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3.101.1(P1).AiaCREES QUE TE HAS DESARROLLADO ANTES O DESPUES QUE LA MAYOREA DE

TABLA 3.10.1.1.1 AaCESARRQUE AD®O KMAJEB O DESPUES QUE LA MAYOREA DE LOS/ AS CHI COS/ AS
LA MUESTRA Y EN FUNCION DEL SEXO Y DE LA EDAD

TOTAL SEXO GRUPO DE EDAD
N o CHICO CHICA 11 - 12 ANOS 13 - 14 ANOS 15 - 16 ANOS 17 - 18 ANOS
0
n % n % n % n % n % n %

gu(j':t“o?)ero de 1089 100,0% 478 100,0% 611 100,0% 276 100,0% 264 100,0% 297 100,0% 252 100,0%
MUCHO ANTES 79 7,3% 27 5,7% 52 8,5% 13 4,6% 21 8,1% 25 8.3% 21 8.2%
UN POCO ANTES 213 19,5% 98 20,5% 114 18,7% 44 16,1% 67 25,3% 61 20,6% 40 16,0%
MAS O MENOS
AL MISMO 568 52,20 253 53,0% 315 51,5% 165 59,7% 123 46,6% 145 48,9% 135 53,6%
TIEMPO
BESP&CE% 170 15,6% 73 15,3% 97 15,8% 43 15,4% 38 14,4% 46 15,4% 44 17,3%
glejsCyL?Es 47 43% 20 4,3% 27 4,4% 8 2,8% 10 3,6% 19 6,3% 11 4,5%
NO CONTESTA 12 1,1% 6 1,2% 6 1,0% 4 1,4% 6 2,1% 2 5% 1 4%
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TABLA 3.10.1.1.2 AaCREES QUE TE HAS DESARROLLADO ANTES O DESPUES QUE LA MEYOREA DE LO:
LAS COMBINACIONES DE SEXO Y EDAD

TOTAL CHICO CHICA
N o 11 - 12 ANOS 13- 14 ANOS 15 - 16 ANOS 17 - 18 ANOS 11 - 12 ANOS 13- 14 ANOS 15 - 16 ANOS 17 - 18 ANOS
0
n % n % n % n % n % n % n % n %

gu(jl;ltuo?)ero de 1089, 100,0% 147| 100,0% 122| 100,0% 134| 100,0% 75| 100,0% 129 100,0% 142 | 100,0% 163 | 100,0% 177| 100,0%
,'Z\Aﬁ$;s() 79 7,3% 7 5,1% 9 7,1% 9 6,4% 3 3,5% 5 4,1% 13 8,8% 16 9,8% 18 10,2%
UN POCO 0, 0, 0, 0 0, 0, 0, 0, 0,
ANTES 213 19,5% 23 15,5% 33 27,3% 24 18,1% 18 23,8% 22 16,7% 33 23,5% 37 22, 7% 22 12,7%
MAS O
m:ESNMOOS AL 568 52,2% 91 62,0% 61 49,5% 64 48,0% 38 49,9% 74 57,1% 62 44,0% 81 49,7% 97 55,2%
TIEMPO
UN POCO 170 15,6% 20 13,7% 15 12,1% 25 18,4% 14 18,0% 22 17,4% 23 16,4% 21 12,9% 30 17,0%
DESPUES ' ' ' ' ' ' ' ' '
MUCHO 0, 0, 0 0, 0, 0, 0, 0, 0,
DESPUES 47 4,3% 2 1,6% 4 3,1% 11 7,9% 4 4,8% 5 4,2% 6 4,1% 8 4,9% 8 4,3%
NO 0, 0, 0, 0, 0, 0, 0, 0, 0,
CONTESTA 12 1,1% 3 2,1% 1 ,9% 2 1,2% 0 ,0% 1 ,5% 4 3,2% 0 ,0% 1 ,5%
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TABLA 3.10.1.1.3 AaCREES QUE TE HAS DESARROLLADO ANTES O DESPUES QUE LA MAYOREA DE
DEL HABITAT DE RESIDENCIA, LA TITULARIDAD DEL CENTRO EDUCATIVO Y LA CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR ESTIMADA

TOTAL HABITAT DE RESIDENCIA VITUEARIDAD [DEL CENTRE CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR
EDUCATIVO
N . RURAL URBANO PRIVADO PUBLICO BAJA MEDIA ALTA SIN CLASIFICAR
()
n % n % n % n % n % n % n % n %
gu(j';ltuo?)ero de 1089 | 100,0% 389| 100,0% 700| 100,0% 314| 100,0% 775| 100,0% 146 | 100,0% 547| 100,0% 390| 100,0% 6| 100,0%
Xﬁ?gg 79 7,3% 24 6,2% 55 7,9% 20 6,3% 59 7,7% 11 7,4% 44 8,0% 25 6,3% 0 ,0%
UN POCO
ANTES 213 19,5% 65 16,6% 148 21,2% 56 17,8% 157 20,2% 29 20,0% 103 18,8% 81 20,7% 0 ,0%
MAS O
m:ESNMOOS L 568 52,2% 217 55,8% 351 50,1% 158 50,5% 410 52,8% 63 43,4% 284 51,9% 217 55,6% 4 60,6%
TIEMPO
UN POCO
DESPUES 170 15,6% 67 17,1% 103 14,7% 53 16,9% 117 15,0% 31 20,9% 90 16,4% 50 12,7% 0 ,0%
MUCHO
DESPUES 47 4,3% 12 3,0% 36 5,1% 17 5,5% 30 3,9% 10 6,8% 24 4,3% 14 3,5% 0 ,0%
CN:8NTESTA 12 1,1% 5 1,2% 7 1,1% 9 2,9% 3 ,3% 2 1,6% 3 ,6% 4 1,1% 2 39,4%
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4 AAaCREES

LA COMUNIDAD AUTONOMA DE PROCEDENCIA

QUE TE HAS DESARROLLADO ANTES O DBEP UASJS EQWD ?L0A ENNA YFQJRECA CINE DLEO !

ASTURIAS

- a BALEARES CASTILLA Y | CASTILLA - <
TOTAL | ANDALUCIA | ARAGON (PRINSIEII;’ADO (LLES) CANARIAS | CANTABRIA T LA MANGHA | CATALURA
N (Namero de Sujetos) 21811 1726 1344 1268 1096 1317 1073 1208 1307 914
n 1566 145 95 84 77 119 57 74 103 74
MUCHO ANTES
% 7,2% 8,4% 7,1% 6,6% 7,1% 9,0% 5,3% 6,1% 7,9% 8,1%
3880 304 234 224 198 248 191 189 205 175
UN POCO ANTES
% 17,8% 17,6% 17,4% 17,7% 18,1% 18,9% 17,8% 15,7% 15,6% 19,1%
MAS O MENOS AL n 12289 984 719 753 607 719 620 724 770 476
MISMO TIEMPO % 56,3% 57,0% 53,5% 59,4% 55,4% 54,6% 57,8% 60,0% 58,9% 52,0%
2868 201 199 143 147 159 146 161 166 137
UN POCO DESPUES
% 13,1% 11,6% 14,8% 11,2% 13,4% 12,1% 13,6% 13,3% 12,7% 15,0%
778 47 57 41 43 43 35 45 48 41
MUCHO DESPUES
% 3,6% 2,7% 4,3% 3,3% 4,0% 3,2% 3,2% 3,7% 3,7% 45%
430 45 39 24 23 29 25 15 15 11
NO CONTESTA
% 2,0% 2,6% 2,9% 1,9% 2,1% 2,2% 2,3% 1,2% 1,1% 1,2%
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CONTINUACION DE LA TABLA 3.10.1.1.4

MADRID MURCIA
COMUNIDAD : NAVARRA (C. . CEUTAY
TOTAL | /a ENCIANA |EXTREMADURA | GALICIA (COMSJEI\;IDAD (RIIED?EI)ON FORAL DE) PAIS VASCO | RIOJA (LA) | Fer ')
N (Ndmero de 21811 1044 1218 1519 1052 1151 1300 1124 1089 1061
Sujetos)
n 1566 103 79 89 87 101 65 52 79 83
MUCHO ANTES
% 7,2% 9,9% 6,5% 5,9% 8,2% 8,8% 5,0% 47% 7.3% 7.8%
3880 184 197 275 174 224 223 201 213 221
UN POCO ANTES
% 17,8% 17,6% 16,2% 18,1% 16,6% 19,5% 17,2% 17,9% 19,5% 20,8%
MAS O MENOS AL N 12289 562 729 898 573 598 776 653 568 559
MISMO TIEMPO % 56,3% 53,9% 59,9% 59,1% 54,5% 52,0% 59,7% 58,1% 52,2% 52,7%
2868 140 151 181 158 176 173 142 170 118
UN POCO DESPUES
% 13,1% 13,4% 12,4% 11,9% 15,0% 15,3% 13,3% 12,7% 15,6% 11,1%
778 35 37 51 48 34 a1 40 47 45
MUCHO DESPUES
% 3,6% 3,3% 3,1% 3,4% 45% 2,9% 3,1% 3,6% 4.3% 4.2%
430 21 24 26 12 18 22 34 12 36
NO CONTESTA
% 2,0% 2,0% 2,0% 1,7% 1,2% 1,5% 1,7% 3,0% 1,1% 3,4%
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3.10.1.2(M121).fAaHAS TENI DO YA LA MENSTRUACICEN (LA REGLA)?O
TABLA 3.10.1.2.1 AaHAS TENI DO REAGLLAA ?ME NESNT REUACTIGETMAL( LDE LA MUESTRA Y EN FUNCI ¢
TOTAL SEXO GRUPO DE EDAD
N % CHICO CHICA 11 - 12 ANOS 13 - 14 ANOS 15 - 16 ANOS 17 - 18 ANOS
n % % n % n % n % n %
N (Namero de Sujetos) 1089 100,0% 478 100,0% 611 100,0% 276 100,0% 264 100,0% 297 100,0% 252 100,0%
NO, TODAVIA NO HE
COMENZADO A 146 24,0% 0 ,0% 146 24,0% 113 87,7% 32 22,8% 1 5% 0 ,0%
MENSTRUAR
9 2 ,3% 0 ,0% 2 ,3% 0 ,0% 1 ,6% 0 ,0% 1 ,5%
10 26 4,3% 0 ,0% 26 4,3% 4 3,3% 5 3,8% 9 5,4% 8 4,4%
11 70 11,5% 0 ,0% 70 11,5% 10 7,4% 18 12,5% 21 12,8% 22 12,3%
12 152 24,9% 0 ,0% 152 24,9% 0 ,0% 44 31,2% 65 40,0% 43 24,2%
13 119 19,4% 0 ,0% 119 19,4% 1 ,9% 23 16,3% 45 27,6% 49 27,8%
14 49 8,1% 0 ,0% 49 8,1% 0 ,0% 11 7,6% 17 10,4% 22 12,2%
15 27 4,4% 0 ,0% 27 4,4% 0 ,0% 1 ,6% 3 1,7% 23 13,2%
16 5 7% 0 ,0% 5 7% 0 ,0% 0 ,0% 0 ,0% 5 2,6%
NO CONTESTA 15 2,4% 0 ,0% 15 2,4% 1 7% 6 4,5% 3 1,7% 5 2,8%

N DEL
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TABLA 3.10.1.2.2 AaHAS TENI DO YA LA MENSTRUACICEN (LA REGLA)YHEDAIEN FUNCICEN DE LAS COMBI |

TOTAL CHICO CHICA
N o 11 - 12 ANOS 13 - 14 ANOS 15 - 16 ANOS 17 - 18 ANOS 11 - 12 ANOS 13 - 14 ANOS 15 - 16 ANOS 17 - 18 ANOS
0
n % n % n % n % n % n % n % n %

gu(j':tuo?)ero de 1089, 100,0% 147 100,0% 122 | 100,0% 134| 100,0% 75| 100,0% 129| 100,0% 142 | 100,0% 163 | 100,0% 177 100,0%
NO, TODAVIA NO

HE COMENZADO 146 24,0% 0 ,0% 0 ,0% 0 ,0% 0 ,0% 113 87, 7% 32 22,8% 1 ,5% 0 ,0%
A MENSTRUAR

9 2 3% 0 ,0% 0 ,0% 0 ,0% 0 ,0% 0 ,0% 1 6% 0 ,0% 1 5%
10 26 4,3% 0 ,0% 0 ,0% 0 ,0% 0 ,0% 4 3,3% 5 3,8% 9 5,4% 8 4,4%
11 70| 11,5% 0 ,0% 0 ,0% 0 ,0% 0 ,0% 10 7,4% 18| 12,5% 21| 12,8% 22| 12,3%
12 152|  24,9% 0 ,0% 0 ,0% 0 ,0% 0 ,0% 0 ,0% 44| 31,2% 65| 40,0% 43| 24,2%
13 119  19,4% 0 ,0% 0 ,0% 0 ,0% 0 ,0% 1 9% 23|  16,3% 45|  27,6% 49|  27,8%
14 49 8,1% 0 ,0% 0 ,0% 0 ,0% 0 ,0% 0 ,0% 11 7,6% 17|  10,4% 22| 12,2%
15 27 4,4% 0 0% 0 ,0% 0 ,0% 0 ,0% 0 ,0% 1 6% 3 1,7% 23| 13.2%
16 5 7% 0 0% 0 ,0% 0 ,0% 0 ,0% 0 ,0% 0 ,0% 0 ,0% 5 2,6%
NO CONTESTA 15 2,4% 0 0% 0 ,0% 0 ,0% 0 ,0% 1 7% 6 4,5% 3 1,7% 5 2,8%
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TABLA 3.10.1.2.3 AaHAS TENI DO YA LA MENSTRUACIC¢N (LA REGLA)?0 EN FUNCIEN DEL
EDUCATIVO Y LA CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR ESTIMADA
TOTAL HABITAT DE RESIDENCIA TITULA%'BGBER;SENTRO CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR
. SIN
N o RURAL URBANO PRIVADO PUBLICO BAJA MEDIA ALTA CLASIFICAR
n % n % n % n % % n % n % n %

gu(j':tuo?)ero de 1089| 100,0% 389| 100,0% 700| 100,0% 314| 100,0% 775| 100,0% 146 | 100,0% 547 | 100,0% 390| 100,0% 6| 100,0%
NO, TODAVIA NO
HE COMENZADO 146| 24,0% 51| 23,2% 96| 24,4% 55| 29,9% 92| 21,4% 21| 25,3% 75|  23,4% 49| 242% 1| 31,5%
A MENSTRUAR
9 2 ,3% 1 4% 1 2% 0 ,0% 2 4% 0 ,0% 0 ,0% 2 ,9% 0 ,0%
10 26 4,3% 7 3,3% 19 4,9% 3,3% 20 4,7% 6 6,7% 12 3,8% 9 4,2% 0 ,0%
11 70|  11,5% 21 9,8% 49| 12,4% 19| 10,4% 51 11,9% 7 8,0% 40|  12,5% 23|  11,0% 1| 33,8%
12 152 24,9% 57| 26,2% 95| 24,2% 44| 24,1% 108 25,3% 15|  17,3% 84| 26,3% 54|  26,2% 0 ,0%
13 119 19,4% 43| 19,7% 76| 19,2% 34|  18,9% 84| 19,6% 19| 22,9% 57| 17,7% 43| 20,9% 0 ,0%
14 49 8,1% 22 9,9% 28 7,0% 14 7,7% 35 8,2% 11| 13,0% 23 7,3% 14 6,8% 1| 34,7%
15 27 4,4% 8 3,8% 19 4,7% 3,4% 21 4,8% 4 4,5% 16 5,0% 7 3,5% 0 ,0%
16 5 7% 3 1,3% 2 ,5% 0 ,0% 5 1,1% 0 ,0% 4 1,1% 1 4% 0 ,0%
NO CONTESTA 15 2,4% 5 2,4% 10 2,4% 4 2,3% 11 2,5% 2 2,3% 9 2,9% 4 1,8% 0 ,0%

HCBI TAT
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TABLA 3.10. 2.4 fiaHAS TENI DO YA LA MENSTRUACIEN (LA REGLA)?0 EN FUNCICEN DE
TOTAL | ANDALUCIA| ARAGON (Pgslr;ergEl?:go B’A(‘h_'i’gg)Es CANARIAS | CANTABRIA CAEE'(!)‘kIA Y SAA,\SAXLLIEAHA CATALUNA
N (NGmero de Sujetos) 21811 1726 1344 1268 1096 1317 1073 1208 1307 914
NO, TODAVIA NO HE n 2980 221 168 188 120 135 151 163 190 135
COMENZADO A
MENSTRUAR % 26,2% 24,2% 24,8% 28,5% 20,0% 20,6% 29,0% 28,2% 28,5% 27,6%
- n 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0
% ,0% ,0% ,0% ,0% ,0% ,0% 0% 0% ,0% 0%
. n 10 1 0 1 1 0 0 0 0 0
% 1% 1% ,0% 1% 1% ,0% 0% 0% 0% 0%
n 133 11 4 5 14 23 5 3 3 8
o % 1,2% 1,2% ,6% 8% 2,3% 3,4% 1,0% 6% 4% 1,6%
n 481 49 17 22 24 41 16 17 27 21
10 % 4,2% 5,4% 2,5% 3,3% 4,0% 6,2% 3,1% 2,9% 4,1% 4,4%
n 1792 152 85 114 93 137 54 72 28 85
t % 15,8% 16,6% 12,5% 17,3% 15,5% 20,9% 10,5% 12,4% 14,7% 17,4%
n 2657 207 173 150 159 145 113 139 137 112
12 % 23,4% 22,7% 25,5% 22,8% 26,5% 22,1% 21,8% 23,9% 20,5% 23,0%
n 1966 161 124 108 111 119 108 111 131 88
13 % 17,3% 17,6% 18,3% 16,4% 18,5% 18,1% 20,8% 19,2% 19,6% 18,0%
n 822 64 63 49 47 30 42 52 45 23
14 % 7,2% 7,0% 9,3% 7,4% 7,8% 4,6% 8,0% 8,9% 6,7% 4,8%
n 206 16 19 10 11 9 19 10 10 8
1 % 1,8% 1,7% 2,9% 1,4% 1,8% 1,4% 3,7% 1,8% 1,5% 1,6%
n 38 2 3 2 4 0 1 1 2 1
16 % 3% 2% 5% 3% 7% ,0% 2% 2% 3% 2%
n 4 0 0 1 0 0 0 1 0 0
o % ,0% ,0% ,0% 1% ,0% ,0% ,0% 2% ,0% ,0%
n 5 1 0 0 0 0 0 0 0 0
18 % ,0% 1% ,0% ,0% ,0% ,0% ,0% ,0% ,0% ,0%
NG CONTESTA n 276 29 21 10 16 18 10 10 25 7
% 2,4% 3,1% 3,2% 1,5% 2,7% 2,7% 1,9% 1,7% 3,7% 1,4%

LA COMUNI
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CONTINUACION DE LA TABLA 3.10.1.2.4

Desarrdlo adolescente y salud.

rotaL | COMUNIDAD gyrocuanura| GALICIA (cé”hﬁ‘sﬁ’g.'&a (“4%255‘& (“c‘.‘vgt‘ééi‘t S | piosa | CEUTAY
N (Numero de Sujetos) 21811 1044 1218 1519 1052 1151 1300 1124 1089 1061
NO, TODAVIA NO HE n 2980 155 182 228 127 159 228 152 146 130
COMENZADO A
MENSTRUAR % 26,2% 27,6% 28,1% 26,9% 24,0% 26,6% 34,3% 26,1% 24,0% 22,9%
- n 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0
% 0% 0% 0% 0% 0% 2% 0% 0% 0% 0%
n 10 0 0 2 0 1 1 1 0 2
8 % 1% 0% 0% 2% 0% 2% 2% 1% 0% A%
n 133 8 6 6 9 8 3 4 2 12
o % 1,2% 1,4% 9% 7% 1,7% 1,4% 4% % 3% 2,2%
o n 481 23 24 40 28 42 17 23 26 24
% 4,2% 41% 3,7% 4.7% 5,4% 7,0% 2,5% 3,9% 4,3% 4,2%
” n 1792 100 94 160 90 119 76 76 70 117
% 15,8% 17,8% 14,6% 18,9% 17,0% 20,0% 11,4% 12,9% 11,5% 20,5%
e n 2657 134 148 187 140 129 130 162 152 136
% 23,4% 23,9% 23,0% 22,1% 26,5% 21,6% 19,6% 27,8% 24,9% 24,0%
n 1966 77 111 144 66 92 129 90 119 78
13 % 17,3% 13,6% 17,3% 17,0% 12,6% 15,5% 19,4% 15,3% 19,4% 13,7%
n 822 52 52 47 a4 30 51 a7 49 37
14 % 7,2% 9,3% 8,0% 5,5% 8,3% 5,1% 7,6% 8,0% 8,1% 6,5%
n 206 6 14 15 3 4 9 6 27 10
1 % 1,8% 1,1% 2,1% 1,8% 6% 7% 1,3% 1,0% 4,4% 1,8%
n 38 2 2 3 0 1 2 2 5 5
16 % 3% 4% 3% 3% 0% 2% 2% 4% % 9%
n 4 0 0 0 0 0 1 1 0 0
o % 0% 0% 1% 0% 0% 0% 2% 1% 0% 0%
n 5 0 2 0 0 0 1 0 0 0
18 % 0% 0% 4% 0% 0% 0% 2% 0% 0% 0%
n 276 5 10 15 21 9 18 21 15 17
NO CONTESTA
% 2,4% 8% 1,6% 1,7% 4,0% 1,5% 2,8% 3,6% 2,4% 2,9%
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TABLA 3.10.1.2.5 ¢NDICES DESCRIPTI VOS DE fiaHAS TENI DO YA LA MENSTRUACIEN (LA REGLA)?O0
N TOTAL N VALIDO MEDIA DESV. TIPICA
TOTAL 1089 450 12,42 1.29
CHICO 478 0
SEXO
CHICA 611 450 12,42 1.29
11 - 12 ANOS 276 15 10,88 .80
13- 14 ANOS 264 103 12,15 1.08
GRUPO DE EDAD 15 - 16 ANOS 297 160 12,30 1.06
17 - 18 ANOS 252 172 12,81 1.46
CHICO 11 - 12 ANOS 147 0
CHICO 13 - 14 ANOS 122 0
CHICO 15 - 16 ANOS 134 0
CHICO 17 - 18 ANOS 75 0
COMBINACIONES DE SEXO 'Y EDAD CHICA 11 - 12 ANOS 129 15 10,88 80
CHICA 13 - 14 ANOS 142 103 12,15 1.08
CHICA 15 - 16 ANOS 163 160 12,30 1.06
CHICA 17 - 18 ANOS 177 172 12,81 1.46
; RURAL 389 162 12,52 1.28
HABITAT DE RESIDENCIA
URBANO 700 288 12,36 1.29
PRIVADO 314 123 12,41 1.17
TITULARIDAD DEL CENTRO EDUCATIVO :
PUBLICO 775 326 12,42 1.33
BAJA 146 61 12,56 1.33
MEDIA 547 235 12,43 1.30
CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR
ALTA 390 152 12,33 1.25
SIN CLASIFICAR 6 2 12,52 2.23
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Desarrdlo adolescente y salud.

TABLA 3.10.1.2.6 ¢CNDICES DESCRIPTI VOS DE fAiaHAS TENI DO YA LA MENSTRUACIE¢EN (LA REGLA
N TOTAL N VALIDO MEDIA DESV. TIPICA
TOTAL 21811 8295 12,15 1.26
ANDALUCIA 4746 1883 12,15 1.27
ARAGON 635 231 12,37 1.22
ASTURIAS (PRINCIPADO DE) 394 134 12,04 1.19
BALEARES (ILLES) 369 145 12,13 1.28
CANARIAS 1062 393 11,84 1.28
CANTABRIA 363 144 12,49 1.25
CASTILLA Y LEON 1257 429 12,36 1.20
CASTILLA - LA MANCHA 1622 634 12,28 1.19
COMUNIDAD CATALUNA 2761 974 11,99 1.19
AUTONOMA COMUNIDAD VALENCIANA 2366 948 12,16 1.26
EXTREMADURA 2220 887 12,31 1.36
GALICIA 942 450 12,16 1.23
MADRID (COMUNIDAD DE) 1045 323 11,76 1.14
MURCIA (REGION DE) 518 170 11,73 1.21
NAVARRA (C. FORAL DE) 320 119 12,50 1.27
PAIS VASCO 994 348 12,17 1.19
RIOJA (LA) 124 52 12,41 1.28
CEUTA Y MELILLA 74 33 11,98 1.39
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10.2 AUTOPERCEPCION DE SALUD, MANIFESTACIONES SOMATICAS Y MALESTAR PSICOLOGICO
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PH1) . AEN LA BLTI MA SEMANA aTE HAS SENTI DO BIEN Y EN FORM/
PH2) . AEN LA BDLTI MA SEMANA aTE HAS SENTI DO LLENO/ A DE ENEF
PH3) . AEN LA BLTI MA SEMANA aTE HAS SENTI DO TRI STE?DO

PH4) . SEEBANAAaPETHMA SENTI DO SOLO/ A?0

PH5) .
PH6) .
PH7) .
PHS) .
(PH9). HAEN
PH10). AEN
M93). HAEN
M94). HRAEN
M95). HAEN
M96). HRAEN
MO97). HRAEN
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M99). HAEN
M100). RAEN

jun 1 S ) S 1

=11

e e e e e e e

EN LA BLTI MA SEMANA aHAS TENI DO SUFICIENTE TI EMPO F
EN LA BDLTI MA SEMANA aHAS PODI DO HACER LAS COSAS QUE
EN LA BPLADIREAS STEEMANAN aTTRAT ADO DE FORMA JUSTA?O

EN LA BDLTI MA SEMANA aTE HAS DI VERTI DO CON TUS AMI GC

LA PLTI MA SEMANA aTE HA 1 DO BIEN EL COLEGI O O |

LA
LOS
LOS
LOS
LOS
LOS

DLTI MA SEMAKACANHAEONCENDRARRESDAR AT

bLTI MOS 6 MESES, aCON QUEf FRECUENCI A HAS TE
bLTI MOS 6 MESES, aCON QUEf FRECUENCI A HAS TE
DLET IFNRESC UEE NMH SAE HASAa OEN I @QW DOLOR DE ESPALDA?
bLTI MOS 6 MESES, aCON QUEf FRECUENCI A HAS ES¢S
bLTI MOS 6 MESES, aCON QUEf FRECUENCI A HAS TE

LOMESES, aCON QUEf FRECUENCI A HAS TENI DO NERVI O

LOS

bLTI MOS 6 MESES, aCON QUEf FRECUENCI A HAS TE

LOS BPLTI MOS 6 MESES, aCON QUf FRE&ECUENCI A HAS T



Los adolescentes espafioles y su salud.




Desarrdlo adolescente y salud.
Resultados del Estudio HB3@6 con chicos y chicas riojanos de 11 a 17 afos.

3.10.221(M101).A DI REAS QUE TU SALUD ES.

N

(o]

TABLA 3.10.2.1.1 ADIREAS QUE TU SALUD ES... 0 EN EL TOTAL DE LA MUESTRA Y EN FUNCI
TOTAL SEXO GRUPO DE EDAD
N o CHICO CHICA 11 - 12 ANOS 13 - 14 ANOS 15 - 16 ANOS 17 - 18 ANOS
0
n % n % n % n % n % n %
gu(j':fo?)em de 1089 100,0% 478 100,0% 611 100,0% 276 100,0% 264 100,0% 297 100,0% 252 100,0%
EXCELENTE 348 31,9% 193 40,3% 155 25,4% 98 35,6% 102 38,6% 81 27,4% 66 26,3%
BUENA 642 58,9% 256 53,5% 386 63,2% 167 60,6% 137 52,1% 180 60,6% 157 62,3%
PASABLE 88 8,0% 23 4,9% 64 10,5% 9 3,1% 21 7.8% 31 10,3% 28 11,0%
POBRE 4 A% 2 4% 3 4% 0 0% 1 3% 3 1,1% 0 0%
NO CONTESTA 7 7% 4 9% 3 5% 2 6% 3 1,2% 2 5% 1 4%
TABLA 3.10.2.1.2 fADlI ESAS. QUENTUHUSIKLWIN DE LAS COMBI NACI ONES DE SEXO Y EDAD
TOTAL CHICO CHICA
\ o 11 - 12 ANOS 13 - 14 ANOS 15 - 16 ANOS 17 - 18 ANOS 11 - 12 ANOS 13 - 14 ANOS 15 - 16 ANOS 17 - 18 ANOS
0
n % n % n % n % n % n % n % n %

gu(j':for:)ero de 1089| 100,0% 147| 100,0% 122| 100,0% 134| 100,0% 75| 100,0% 129| 100,0% 142| 100,0% 163| 100,0% 177| 100,0%
EXCELENTE 348|  31,9% 57|  38.8% 60| 48,9% 46| 342% 30| 40,2% a1 32,0% 42| 207% 36|  21,9% 36|  20,3%
BUENA 642| 58,9% 85| 57,9% 53| 432% 80|  60,0% 38|  50,3% 82|  638% 85| 59,7% 100| 61,1% 19| 67.4%
PASABLE 88|  8,0% 3l 2,2% 8| 63% 5 40% 7| 95% 5| 42% 3] 91% 25| 154% 21  11,7%
POBRE 4 4% 0 0% 1 7% 1 6% 0 0% 0 0% 0 0% 3 15% 0 0%
ggNTESTA 7 7% 2| 12% 1 9% 2| 12% 0 0% 0 0% 2| 15% 0 0% 1 5%

C



TABLA 3.10.2 .

1.

3

Los adolescentes espafioles y su salud.

ADIl REAS QUE TU SALUD ES.
CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR ESTIMADA

0 EN FUNCI

¢N DEL

HCBI TAT DE RESI

DENCI

TITULARIDAD DEL CENTRO

TOTAL HABITAT DE RESIDENCIA EDUCATIVO CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR
. - RURAL URBANO PRIVADO PUBLICO BAJA MEDIA ALTA SIN CLASIFICAR
(]
n % n % n % n % n % n % n % n %

gu(j':tljogq)ero de 1089| 100,0% 389| 100,0% 700| 100,0% 314| 100,0% 775| 100,0% 146| 100,0% 547| 100,0% 390, 100,0% 6| 100,0%
EXCELENTE 348 31,9% 110 28,3% 238 33,9% 111 35,3% 237 30,6% 36 24,8% 157 28,6% 153 39,2% 2 35,4%
BUENA 642 58,9% 243 62,4% 399 57,0% 174 55,6% 467 60,3% 85 57,9% 344 62,8% 212 54,3% 2 30,5%
PASABLE 88 8,0% 33 8,4% 55 7,8% 24 7,8% 63 8,2% 21 14,2% 44 8,1% 22 5,6% 1 15,6%
POBRE 4 4% 0 ,0% 4 ,6% 0 ,0% 4 ,6% 1 ,6% 2 ,3% 2 A% 0 ,0%

NO
7 7% % 4 % 4 1,3% 4% 4 2,5% 1 2% 2 % 1 18,5%
CONTESTA 7% 3 ,9% ,6% 3% 3 4% 5% 2% 5% 8,5%

A,

LA TI

TUI



Desarrdlo adolescente y salud.
Resultados del Estudio HB3@6 con chicos y chicas riojanos de 11 a 17 afos.

TABLA 3.10.2.1.4 ADIREAS QUE TU SALUD ES... 0 EN FUNCIEN DE LA COMUNI DAD AUTENOMA D
ASTURIAS
. £ BALEARES CASTILLA Y | CASTILLA - o
TOTAL ANDALUCIA ARAGON (PRINéIéI;’ADO (ILLES) CANARIAS | CANTABRIA LEON LA MANCHA CATALUNA

N (NUmero de Sujetos) 21811 1726 1344 1268 1096 1317 1073 1208 1307 914

n 7272 593 437 398 382 456 369 376 406 260
EXCELENTE

% 33,3% 34,4% 32,5% 31,4% 34,9% 34,6% 34,4% 31,1% 31,0% 28,5%
BUENA n 12424 960 767 764 620 721 603 725 791 560

% 57,0% 55,6% 57,1% 60,3% 56,6% 54,8% 56,2% 60,1% 60,5% 61,2%

n 1804 144 111 93 81 118 20 96 103 83
PASABLE

% 8,3% 8,4% 8,3% 7,3% 7,3% 9,0% 8,4% 7,9% 7,9% 9,0%

n 137 8 13 4 7 8 9 4 4 7
POBRE

% 6% 5% 1,0% 3% 6% 6% 9% 3% 3% 7%

n 174 20 15 9 6 14 2 6 4 5
NO CONTESTA

% 8% 1,2% 1,1% 7% 5% 1,1% 2% 5% 3% 5%




Los adolescentes espafioles y su salud.

CONTINUACION DE LA TABLA 3.10.2.1.4

MADRID

MURCIA

COMUNIDAD p NAVARRA (C. ‘ CEUTAY
TOTAL VALENCIANA EXTREMADURA GALICIA (COMI;JEf\;lDAD (R%CEI)ON FORAL DE) PAIS VASCO | RIOJA (LA) MELILLA
N (Namero de 21811 1044 1218 1519 1052 1151 1300 1124 1089 1061
Sujetos)
n 7272 360 425 456 348 369 463 414 348 410
EXCELENTE
% 33,3% 34,4% 34,9% 30,0% 33,1% 32,0% 35,6% 36,8% 31,9% 38,7%
n 12424 571 708 876 599 672 706 588 642 551
BUENA
% 57,0% 54,7% 58,1% 57,7% 57,0% 58,4% 54,3% 52,3% 58,9% 51,9%
n 1804 100 68 164 86 94 107 100 88 79
PASABLE
% 8,3% 9,6% 5,6% 10,8% 8,1% 8.1% 8,2% 8,9% 8,0% 7,5%
n 137 6 5 14 8 7 14 8 4 8
POBRE
% 6% 6% 4% 9% 8% 6% 1,0% 7% 4% 7%
n 174 7 12 9 11 10 10 15 7 13
NO CONTESTA
% 8% 7% 1,0% 6% 1,0% 9% 8% 1,3% 7% 1,2%




Desarrdlo adolescente y salud.
Resultados del Estudio HB3@6 con chicos y chicas riojanos de 11 a 17 afos.

3.1022(PH1).AEN LA BLTI MA SEMANA aTE HAS SENTI DO BIEN Y EN FORMA?
TABLA 3.10.2.2.1 AEN LA BPLTI MA SEMANA aAaTE HAS SENTI DO BIEN Y EN FORMA?O0 EN EL TOTAL
EDAD
TOTAL SEXO GRUPO DE EDAD
N o CHICO CHICA 11 - 12 ANOS 13 - 14 ANOS 15 - 16 ANOS 17 - 18 ANOS
0
n % % n % n % n % n %
gu(j':t“o?)ero de 1089 100,0% 478 100,0% 611 100,0% 276 100,0% 264 100,0% 297 100,0% 252 100,0%
NADA 37 3,4% 15 3,2% 22 3,6% 4 1,5% 9 3,.4% 16 5.3% 8 3.2%
UN POCO 208 19,1% 65 13,5% 144 23,5% 34 12,2% 45 17.0% 66 22,2% 64 25,2%
BASTANTE 340 31,2% 117 24,6% 222 36,4% 70 25,4% 69 26,3% 106 35,6% 95 37.5%
MUCHO 287 26,3% 142 29,7% 145 23,7% 84 30,4% 68 25,7% 71 23,8% 64 25,6%
MUCHISIMO 207 19,0% 133 27,8% 74 12,2% 82 29,5% 67 25,6% 38 12,8% 20 8.1%
NO CONTESTA 10 9% 6 1,2% 4 7% 3 9% 5 2,1% 1 3% 1 4%
TABLA 3.10.2.2.2 AEN LA DPDLTI MA SEMANA aAaTE HAS SENTI DO BI EN Y EN FORMA?06 EN FUNCI ¢N
TOTAL CHICO CHICA
\ o 11 - 12 ANOS 13 - 14 ANOS 15 - 16 ANOS 17 - 18 ANOS 11 - 12 ANOS 13 - 14 ANOS 15 - 16 ANOS 17 - 18 ANOS
0
n % n % n % n % n % n % n % n %
gu(j':t”o':)em i 1089| 100,0% 147| 100,0% 122| 100,0% 134| 100,0% 75| 100,0% 129| 100,0% 142| 100,0% 163| 100,0% 177| 100,0%
NADA 37| 34% 3l 2,3% 3 24% 5 41% 4 a8 1 7% 6|  44% 10|  64% 5 2,6%
UN POCO 208  19,1% 13| 8% 14 114% 26|  19,1% 13| 16,6% 21| 16,4% 31| 21,7% 41| 248% 51|  28,9%
BASTANTE 340|  31,2% 31| 21,0% 27| 22,1% 38| 284% 2| 286% 39|  30,4% 42| 29.9% 68| 41,4% 73| 413%
MUCHO 287|  26,3% a1 27.8% 33| 27.4% 39| 202% 29|  38,1% 43| 333% 34| 243% 32| 193% 36| 202%
MUCHISIMO 207|  19,0% 57|  38,6% 43| 348% 25| 18,6% 9| 11,9% 25 192% 25| 17,6% 13 81% 1] 65%
ggNTESTA 10 9% 3l 1,7% 2| 2,0% 1 6% 0 0% 0 0% 3| 22% 0 0% 1 5%




Los adolescentes espafioles y su salud.

TABLA 3.10.2.2.3 AEN LA DPLTIMA SEMANA aTE HAGIONEEN AABDAT EIRENDENCIA NA TFTOIRRIDAMDEE N F UN
CENTRO EDUCATIVO Y LA CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR ESTIMADA

TOTAL HABITAT DE RESIDENCIA TITULARIDAD [DEL CENTRE CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR
EDUCATIVO
. . RURAL URBANO PRIVADO PUBLICO BAJA MEDIA ALTA SIN CLASIFICAR
()
n % n % n % n % n % n % n % n %
gu(j':tuogero de 1089| 100,0% 389| 100,0% 700, 100,0% 314| 100,0% 775| 100,0% 146 | 100,0% 547| 100,0% 390| 100,0% 6| 100,0%
NADA 37 3,4% 16 4,1% 21 3,1% 6 1,8% 32 4,1% 8 5,8% 19 3,5% 8 2,0% 2 34,0%
UN POCO 208 19,1% 81 20,8% 127 18,2% 52 16,5% 157 20,2% 39 26,4% 102 18,7% 66 17,0% 1 20,9%
BASTANTE 340 31,2% 107 27,5% 233 33,3% 90 28,7% 250 32,2% 52 35,7% 175 32,0% 112 28,7% 1 14,5%
MUCHO 287 26,3% 108 27,9% 178 25,5% 84 26,8% 203 26,1% 29 19,9% 148 27,1% 109 27,8% 1 16,0%
MUCHISIMO 207 19,0% 73 18,8% 134 19,2% 80 25,6% 127 16,4% 17 11,6% 95 17,4% 94 24,2% 1 14,5%
’C\l:gNTESTA 10 ,9% 4 1,1% 6 ,8% 2 7% 8 1,0% 1 ,6% 8 1,4% 1 ,3% 0 ,0%




Desarrdlo adolescente y salud.
Resultados del Estudio HB3@6 con chicos y chicas riojanos de 11 a 17 afos.

TABLA 3.10.2.2.4 AEN LA DLTI MA BEEKNA BNEFEBRHBABENENDFUNCI ¢N DE LA COMUNI DAD AUTCE¢NO|
ASTURIAS
. £ BALEARES CASTILLA Y | CASTILLA - o
TOTAL ANDALUCIA ARAGON (PRINI;;I;’ADO (ILLES) CANARIAS | CANTABRIA LEON LA MANCHA CATALUNA

N (NUmero de Sujetos) 21811 1726 1344 1268 1096 1317 1073 1208 1307 914

n 858 59 45 42 53 72 36 42 34 42
NADA

% 3,9% 3,4% 3,4% 3,3% 4,9% 5,5% 3,3% 3,5% 2,6% 4,6%

n 4439 403 268 215 227 333 198 223 253 174
UN POCO

% 20,4% 23,4% 20,0% 16,9% 20,7% 25,3% 18,5% 18,5% 19,3% 19,1%

n 6454 486 462 404 268 345 323 372 421 281
BASTANTE

% 29,6% 28,2% 34,4% 31,9% 24,5% 26,2% 30,1% 30,8% 32,2% 30,7%

n 6035 416 332 369 357 305 315 373 363 282
MUCHO

% 27,7% 24,1% 24,7% 29,1% 32,6% 23,1% 29,4% 30,9% 27,8% 30,9%

i n 3819 339 226 230 184 245 197 193 229 129

MUCHISIMO

% 17,5% 19,7% 16,8% 18,1% 16,8% 18,6% 18,3% 16,0% 17,5% 14,1%

n 205 23 1 9 6 17 5 5 7 6
NO CONTESTA

% 9% 1,3% 8% 7% 6% 1,3% 4% 4% 6% 7%




Los adolescentes espafioles y su salud.

CONTINUACION DE LA TABLA 3.10.2.2.4

MADRID MURCIA
TOTAL \C/:A?L,\ék'l’\(l:lliﬁli EXTREMADURA GALICIA (COMUNIDAD (REGlON N?géifgég: PAIS VASCO | RIOJA (LA) f\:/lllzfllJ_-lll-_’?_Z
DE) DE)

N (Ndmero de 21811 1044 1218 1519 1052 1151 1300 1124 1089 1061
Sujetos)

n 858 44 51 88 36 54 40 2 37 22
NADA

% 3,9% 4,2% 4,2% 5,8% 3,4% 4,7% 3.1% 37% 3,4% 3,9%

n 4439 218 261 302 234 292 183 176 208 270
UN POCO

% 20,4% 20,9% 21,4% 19,9% 22,2% 25,3% 14,1% 15,7% 19,1% 25,5%

n 6454 333 352 442 336 351 366 307 340 265
BASTANTE

% 29,6% 31,9% 28,9% 29,1% 31,9% 30,5% 28,2% 27,3% 31,2% 25,0%

n 6035 245 328 409 273 274 482 380 287 246
MUCHO

% 27,7% 23,4% 27,0% 26,9% 26,0% 23,8% 37.1% 33,8% 26,3% 23,2%

’ n 3819 194 211 269 165 169 214 199 207 220

MUCHISIMO

% 17,5% 18,6% 17,3% 17,7% 15,7% 14,7% 16,5% 17,7% 19,0% 20,7%

n 205 11 14 9 9 11 15 20 10 18
NO CONTESTA

% 9% 1,0% 1,2% 6% 9% 1,0% 1,1% 1,7% 9% 1,7%




Desarrdlo adolescente y salud.
Resultados del Estudio HB3@6 con chicos y chicas riojanos de 11 a 17 afos.

3.1023(PH2.AEN LA HBLTI MA SEMANA aAaTE HAS SENTI DO LLENO/ A DE
TABLA 3.10.2.3.1 AEN LA BPLTI MA SEMANA aAaTE HAS SENTI DO LLENO/ A DE DBHIBERGY PR IA
EDAD

TOTAL SEXO GRUPO DE EDAD
N o CHICO CHICA 11 - 12 ANOS 13 - 14 ANOS 15 - 16 ANOS 17 - 18 ANOS
0
n % n % n % n % n % n %
gu(j':tuor:)ero de 1089 100,0% 478 100,0% 611 100,0% 276 100,0% 264 100,0% 297 100,0% 252 100,0%
NUNCA 18 1,7% 10 2,0% 9 1,4% 3 9% 7 2.7% 6 2,0% 3 1,1%
CASI NUNCA 61 5,6% 23 47% 38 6,2% 2 6% 21 8.0% 21 7.1% 17 6.6%
CECC;LEJEAS 357 32,8% 128 26,9% 229 37,4% 73 26,5% 68 25,8% 106 35,7% 110 43,5%
CASI SIEMPRE 395 36,3% 183 38,2% 213 34,8% 90 32,5% 84 31,9% 119 40,0% 102 40,5%
SIEMPRE 248 22,8% 131 27,3% 118 19,2% 105 38,0% 80 30,2% 44 14,8% 20 7.8%
NO CONTESTA 9 9% 4 9% 5 9% 4 1,5% 4 1,3% 1 3% 1 4%
TABLA 3.10.2.3.2 AEN LA DPLTI MA SEMANA AaTE HAS SENDEILASCOMBIEACONES DBE BEXD N EFRGE A ? O
TOTAL CHICO CHICA
\ o 11 - 12 ANOS 13 - 14 ANOS 15 - 16 ANOS 17 - 18 ANOS 11 - 12 ANOS 13 - 14 ANOS 15 - 16 ANOS 17 - 18 ANOS
0
n % n % n % n % n % n % n % n %

gu(j':t”o':)em i 1089| 100,0% 147| 100,0% 122| 100,0% 134| 100,0% 75| 100,0% 129| 100,0% 142| 100,0% 163| 100,0% 177| 100,0%
NUNCA 18] 17% 1 6% 4| 35% 3l 2,0% 2| 25% 2| 13% 3l 2,0% 3l 20% 1 5%
CASI NUNCA 61|  56% 0 0% 10 84% 8| 59% 4| s9% 2| 12% 1] 7.8% 3] 81% 12 7.0%
CE%EEAS 357  32,8% 32| 22,0% 24| 19,5% 45| 34,0% 27| 355% 41| 31,6% 44| 312% 61| 37.1% 83|  47,0%
gﬁESNIIPRE 395|  36,3% 52| 357% 41| 33,9% 55| 41,4% 33| 443% 37| 28,9% 43| 302% 64|  39,0% 69 39,0%
SIEMPRE 248|  22,8% 58| 39,4% 42| 346% 21| 16,0% 9|  11,8% 47| 36,3% 37| 263% 23| 13.9% 1) 61%
ggNTESTA 9 9% 3 23% 0 0% 1 6% 0 0% 1 7% 4 25% 0 0% 1 5%

ENERGE
EN EL T
EN FUNC



Los adolescentes espafioles y su salud.

TABLA 3.10.2.3.3 AEN LA BLTI MA SEMANA &4aTE HAS SENTI DO LLENO/ A DE ENERGEA?» O EN FUNCI €N
DEL CENTRO EDUCATIVO Y LA CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR ESTIMADA

TOTAL HABITAT DE RESIDENCIA TITULARIDAD [DEL CENTRE CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR
EDUCATIVO
. . RURAL URBANO PRIVADO PUBLICO BAJA MEDIA ALTA SIN CLASIFICAR
()
n % n % n % n % n % n % n % n %
gu(j':tuogero de 1089| 100,0% 389| 100,0% 700, 100,0% 314| 100,0% 775| 100,0% 146 | 100,0% 547| 100,0% 390| 100,0% 6| 100,0%
NUNCA 18 1,7% 5 1,3% 13 1,9% 3 ,8% 16 2,1% 8 5,3% 5 1,0% 5 1,2% 1 15,6%
CASI NUNCA 61 5,6% 15 3,8% 46 6,5% 18 5,7% 43 5,5% 9 6,0% 35 6,5% 15 4,0% 1 18,5%
CE%EEAS 357 32,8% 126 32,3% 231 33,0% 85 27,2% 272 35,0% 57 38,9% 182 33,3% 117 30,0% 1 20,9%
glAESNllpRE 395 36,3% 151 38,7% 245 35,0% 113 35,9% 283 36,4% 43 29,6% 205 37,5% 145 37,2% 2 30,5%
SIEMPRE 248 22,8% 89 22,8% 160 22,8% 94 30,0% 154 19,9% 29 20,2% 113 20,6% 105 27,0% 1 14,5%
’C\l:gNTESTA 9 ,9% 4 1,1% 5 ,8% 1 ,3% 8 1,1% 0 ,0% 7 1,2% 3 7% 0 ,0%




Desarrdlo adolescente y salud.
Resultados del Estudio HB3@6 con chicos y chicas riojanos de 11 a 17 afos.

TABLA 3.10.2.3.4 AEN LA DPLTI MA SEMANA aTE HAS SENTI DO LLENO/ A DE ENERGEA?O
ASTURIAS
. £ BALEARES CASTILLA Y | CASTILLA - o
TOTAL ANDALUCIA ARAGON (PRINéIéI;’ADO (ILLES) CANARIAS | CANTABRIA LEON LA MANCHA CATALUNA
N (NUmero de Sujetos) 21811 1726 1344 1268 1096 1317 1073 1208 1307 914
n 497 40 33 20 27 29 25 21 25 32
NUNCA
% 2,3% 2,3% 2,5% 1,6% 2,5% 2,2% 2,3% 1,7% 1,9% 3,5%
n 1441 93 82 88 87 136 72 65 65 69
CASI NUNCA
% 6,6% 5,4% 6,1% 6,9% 7,9% 10,3% 6,7% 5,4% 4,9% 7,5%
6885 519 427 390 331 421 333 388 395 297
ALGUNAS VECES
% 31,6% 30,1% 31,7% 30,8% 30,2% 32,0% 31,0% 32,1% 30,2% 32,5%
n 7764 595 510 461 416 408 371 470 517 341
CASI SIEMPRE
% 35,6% 34,5% 38,0% 36,3% 37,9% 31,0% 34,6% 38,9% 39,5% 37,3%
n 4977 449 280 297 224 305 266 261 300 167
SIEMPRE
% 22,8% 26,0% 20,8% 23,4% 20,4% 23,1% 24,8% 21,6% 23,0% 18,3%
247 29 12 12 11 18 7 4 6 8
NO CONTESTA
% 1,1% 1,7% 9% 1,0% 1,0% 1,4% 6% 3% 4% 9%

EN FUNC



Los adolescentes espafioles y su salud.

CONTINUACION DE LA TABLA 3.10.2.3.4

MADRID MURCIA
COMUNIDAD p NAVARRA (C. ‘ CEUTAY
TOTAL VALENCIANA EXTREMADURA GALICIA (COMSJEf\;lDAD (RlIEDCI-:-El)ON FORAL DE) PAIS VASCO | RIOJA (LA) MELILLA

N (Ndmero de 21811 1044 1218 1519 1052 1151 1300 1124 1089 1061
Sujetos)

n 497 25 24 58 17 26 25 30 18 21
NUNCA

% 2,3% 2,4% 2,0% 3,8% 1,6% 2,.2% 2,0% 2,6% 1,7% 2,0%

n 1441 63 77 106 75 85 69 67 61 82
CASI NUNCA

% 6,6% 6,0% 6,3% 7,0% 7,1% 7,4% 5.3% 6,0% 5,6% 7.7%

n 6885 370 383 440 353 383 416 369 357 313
ALGUNAS VECES

% 31,6% 35,4% 31,5% 29,0% 33,5% 33,2% 32,0% 32,9% 32,8% 29,5%

n 7764 340 405 507 376 427 477 409 395 341
CASI SIEMPRE

% 35,6% 32,6% 33,3% 33,4% 35,7% 37,1% 36,7% 36,4% 36,3% 32,2%

n 4977 228 313 393 222 215 296 231 248 283
SIEMPRE

% 22,8% 21,9% 25,7% 25,8% 21,1% 18,7% 22,7% 20,6% 22,8% 26,7%

n 247 18 16 15 10 16 17 18 9 20
NO CONTESTA

% 1,1% 1,7% 1,3% 1,0% 1,0% 1,4% 1,3% 1,6% 9% 1,9%




Desarrdlo adolescente y salud.
Resultados del Estudio HB3@6 con chicos y chicas riojanos de 11 a 17 afos.

3.1024(PH3).AEN LA ALSEMANA aTE HAS SENTI DO TRI STE?O0
TABLA 3.10.2.4.1 AEN LA BLTI MA SEMANA aTE HAS SENTI DO TRI STE?0 EN EL TOTAL DE LA WM
TOTAL SEXO GRUPO DE EDAD
o CHICO CHICA 11 - 12 ANOS 13 - 14 ANOS 15 - 16 ANOS 17 - 18 ANOS
0
n % n % n % n % n % n %
gu(j':fo?)em de 1089 100,0% 478 100,0% 611 100,0% 276 100,0% 264 100,0% 297 100,0% 252 100,0%
NUNCA 188 17,2% 100 20,9% 88 14,4% 73 26,4% 49 18,4% 40 13,5% 26 10,3%
CASI NUNCA 308 28,3% 174 36,3% 135 22,0% 84 30,5% 77 29,0% 85 28,7% 62 24,8%
CECC;LEJEAS 481 44,2% 166 34,7% 315 51,6% 99 35,7% 109 41,1% 137 46,0% 138 54,6%
CASI SIEMPRE 72 6,6% 20 41% 53 8,6% 5 1,7% 23 8,6% 28 9,5% 17 6,6%
SIEMPRE 22 2,0% 12 2.5% 10 1,6% 5 1,7% 4 1,4% 6 2,0% 8 3,0%
NO CONTESTA 18 1,6% 7 1,5% 11 1,7% 11 41% 4 1,4% 1 3% 2 7%
TABLA 3.10.2.4.2 AEN LA DLTI MA SEMANA aAaTE HAS SENTI DO TRI STE?0 EN FUNCI¢N DE LAS C
TOTAL CHICO CHICA
\ o 11 - 12 ANOS 13 - 14 ANOS 15 - 16 ANOS 17 - 18 ANOS 11 - 12 ANOS 13 - 14 ANOS 15 - 16 ANOS 17 - 18 ANOS
0
n % n % n % n % % n % n % n %
gu(j':for:)ero de 1089| 100,0% 147| 100,0% 122| 100,0% 134| 100,0% 75| 100,0% 129| 100,0% 142| 100,0% 163| 100,0% 177| 100,0%
NUNCA 188 17,2% 41| 281% 27| 21,9% 19]  143% 13| 16,8% 32| 245% 2| 154% 21 12,8% 13 75%
CASI NUNCA 308| 28,3% 54| 36,6% 39| 322% 58| 43,5% 2| 20,7% 30|  235% 37| 26.2% 27| 16,6% 20| 22,7%
CE%EEAS 481|  44,2% 42| 28,3% 47| 38,3% 47| 35.2% 30| 40,4% 57 441% 62| 435% 90| 54,8% 107 60.7%
gIAESN'IPRE 72| 66% 1 6% 8| 68% 6|  46% 4 59% 4 2% 15| 10,2% 22| 136% 12 68%
SIEMPRE 2| 20% 3l 2,2% 1 7% 3l 1,9% 5 7.2% 2| 12% 3l 20% 3l 21% 2| 12%
ggNTESTA 18] 1.6% 6  43% 0 0% 1 6% 0 0% 5| 3.8% 4 2,7% 0 0% 2| 1%




Los adolescentes espafioles y su salud.

TABLA 3.10.2.4.3 AEN LAHASTSHENTISE®MANRI S8TE?0 EN FUNCI EN DEL HCBI TAT DE RESI DENCI
EDUCATIVO Y LA CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR ESTIMADA
< TITULARIDAD DEL CENTRO
TOTAL HABITAT DE RESIDENCIA EDUCATIVO CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR
. . RURAL URBANO PRIVADO PUBLICO BAJA MEDIA ALTA SIN CLASIFICAR
0 n % n % n % n % n % n % n % n %

gu(j':tuogero de 1089| 100,0% 389| 100,0% 700, 100,0% 314| 100,0% 775| 100,0% 146 | 100,0% 547| 100,0% 390| 100,0% 100,0%
NUNCA 188 17,2% 82 21,1% 105 15,0% 49 15,7% 138 17,8% 20 13,6% 88 16,1% 79 20,2% 14,5%
CASI NUNCA 308 28,3% 121 31,1% 187 26,8% 93 29,8% 215 27,7% 31 21,1% 156 28,5% 119 30,6% 34,5%
CE%EEAS 481 44,2% 153 39,2% 328 46,9% 144 46,1% 337 43,4% 79 54,2% 251 45,9% 149 38,1% 35,4%
glAESNllpRE 72 6,6% 20 5,1% 52 7,5% 15 4,6% 58 7,4% 14 9,5% 30 5,4% 29 7,4% ,0%
SIEMPRE 22 2,0% 6 1,5% 16 2,3% 6 1,8% 17 2,1% 2 1,0% 13 2,4% 6 1,6% 15,6%
’C\l:gNTESTA 18 1,6% 8 2,0% 10 1,4% 7 2,1% 11 1,4% 1 ,6% 9 1,7% 8 2,0% ,0%

A,

LA



Desarrdlo adolescente y salud.
Resultados del Estudio HB3@6 con chicos y chicas riojanos de 11 a 17 afos.

TABLA 3. 1BN2LA.BLHI MA SEMANA aAaTE HAS SENTI DO TRI STE?0 EN FUNCI¢EN DE LA COMUNI
ASTURIAS
. £ BALEARES CASTILLA Y | CASTILLA - o
TOTAL ANDALUCIA ARAGON (PRINI;;I;’ADO (ILLES) CANARIAS | CANTABRIA LEON LA MANCHA CATALUNA
N (NUmero de Sujetos) 21811 1726 1344 1268 1096 1317 1073 1208 1307 914
n 4282 367 274 280 166 226 237 245 273 174
NUNCA
% 19,6% 21,2% 20,4% 22,1% 15,1% 17,2% 22,1% 20,3% 20,9% 19,0%
n 6040 482 362 337 291 326 296 331 378 254
CASI NUNCA
% 27,7% 27,9% 26,9% 26,6% 26,6% 24,7% 27,6% 27,4% 28,9% 27,8%
9141 697 587 534 505 568 426 533 536 387
ALGUNAS VECES
% 41,9% 40,4% 43,6% 42,1% 46,0% 43,1% 39,7% 44,1% 41,0% 42,3%
n 1444 91 84 68 92 112 75 69 70 62
CASI SIEMPRE
% 6,6% 5,3% 6,3% 5,4% 8,4% 8,5% 7,0% 5,7% 5,3% 6,8%
n 457 41 18 20 25 53 20 12 29 28
SIEMPRE
% 2,1% 2,4% 1,3% 1,6% 2,2% 4,0% 1,9% 1,0% 2,2% 3,1%
447 48 20 28 18 31 18 18 22 8
NO CONTESTA
% 2,0% 2,8% 1,5% 2,2% 1,7% 2,4% 1,7% 1,5% 1,7% 9%

DAD Al



Los adolescentes espafioles y su salud.

CONTINUACION DE LA TABLA 3.10.2.4.4

MADRID

MURCIA

COMUNIDAD p NAVARRA (C. ‘ CEUTAY
TOTAL VALENCIANA EXTREMADURA GALICIA (COMSJEf\;lDAD (RlIEDCI-:-El)ON FORAL DE) PAIS VASCO | RIOJA (LA) MELILLA

N (Ndmero de 21811 1044 1218 1519 1052 1151 1300 1124 1089 1061
Sujetos)

n 4282 202 268 306 156 226 259 225 188 211
NUNCA

% 19,6% 19,4% 22,0% 20,1% 14,8% 19,6% 19,9% 20,0% 17,2% 19,9%

n 6040 272 356 464 298 327 368 313 308 278
CASI NUNCA

% 27,7% 26,1% 29,3% 30,6% 28,3% 28,4% 28,3% 27,8% 28,3% 26,2%

n 9141 442 474 559 492 453 552 470 481 446
ALGUNAS VECES

% 41,9% 42,3% 38,9% 36,8% 46,8% 39,3% 42,4% 41,8% 44.2% 42,1%

n 1444 78 74 126 72 90 70 72 72 66
CASI SIEMPRE

% 6,6% 7,4% 6,0% 8,3% 6,9% 7,8% 5,4% 6,4% 6,6% 6.2%

n 457 25 18 35 16 24 24 21 22 26
SIEMPRE

% 2,1% 2,4% 1,5% 2,3% 1,5% 2,1% 1,9% 1,9% 2,0% 2,4%

n 447 25 29 29 17 32 27 23 18 35
NO CONTESTA

% 2,0% 2,4% 2,4% 1,9% 1,7% 2,8% 2,1% 2,0% 1,6% 3.3%




Resultados del Estudio HB3@6 con chicos y chicas riojanos de 11 a 17 afos.

Desarrdlo adolescente y salud.

DE

3.1025((PPH4).AEN LA BDLTI MA SEMANA aTE HAS SENTI DO SOLO/ A?0
TABLA 3.10.2.5.1 AEN LA DPLTI MA SEMANA ATE HAS SENTI [ENFWOIDODEA SBEXO K NE IALEDADOT A L
TOTAL SEXO GRUPO DE EDAD
N o CHICO CHICA 11 - 12 ANOS 13 - 14 ANOS 15 - 16 ANOS 17 - 18 ANOS
0
n % n % n % n % n % n %
gu(j':tuogero de 1089 100,0% 478 100,0% 611 100,0% 276 100,0% 264 100,0% 297 100,0% 252 100,0%
NUNCA 520 47.7% 241 50,5% 278 45,6% 165 59,8% 139 52,5% 120 40,3% 9% 38,2%
CASI NUNCA 273 25,1% 115 24,0% 159 26,0% 53 19,0% 47 17,8% 88 29,6% 86 34,1%
ALGUNAS 222 20,4% 91 19,0% 132 21,6% 42 15,2% 60 22,6% 67 22,5% 54 21,5%
VECES
CASI SIEMPRE 39 3,6% 14 2,8% 25 41% 5 1,8% 8 2,9% 12 4,2% 14 5.5%
SIEMPRE 15 1,4% 7 1,6% 8 1,3% 4 1,5% 4 1,7% 2.0% 1 4%
NO CONTESTA 19 1,8% 10 2,2% 9 1,4% 7 2,7% 7 2,5% 4 1,4% 1 4%
TABLA 3.10.2.5.2 AEN LA DPLTI MA SEMANA ACIEGN DEASS COEBINACINESDE SEXO X EBADEN F U
TOTAL CHICO CHICA
\ o 11 - 12 ANOS 13 - 14 ANOS 15 - 16 ANOS 17 - 18 ANOS 11 - 12 ANOS 13 - 14 ANOS 15 - 16 ANOS 17 - 18 ANOS
0
n % n % n % n % n % n % n % n %
gu(j':for:)ero de 1089| 100,0% 147| 100,0% 122| 100,0% 134| 100,0% 75| 100,0% 129| 100,0% 142| 100,0% 163| 100,0% 177| 100,0%
NUNCA 520 47,7% 94|  638% 61| 50,1% 59|  438% 28] 36,9% 71| 553% 77| 54.6% 61| 37,3% 68| 388%
CASI NUNCA 273|  251% 25 172% 26|  21,3% 37| 280% 26|  34,4% 271 211% 21| 14,7% 51 31,0% 60| 34,0%
CE%EEAS 22| 204% 7] 11,5% 28| 22,6% 30| 224% 16|  21,5% 25| 19,4% 2| 226% 37| 226% 38| 21,4%
gIAESN'IPRE 39| 36% 2| 14% 2| 15% 5 39% 4 59% 3l 2.2% 6|  42% 7| 43% 9|  53%
SIEMPRE 5] 1,4% 3l 2,2% 2| 2,0% 1 6% 1l 12% 1 7% 2| 14% 5| 32% 0 0%
ggNTESTA 19 18% 6 39% 3| 25% 2| 12% 0 0% 2| 1,3% 4 25% 3| 16w 1 5%

LA

M



Los adolescentes espafioles y su salud.

TABLA 3.10.2.5.3 AEN LA DPLTIMA SEMANA a4aTE HAS SENTI DO SOLO/A?0 EN FUNCI ®N DEL HCBI TAT
EDUCATIVO Y LA CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR ESTIMADA

TOTAL HABITAT DE RESIDENCIA VIIUEARIRAAD DIER CIAIRG) CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR
EDUCATIVO
. o RURAL URBANO PRIVADO PUBLICO BAJA MEDIA ALTA SIN CLASIFICAR
()
n % n % n % n % n % n % n % n %

N (_Numero de 1089| 100,0% 389| 100,0% 700, 100,0% 314| 100,0% 775| 100,0% 146 | 100,0% 547| 100,0% 390| 100,0% 6| 100,0%
Sujetos)
NUNCA 520 47,7% 202 51,9% 318 45,4% 158 50,3% 362 46,7% 51 34,8% 270 49,3% 197 50,6% 2| 30,1%
CASI NUNCA 273 25,1% 93 23,8% 181 25,8% 77 24,6% 196 25,3% 44 30,0% 130 23,8% 98 25,0% 2| 305%
CE%EEAS 222 20,4% 66 17,0% 156 22,3% 65 20,8% 157 20,3% 36 24,7% 114 20,8% 70 17,9% 2| 39,4%
glAESNllpRE 39 3,6% 10 2,5% 29 4,1% 6 1,9% 33 4,2% 6 4,4% 20 3,6% 13 3,3% 0 ,0%
SIEMPRE 15 1,4% 6 1,4% 10 1,4% 4 1,4% 11 1,4% 3 2,3% 4 ,8% 8 2,0% 0 ,0%
’C\l:gNTESTA 19 1,8% 13 3,3% 6 ,9% 3 1,1% 16 2,0% 6 3,8% 9 1,7% 4 1,1% 0 ,0%




Desarrdlo adolescente y salud.
Resultados del Estudio HB3@6 con chicos y chicas riojanos de 11 a 17 afos.

TABLA 3.10.2.5.4 AEN LA DLTI MA SEMANA aTE HAS SENTI DO SOLO/ A?0 EN FUNCICN DE
ASTURIAS
: - BALEARES CASTILLAY | CASTILLA - N
TOTAL ANDALUCIA ARAGON (PRINéIéI;’ADO (ILLES) CANARIAS | CANTABRIA LEON LA MANCHA CATALUNA
N (Numero de Sujetos) 21811 1726 1344 1268 1096 1317 1073 1208 1307 914
n 10407 824 609 689 427 580 578 622 613 384
NUNCA
% 47,7% 47,7% 45,3% 54,4% 38,9% 44,1% 53,8% 51,5% 46,9% 42,0%
n 5473 413 365 286 299 270 262 321 368 257
CASI NUNCA
% 25,1% 23,9% 27,1% 22,5% 27,3% 20,5% 24,4% 26,6% 28,1% 28,1%
4389 364 294 212 275 335 172 204 241 206
ALGUNAS VECES
% 20,1% 21,1% 21,8% 16,7% 25,1% 25,4% 16,0% 16,9% 18,5% 22,5%
n 778 56 45 38 51 75 31 34 47 31
CASI SIEMPRE
% 3,6% 3,2% 3,3% 3,0% 4,6% 5,7% 2,9% 2,8% 3,6% 3,4%
n 321 23 7 22 24 28 11 14 19 21
SIEMPRE
% 1,5% 1,3% 5% 1,8% 2,2% 2,2% 1,0% 1,1% 1,5% 2,3%
442 47 25 21 20 28 19 13 18 15
NO CONTESTA
% 2,0% 2,7% 1,9% 1,6% 1,9% 2,2% 1,7% 1,0% 1,4% 1,6%

LA CO



Los adolescentes espafioles y su salud.

CONTINUACION DE LA TABLA 3.10.2.5.4

MADRID

MURCIA

COMUNIDAD p NAVARRA (C. ‘ CEUTAY
TOTAL VALENCIANA EXTREMADURA GALICIA (COMSJEf\;lDAD (RlIEDCI-:-El)ON FORAL DE) PAIS VASCO | RIOJA (LA) MELILLA

N (Ndmero de 21811 1044 1218 1519 1052 1151 1300 1124 1089 1061
Sujetos)

n 10407 486 649 771 425 539 609 551 520 533
NUNCA

% 47,7% 46,6% 53,3% 50,8% 40,4% 46,8% 46,8% 49,0% 47,7% 50,3%

n 5473 239 277 354 310 302 354 290 273 233
CASI NUNCA

% 25,1% 22,9% 22,7% 23,3% 29,4% 26,2% 27,2% 25,8% 251% 22,0%

n 4389 244 206 281 240 208 267 213 222 204
ALGUNAS VECES

% 20,1% 23,3% 16,9% 18,5% 22,8% 18,0% 20,5% 19,0% 20,4% 19,2%

n 778 31 37 53 43 58 4 27 39 40
CASI SIEMPRE

% 3,6% 3,0% 3,1% 3,5% 4,1% 5,1% 3.1% 2,4% 3,6% 3.8%

n 321 18 20 27 8 20 11 16 15 16
SIEMPRE

% 1,5% 1,7% 1,6% 1,8% 8% 1,8% 9% 1,4% 1,4% 1,5%

n 442 26 29 33 26 24 18 26 19 35
NO CONTESTA

% 2,0% 2,5% 2,4% 2,2% 2,5% 2,1% 1,4% 2.3% 1,8% 3.3%




Desarrdlo adolescente y salud.
Resultados del Estudio HB3@6 con chicos y chicas riojanos de 11 a 17 afos.

31026 (PH5). A EN LA BHBLTI MA SEMANBOABASEITI ENTE Tl EMPO PARA TI MI SMO/ A?0

TABLA 3.10.2.6.1 AEN LA DPLTI MA SEMANA &aHAS TENI DO SUFI CI ENTE Tl EMPO PARDELTI Ml SMO/
SEXO Y DE LA EDAD

TOTAL SEXO GRUPO DE EDAD

N % CHICO CHICA 11 - 12 ANOS 13 - 14 ANOS 15 - 16 ANOS 17 - 18 ANOS

n % n % n % n % n % n %
gu(j':tuogero de 1089 100,0% 478 100,0% 611 100,0% 276 100,0% 264 100,0% 297 100,0% 252 100,0%
NUNCA 29 2,6% 15 3,2% 13 2,2% 8 2,8% 11 43% 3 1,1% 7 2,6%
CASI NUNCA 94 8,7% 31 6.5% 63 10,4% 12 4,4% 23 8,5% 19 6,3% 41 16,2%
CECC;LEJEAS 274 25,1% 106 22,2% 167 27,4% 48 17,3% 71 26,8% 73 24,6% 82 32,6%
CASI SIEMPRE 409 37,6% 185 38,7% 224 36,7% 108 39,3% 85 32,2% 129 43,6% 86 34,2%
SIEMPRE 275 25,3% 134 28,1% 141 23,1% 97 35,0% 73 27.8% 70 23,5% 35 14,1%
NO CONTESTA 8 7% 6 1,2% 2 3% 3 1,2% 1 4% 2 8% 1 4%

TABLA 3.10.2.6.2 AEN LA DPLTI MA SEMANA &aHAS TENI DO SUFI CI ENTE Tl EMPO PARAYTI MI SMO/
EDAD

TOTAL CHICO CHICA
\ o 11 - 12 ANOS 13 - 14 ANOS 15 - 16 ANOS 17 - 18 ANOS 11 - 12 ANOS 13 - 14 ANOS 15 - 16 ANOS 17 - 18 ANOS
0
n % n % n % n % n % n % n % n %
gu(j':for:)ero de 1089| 100,0% 147| 100,0% 122| 100,0% 134| 100,0% 75| 100,0% 129| 100,0% 142| 100,0% 163| 100,0% 177| 100,0%
NUNCA 29 2,6% 5 3,4% 8 6,4% 2 1,3% 1 1,2% 3 2,0% 3 2,4% 2 1,0% 6 3,2%
CASI NUNCA 94 8,7% 6 4,0% 9 7,3% 5 4,0% 11 14,4% 6 4,9% 14 9,6% 13 8,2% 30 16,9%
CE%EEAS 274 251% 24| 16,4% 29|  23,6% 30|  22,4% 23|  31,0% 23|  18,2% 42| 29,6% 43| 26,5% 59|  33,2%
gIAESNIIPRE 409 37,6% 55 37, 7% 40 32,5% 64 48,0% 26 34,4% 53 41,1% 45 31,9% 65 40,0% 60 34,1%
SIEMPRE 275 25,3% 53 36,1% 37 30,2% 30 22,6% 14 19,0% 44 33,8% 36 25,7% 40 24,3% 21 11,9%
ggNTESTA 8 7% 3 2,3% 0 ,0% 2 1,8% 0 ,0% 0 ,0% 1 ,8% 0 ,0% 1 ,5%




Los adolescentes espafioles y su salud.

TABLA 3.10.2.6.3 AEN LA BPLTI MA SEMANA &aHAS TENI DO SUFI CI ENTE TI EMPO PARA TI MI SMO/ A?0
TITULARIDAD DEL CENTRO EDUCATIVO Y LA CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR ESTIMADA

TOTAL HABITAT DE RESIDENCIA VITRLARIDALD DIEL CERTAD CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR
EDUCATIVO
N ” RURAL URBANO PRIVADO PUBLICO BAJA MEDIA ALTA SIN CLASIFICAR
()
n % n % n % n % n % n % n % n %
gu(j':tuo?)ero de 1089| 100,0% 389| 100,0% 700, 100,0% 314| 100,0% 775| 100,0% 146| 100,0% 547| 100,0% 390| 100,0% 6| 100,0%
NUNCA 29 2,6% 8 2,1% 21 3,0% 6 2,1% 22 2,9% 6 4,4% 10 1,9% 12 3,1% 0 ,0%
CASI NUNCA 94 8,7% 28 7,2% 66 9,5% 30 9,5% 65 8,3% 14 9,6% 44 8,1% 36 9,2% 0 ,0%
CIECC;EQAS 274 25,1% 91 23,3% 183 26,2% 78 24,8% 196 25,3% 35 23,6% 149 27,2% 87 22,4% 3 53,9%
gIAESl\’/IIPRE 409 37,6% 142 36,5% 267 38,1% 119 38,0% 290 37,4% 57 38,8% 203 37,2% 146 37,5% 3| 46,1%
SIEMPRE 275 25,3% 117 30,1% 158 22,6% 79 25,1% 197 25,4% 34 23,5% 135 24,6% 106 27,3% 0 ,0%
CN:8NTEST A 8 7% 3 ,9% 4 ,6% 2 ,6% 6 ,8% 0 ,0% 6 1,1% 2 ,5% 0 ,0%




Resultados del Estudio HB3@6 con chicos y chicas riojanos de 11 a 17 afos.

Desarrdlo adolescente y salud.

TABLA 3.10.2.6.4 AEN LA DLTI MA SEMANA aHAS TENI DO SUFICI ENTE Tl EMPO PARA TI
PROCEDENCIA
ASTURIAS
. £ BALEARES CASTILLA Y | CASTILLA - o
TOTAL ANDALUCIA ARAGON (PRINéIEII;’ADO (ILLES) CANARIAS | CANTABRIA LEON LA MANCHA CATALUNA
N (NUmero de Suijetos) 21811 1726 1344 1268 1096 1317 1073 1208 1307 914
n 702 67 37 23 50 52 27 30 33 23
NUNCA
% 3,2% 3,9% 2,8% 1,8% 4,5% 3,9% 2,5% 2,5% 2,6% 2,5%
n 2318 206 134 129 136 177 102 101 143 105
CASI NUNCA
% 10,6% 11,9% 10,0% 10,1% 12,4% 13,4% 9,5% 8,4% 11,0% 11,5%
5771 454 376 288 304 352 268 327 278 253
ALGUNAS VECES
% 26,5% 26,3% 28,0% 22,7% 27,7% 26,7% 25,0% 27,1% 21,3% 27,7%
7469 524 462 468 383 398 360 435 502 335
CASI SIEMPRE
% 34,2% 30,4% 34,4% 36,9% 34,9% 30,2% 33,6% 36,0% 38,4% 36,6%
n 5208 438 315 343 204 320 305 304 332 184
SIEMPRE
% 23,9% 25,4% 23,4% 27,0% 18,6% 24,3% 28,5% 25,2% 25,4% 20,1%
342 36 20 18 20 18 10 10 18 15
NO CONTESTA
% 1,6% 2,1% 1,5% 1,4% 1,8% 1,4% 1,0% 9% 1,4% 1,6%

M

SMO/



Los adolescentes espafioles y su salud.

CONTINUACION DE LA TABLA 3.10.2.6.4

MADRID MURCIA
TOTAL \C/:A?L,\ék'l’\(l:lliﬁli EXTREMADURA GALICIA (COMUNIDAD (REGlON N?géifgég: PAIS VASCO | RIOJA (LA) f\:/lllzflﬂrlix
DE) DE)

N (Ndmero de 21811 1044 1218 1519 1052 1151 1300 1124 1089 1061
Sujetos)

n 702 29 48 63 26 35 48 37 29 24
NUNCA

% 3,2% 2,8% 3,9% 4.2% 2,5% 3.1% 37% 3.3% 2,6% 4,2%

n 2318 118 123 151 132 117 114 112 04 124
CASI NUNCA

% 10,6% 11,3% 10,1% 9,9% 12,5% 10,1% 8,8% 10,0% 8,7% 11,7%

n 5771 275 341 406 263 306 397 316 274 292
ALGUNAS VECES

% 26,5% 26,4% 28,0% 26,7% 25,0% 26,6% 30,6% 28,1% 251% 27.6%

n 7469 347 359 474 398 407 467 404 409 337
CASI SIEMPRE

% 34,2% 33,2% 29,5% 31,2% 37,9% 35,4% 35,9% 36,0% 37.6% 31,7%

n 5208 249 324 408 213 263 254 237 275 241
SIEMPRE

% 23,9% 23,8% 26,6% 26,9% 20,3% 22,8% 19,5% 21,1% 25,3% 22,7%

n 342 26 22 16 20 23 20 17 8 23
NO CONTESTA

% 1,6% 2,5% 1,8% 1,1% 1,9% 2,0% 1,6% 1,6% 7% 2,2%

1968




Desarrdlo adolescente y salud.
Resultados del Estudio HB3@6 con chicos y chicas riojanos de 11 a 17 afos.

3.10.27(PH6). A EN LA BLTI MA AE MAORI BB HACER LAS COSAS QUE QUEREAS EN TU TI EN

TABLA 3.10.2.7.1 AEN LA BLTI MA SEMANA aHAS PODI DO HACER LAS COSAS QUE QUEREAS EN T
EN FUNCION DEL SEXO Y DE LA EDAD

TOTAL SEXO GRUPO DE EDAD
N o CHICO CHICA 11 - 12 ANOS 13 - 14 ANOS 15 - 16 ANOS 17 - 18 ANOS
0

n % n % n % n % n % n %
gu(j':t“o?)ero de 1089 100,0% 478 100,0% 611 100,0% 276 100,0% 264 100,0% 297 100,0% 252 100,0%
NUNCA 43 3,9% 19 3,9% 24 3,9% 4 1,5% 15 5,8% 11 3.8% 12 4,.8%
CASI NUNCA 93 8,5% 33 6.8% 60 9,8% 16 5,8% 28 10,4% 21 7.1% 28 11,1%
CECC;LEJEAS 263 24,2% 110 23,0% 153 25,1% 65 23,6% 59 22,3% 72 24,4% 67 26,5%
CASI SIEMPRE 381 34,9% 171 35,8% 209 34,3% 88 32,0% 79 29,9% 119 39,9% 95 37,5%
SIEMPRE 293 26,9% 138 28,9% 155 25,4% 97 35,2% 78 29,5% 70 23,7% 48 19,0%
NO CONTESTA 16 1,5% 7 1,5% 9 1,5% 5 1,8% 5 2,0% 3 1,1% 3 1,1%

TABLA 3.10.2.7.2 AEN LA BPLTI MA SEMANA aHAS PODI DO HACER LAS COSAS QUE QUEREAS EN T
COMBINACIONES DE SEXO Y EDAD

TOTAL CHICO CHICA
\ 9 11 - 12 ANOS 13 - 14 ANOS 15 - 16 ANOS 17 - 18 ANOS 11 - 12 ANOS 13 - 14 ANOS 15 - 16 ANOS 17 - 18 ANOS
0
n % n % n % n % n % n % n % n %

gu(j':t”o':)em de 1089| 100,0% 147| 100,0% 122| 100,0% 134| 100,0% 75| 100,0% 129| 100,0% 142| 100,0% 163| 100,0% 177| 100,0%
NUNCA 43 3,9% 2| 12% 8| 68% 3l 26% 5| 7.2% 3l 20% 7] 49% 8 48% 7 38%
CASI NUNCA 93|  85% 5| 34% 11| 93% 11| 82% 5| 7.2% 11| 86% 16|  11,4% 10|  63% 23| 12:8%
CE%EEAS 263|  24.2% 35| 24.0% 28|  230% 30| 222% 17| 22.6% 30|  232% 31| 21,7% 43| 26,1% 50| 28,1%
chel 38| 34.9% 48| 325% 40|  323% 53|  39,3% 31| 416% 41| 315% 40| 27,9% 66|  40,4% 63|  358%
SIEMPRE

SIEMPRE 293|  26,9% 54|  36,7% 34|  28,0% 34|  252% 16| 21,4% 43| 335% 44| 30,8% 37| 224% 32|  18,0%
ggNTESTA 6] 15% 3| 23% 1 6% 3l 25% 0 0% 2| 13% 5/ 32% 0 0% 3| 16%




Los adolescentes espafioles y su salud.

TABLA 3.10.2.7.3 AEN LA BPLTI MA SEMANA aHAS PODI DO HACER LAS COSAS QUE QUEREAS EN TU TI
RESIDENCIA, LA TITULARIDAD DEL CENTRO EDUCATIVO Y LA CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR ESTIMADA

TOTAL HABITAT DE RESIDENCIA UITUEARIDAD [DEL CETRE CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR
EDUCATIVO
N ” RURAL URBANO PRIVADO PUBLICO BAJA MEDIA ALTA SIN CLASIFICAR
()
n % n % n % n % n % n % n % n %
gu(jgtuonsq)ero de 1089| 100,0% 389| 100,0% 700, 100,0% 314| 100,0% 775| 100,0% 146 | 100,0% 547| 100,0% 390| 100,0% 6| 100,0%
NUNCA 43 3,9% 14 3,6% 29 4,1% 18 5,6% 25 3,3% 4 3,0% 17 3,0% 21 5,4% 1 14,5%
CASI NUNCA 93 8,5% 27 6,8% 66 9,5% 25 8,1% 67 8,7% 20 13,7% 47 8,6% 25 6,3% 1 18,5%
CIECC;EQAS 263 24,2% 86 22,0% 178 25,4% 62 19,8% 201 25,9% 36 24,5% 142 26,0% 84 21,6% 1 20,9%
gIAESNIIPRE 381 34,9% 137 35,1% 244 34,9% 112 35,8% 268 34,6% 51 34,6% 187 34,2% 142 36,4% 1 15,6%
SIEMPRE 293 26,9% 119 30,5% 174 24,9% 93 29,6% 200 25,8% 33 22,4% 146 26,6% 113 29,0% 2 30,5%
CN:8NTESTA 16 1,5% 8 1,9% 9 1,3% 4 1,2% 13 1,7% 3 1,8% 8 1,5% 5 1,4% 0 ,0%




Desarrdlo adolescente y salud.
Resultados del Estudio HB3@6 con chicos y chicas riojanos de 11 a 17 afos.

TABLA 3.10.2.7.4 AEN LA DLTI MA SEMANA aHAS PODI DO HACER LAS COSAS QUE QWBREAS EN T
AUTONOMA DE PROCEDENCIA
ASTURIAS
. £ BALEARES CASTILLA Y | CASTILLA - o
TOTAL ANDALUCIA ARAGON (PRINéIEII;’ADO (ILLES) CANARIAS | CANTABRIA LEON LA MANCHA CATALUNA
N (NUmero de Sujetos) 21811 1726 1344 1268 1096 1317 1073 1208 1307 914
n 912 78 55 45 54 75 33 40 49 26
NUNCA
% 4,2% 4,5% 4,1% 3,5% 4,9% 5,7% 3,1% 3,3% 3,8% 2,8%
n 2358 201 130 118 133 188 126 122 144 110
CASI NUNCA
% 10,8% 11,6% 9,6% 9,3% 12,1% 14,3% 11,8% 10,1% 11,0% 12,0%
6010 445 374 356 326 324 289 329 325 269
ALGUNAS VECES
% 27,6% 25,8% 27,8% 28,1% 29,7% 24,6% 26,9% 27,2% 24,8% 29,5%
6918 508 451 397 336 390 338 414 443 305
CASI SIEMPRE
% 31,7% 29,4% 33,5% 31,3% 30,7% 29,6% 31,5% 34,3% 33,9% 33,4%
n 5277 462 320 335 229 323 278 292 339 190
SIEMPRE
% 24,2% 26,8% 23,8% 26,5% 20,9% 24,5% 26,0% 24,2% 25,9% 20,8%
336 32 14 18 19 17 7 10 8 13
NO CONTESTA
% 1,5% 1,9% 1,1% 1,4% 1,7% 1,3% 7% 9% 6% 1,5%




Los adolescentes espafioles y su salud.

CONTINUACION DE LA TABLA 3.10.2.7.4

MADRID MURCIA
COMUNIDAD i NAVARRA (C. ‘ CEUTAY
TOTAL VALENCIANA EXTREMADURA GALICIA (COMSJEf\;lDAD (RlIEDCI-:-El)ON FORAL DE) PAIS VASCO | RIOJA (LA) MELILLA

N (Ndmero de 21811 1044 1218 1519 1052 1151 1300 1124 1089 1061
Sujetos)

n 912 52 47 78 48 47 55 2 43 45
NUNCA

% 4,2% 5,0% 3,9% 5,1% 4,6% 41% 4,3% 37% 3,9% 4,2%

n 2358 117 117 154 131 110 126 108 93 132
CASI NUNCA

% 10,8% 11,2% 9,6% 10,2% 12,4% 9,5% 9,7% 9,6% 8,5% 12,5%

n 6010 280 333 421 299 346 414 331 263 287
ALGUNAS VECES

% 27,6% 26,8% 27,3% 27,7% 28,4% 30,0% 31,9% 29,5% 24.2% 27.0%

n 6918 315 360 466 339 357 449 381 381 288
CASI SIEMPRE

% 31,7% 30,2% 29,5% 30,7% 32,3% 31,0% 34,6% 33,9% 34,9% 27.1%

n 5277 261 338 374 221 271 234 240 293 274
SIEMPRE

% 24,2% 25,0% 27,7% 24,6% 21,0% 23,6% 18,0% 21,4% 26,9% 25,9%

n 336 19 24 26 14 21 21 22 16 35
NO CONTESTA

% 1,5% 1,8% 2,0% 1,7% 1,4% 1,8% 1,6% 1,9% 1,5% 3.3%




Desarrdlo adolescente y salud.
Resultados del Estudio HB3@6 con chicos y chicas riojanos de 11 a 17 afos.

31028 (PH7).). A EN LA HBLTI MA SEMANA 4TUS PADRES TE HAN TRATADO DE FORMA

TABLA 3.10.2.8.1 AEN LA DPLTIMA SEMANA aTUS PADRES TE HAN TRATADO DENCEOSRBA JUSTA?0
SEXO Y DE LA EDAD

TOTAL SEXO GRUPO DE EDAD

N % CHICO CHICA 11 - 12 ANOS 13 - 14 ANOS 15 - 16 ANOS 17 - 18 ANOS

n % n % n % n % n % n %
gu(j':tuogero de 1089|  100,0% 478|  100,0% 611 100,0% 276 100,0% 264|  100,0% 297  100,0% 252 100,0%
NUNCA 25 2,3% 7 1,5% 18 2,9% 4 1,5% 5 1,8% 11 3,6% 5 2,1%
CASI NUNCA 20 1,9% 8 1,7% 12 2,0% 1 3% 7 2,6% 5 1,8% 8 3.0%
CECC;LEJEAS 137 12,5% 63 13,2% 73 12,0% 15 5,6% 37 14,0% 53 18,0% 31 12,2%
CASI SIEMPRE 261 24,0% 108 22,6% 153 25,0% 33 11,8% 65 24,4% 77 25,8% 87 34,7%
SIEMPRE 631 58,0% 282 59,0% 349 57,1% 216 78,3% 146 55,5% 149 50,1% 120 47,6%
NO CONTESTA 15 1,4% 10 2,0% 5 8% 7 2,4% 5 1,8% 2 8% 1 4%

TABLA 3.10.2.8.2 AEN LA DPLTI MA SEMANA aTUS PADR&GESENEFHHANI IRADEDDABECONUBMNACUSOGNES D
EDAD

TOTAL CHICO CHICA
\ 9 11 - 12 ANOS 13 - 14 ANOS 15 - 16 ANOS 17 - 18 ANOS 11 - 12 ANOS 13 - 14 ANOS 15 - 16 ANOS 17 - 18 ANOS
0
n % n % n % n % n % n % n % n %

gu(j';‘for:)ero de 1089| 100,0% 147| 100,0% 122| 100,0% 134| 100,0% 75| 100,0% 129| 100,0% 142| 100,0% 163| 100,0% 177| 100,0%
NUNCA 25 2,3% 2 1,1% 2 1,5% 2 1,3% 2 2,3% 3 2,0% 3 2,0% 9 5,4% 4 2,1%
CASI NUNCA 20 1,9% 1 6% 3 2,2% 3 2,0% 2 2,4% 0 0% 4 2,9% 3 1,5% 6 3,3%
ALGUNAS 137 12,5% 12 8,2% 18 14,7% 23 17,3% 10 13,2% 3 2,6% 19 13,4% 30 18,5% 21 11,8%
VECES

gIAESNIIPRE 261 24,0% 13 8,7% 30 24,4% 35 26,2% 31 40,5% 20 15,4% 35 24,5% 42 25,5% 57 32,2%
SIEMPRE 631 58,0% 114 77,7% 68 55,7% 69 51,4% 31 41,5% 102 79,0% 78 55,2% 80 49,0% 89 50,2%
ggNTESTA 15 1,4% 5 3,7% 2 1,5% 2 1,8% 0 ,0% 1 ,9% 3 2,0% 0 ,0% 1 ,5%




Los adolescentes espafioles y su salud.

TABLA 3.10.2.8.3 AEN LA DBLTI MA SEMANA aTUS PADRES TE HAN TRATADO DE FORMA JUSTA?0 EN
TITULARIDAD DEL CENTRO EDUCATIVO Y LA CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR ESTIMADA

TOTAL HABITAT DE RESIDENCIA TITUEARIDAD [DEL CENTRE CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR
EDUCATIVO
N ” RURAL URBANO PRIVADO PUBLICO BAJA MEDIA ALTA SIN CLASIFICAR
()
n % n % n % n % n % n % n % n %
gu(j':tuo?)ero de 1089| 100,0% 389| 100,0% 700, 100,0% 314| 100,0% 775| 100,0% 146| 100,0% 547| 100,0% 390| 100,0% 6| 100,0%
NUNCA 25 2,3% 9 2,2% 16 2,3% 7 2,3% 18 2,3% 4 2,6% 13 2,5% 8 2,0% 0 ,0%
CASI NUNCA 20 1,9% 7 1,8% 14 1,9% 3 ,9% 18 2,3% 7 4,5% 8 1,4% 6 1,5% 0 ,0%
CIECC;EQAS 137 12,5% 51 13,2% 85 12,2% 33 10,7% 103 13,3% 23 16,0% 64 11,8% 48 12,2% 1 20,9%
gIAESl\’/IIPRE 261 24,0% 71 18,2% 190 27,2% 59 18,8% 202 26,1% 37 25,2% 134 24,5% 90 23,0% 1 14,5%
SIEMPRE 631 58,0% 246 63,1% 386 55,1% 205 65,4% 426 55,0% 73 50,3% 317 57,9% 238 61,1% 3| 46,1%
CN:8NTESTA 15 1,4% 6 1,5% 9 1,3% 6 1,9% 9 1,1% 2 1,4% 11 1,9% 1 ,3% 1 18,5%




Desarrdlo adolescente y salud.
Resultados del Estudio HB3@6 con chicos y chicas riojanos de 11 a 17 afos.

TABLA 3.10.2.8.4 AEN LA DPLTI MA SEMANA aTuS PADRES TE HAN TRATADO DE FORMA JUSTA?O
PROCEDENCIA
ASTURIAS
. £ BALEARES CASTILLA Y | CASTILLA - o
TOTAL ANDALUCIA ARAGON (PRINéIEII;’ADO (ILLES) CANARIAS | CANTABRIA LEON LA MANCHA CATALUNA
N (NUmero de Sujetos) 21811 1726 1344 1268 1096 1317 1073 1208 1307 914
n 502 46 27 29 33 40 30 14 22 22
NUNCA
% 2,3% 2,7% 2,0% 2,3% 3,0% 3,1% 2,8% 1,2% 1,7% 2,4%
n 672 56 a4 40 36 40 22 26 28 38
CASI NUNCA
% 3,1% 3,2% 3,3% 3,2% 3,3% 3,0% 2,0% 2,1% 2,1% 4,1%
2633 215 164 142 144 171 125 113 176 128
ALGUNAS VECES
% 12,1% 12,4% 12,2% 11,2% 13,1% 13,0% 11,7% 9,3% 13,5% 14,0%
5802 434 393 328 350 303 276 363 363 290
CASI SIEMPRE
% 26,6% 25,1% 29,3% 25,9% 31,9% 23,0% 25,7% 30,1% 27,8% 31,7%
n 11823 939 695 711 507 740 607 682 704 426
SIEMPRE
% 54,2% 54,4% 51,7% 56,1% 46,3% 56,2% 56,5% 56,4% 53,9% 46,6%
379 36 20 17 26 23 13 11 14 11
NO CONTESTA
% 1,7% 2,1% 1,5% 1,4% 2,3% 1,7% 1,2% 9% 1,0% 1,2%




Los adolescentes espafioles y su salud.

CONTINUACION DE LA TABLA 3.10.2.8.4

MADRID MURCIA
COMUNIDAD p NAVARRA (C. ‘ CEUTAY
TOTAL VALENCIANA EXTREMADURA GALICIA (COMSJEf\;lDAD (RlIEDCI-:-El)ON FORAL DE) PAIS VASCO | RIOJA (LA) MELILLA

N (Ndmero de 21811 1044 1218 1519 1052 1151 1300 1124 1089 1061
Sujetos)

n 502 26 34 48 21 19 15 21 25 29
NUNCA

% 2,3% 2,5% 2,8% 3,2% 2,0% 1,6% 1,2% 1,8% 2.3% 2,7%

n 672 44 31 54 46 40 32 40 20 33
CASI NUNCA

% 3,1% 42% 2,6% 3,5% 4,4% 3,5% 2,5% 3,6% 1,9% 3.1%

n 2633 132 135 177 145 137 136 119 137 138
ALGUNAS VECES

% 12,1% 12,7% 11,1% 11,6% 13,8% 11,9% 10,5% 10,6% 12,5% 13,0%

n 5802 258 319 335 291 336 346 296 261 260
CASI SIEMPRE

% 26,6% 24,7% 26,2% 22,1% 27,7% 29,2% 26,6% 26,3% 24,0% 24,5%

n 11823 551 682 885 533 598 741 627 631 564
SIEMPRE

% 54,206 52,8% 56,0% 58,3% 50,7% 51,9% 57,0% 55,8% 58,0% 53,2%

n 379 33 17 20 16 21 30 22 15 36
NO CONTESTA

% 1,7% 3,1% 1,4% 1,3% 1,5% 1,8% 2.3% 1,9% 1,4% 3,4%




Desarrdlo adolescente y salud.
Resultados del Estudio HB3@6 con chicos y chicas riojanos de 11 a 17 afos.

3.1029(PH8).A EN LA HBLTI MA SEMANA &ATE HAS DI VERTI DO CON TUS AMI GOS/ .

TABLA 3.10.2.9.1 AEN LA BPLTI MA SEMANA &4ATE HAS DI VERTI DO CON TUS AMI GOS/ AE?0 EN EL
LA EDAD

TOTAL SEXO GRUPO DE EDAD
N o CHICO CHICA 11 - 12 ANOS 13 - 14 ANOS 15 - 16 ANOS 17 - 18 ANOS
0

n % n % n % n % n % n %
gu(j':t“o?)ero de 1089 100,0% 478 100,0% 611 100,0% 276 100,0% 264 100,0% 297 100,0% 252 100,0%
NUNCA 13 1,2% 6 1,3% 7 1,1% 1 3% 6 2,4% 4 1,5% 1 4%
CASI NUNCA 18 1,6% 9 2,0% 8 1,3% 1 3% 6 2,1% 8 2,8% 3 1,1%
CECC;LEJgAS 85 7,8% 33 7,0% 52 8,5% 14 4,9% 28 10,5% 27 8,9% 17 6,9%
CAS| SIEMPRE 274 25,2% 128 26,7% 147 24,0% 56 20,2% 52 19,7% 86 29,0% 80 31,9%
SIEMPRE 679 62,3% 293 61,3% 386 63,1% 197 71,4% 165 62,5% 169 57,0% 148 58,6%
NO CONTESTA 21 1,9% 9 1,8% 12 2,0% 8 2,9% 7 2,7% 2 8% 3 1,2%




Los adolescentes espafioles y su salud.

TABLA 3.10.2.9.2 AEN LA DLTI MA SEMANA aTE HAS DI VERTI DO CON TUS AMI GOS/ AS?0
TOTAL CHICO CHICA
N o 11 - 12 ANOS 13 - 14 ANOS 15 - 16 ANOS 17 - 18 ANOS 11 - 12 ANOS 13 - 14 ANOS 15 - 16 ANOS 17 - 18 ANOS
0
n % n % n % n % n % n % n % n %
gu(jgtuo':)em de 1089| 100,0% 147| 100,0% 122| 100,0% 134| 100,0% 75| 100,0% 129| 100,0% 142| 100,0% 163| 100,0% 177| 100,0%
NUNCA 13 1,2% 0 ,0% 4 3,5% 1 ,6% 1 1,2% 1 7% 2 1,5% 4 2,2% 0 ,0%
CASI NUNCA 18 1,6% 1 ,6% 4 3,2% 3 2,1% 2 2,4% 0 ,0% 2 1,3% 5 3,3% 1 5%
CECC;LEJEAS 85 7,8% 5 3,1% 11 9,3% 11 8,3% 6 8,3% 9 7,0% 16| 11,5% 15 9,4% 11 6,2%
gIAESNIIPRE 274 25,2% 34 23,4% 27 22,0% 46 34,2% 21 27,4% 21 16,6% 25 17, 7% 40 24, 7% 60 33,8%
SIEMPRE 679 62,3% 103  70,1% 73|  59,8% 71|  535% 46|  60,6% 94|  72,8% 92|  64,9% 98| 59,9% 102| 57,7%
ggNTEST n 21 1,9% 4 2,9% 3 2,2% 2 1,2% 0 0% a4 2,9% 4 3,1% 1 5% 3 1,7%
TABLA 3.10.2.9.3 AEN LA BDLTI MA SEMANA aTE HAS DI VERTI DO CON TUS AMI GOS/ AS?0
DEL CENTRO EDUCATIVO Y LA CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR ESTIMADA
TOTAL HABITAT DE RESIDENCIA UITUEAIEAD DEL SN CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR
EDUCATIVO
N o RURAL URBANO PRIVADO PUBLICO BAJA MEDIA ALTA SIN CLASIFICAR
0
n % n % n % n % n % n % n % n %

gu(j':t“or:)ero i 1089| 100,0% 389| 100,0% 700| 100,0% 314| 100,0% 775| 100,0% 146| 100,0% 547| 100,0% 390| 100,0% 6| 100,0%
NUNCA 13 1,2% 3 ,8% 9 1,3% 5 1,5% 8 1,0% 5 3,7% 4 7% 4 ,9% 0 ,0%
CASI NUNCA 18 1,6% 8 2,1% 9 1,3% 6 2,0% 11 1,5% 1 ,5% 10 1,9% 1,7% 0 ,0%
CE%EEAS 85 7,8% 28 7.1% 57 8,2% 21 6,9% 64 8,2% 19| 12,9% 43 7.8% 23 5,8% 1| 20,9%
gIAESNIIPRE 274 25,2% 83 21,3% 191 27,4% 84 26,8% 190 24,5% 29 20,0% 135 24, 7% 109 27,9% 1 14,5%
SIEMPRE 679 62,3% 261 67,2% 417 59,7% 190 60,7% 489 63,0% 91 62,5% 344 62,9% 242 62,0% 2 31,6%
ggNTESTA 21 1,9% 6 1,5% 15 2,1% 7 2,2% 14 1,8% 1 ,5% 11 2,1% 6 1,7% 2 33,0%

EN FUNCI C|

EN FUNCI

¢ N



Desarrdlo adolescente y salud.
Resultados del Estudio HB3@6 con chicos y chicas riojanos de 11 a 17 afos.

TABLA 3.10.2.9.4 AEN LA DPLTI MA SEMANA aTE HAS DI VERTI DO CON TUS AMI GOS/ AS?A0
ASTURIAS
: - BALEARES CASTILLAY | CASTILLA - N
TOTAL ANDALUCIA ARAGON (PRINéIéI;’ADO (ILLES) CANARIAS | CANTABRIA LEON LA MANCHA CATALUNA
N (Numero de Sujetos) 21811 1726 1344 1268 1096 1317 1073 1208 1307 914
n 258 25 8 15 16 24 11 6 16 10
NUNCA
% 1,2% 1,5% ,6% 1,2% 1,4% 1,9% 1,0% 5% 1,3% 1,1%
n 504 44 26 38 33 60 19 13 27 22
CASI NUNCA
% 2,3% 2,5% 1,9% 3,0% 3,0% 4,5% 1,8% 1,1% 2,1% 2,4%
2056 151 106 113 108 144 75 108 121 104
ALGUNAS VECES
% 9,4% 8,8% 7,9% 8,9% 9,9% 11,0% 7,0% 8,9% 9,3% 11,4%
n 5734 414 369 292 311 338 279 330 347 271
CASI SIEMPRE
% 26,3% 24,0% 27,5% 23,1% 28,3% 25,6% 26,0% 27,3% 26,6% 29,6%
n 12856 1048 814 796 600 723 675 740 783 494
SIEMPRE
% 58,9% 60,7% 60,5% 62,7% 54,7% 54,9% 62,9% 61,3% 59,9% 54,0%
403 44 21 14 29 27 14 10 12 14
NO CONTESTA
% 1,8% 2,5% 1,6% 1,1% 2,7% 2,1% 1,3% 9% 9% 1,5%

EN FUN



Los adolescentes espafioles y su salud.

CONTINUACION DE LA TABLA 3.10.2.9.4

MADRID MURCIA
COMUNIDAD p NAVARRA (C. ‘ CEUTAY
TOTAL VALENCIANA EXTREMADURA GALICIA (COMSJEf\;lDAD (RlIEDCI-:-El)ON FORAL DE) PAIS VASCO | RIOJA (LA) MELILLA

N (Ndmero de 21811 1044 1218 1519 1052 1151 1300 1124 1089 1061
Sujetos)

n 258 13 14 29 14 16 17 7 13 5
NUNCA

% 1,2% 1,2% 1,1% 1,9% 1,4% 1,4% 1,3% 6% 1,2% 5%

n 504 18 23 32 23 34 19 23 18 33
CASI NUNCA

% 2,3% 1,8% 1,9% 2,1% 2,2% 3,0% 1,5% 2,0% 1,6% 3.1%

n 2056 97 114 157 102 127 117 101 85 125
ALGUNAS VECES

% 9,4% 9,3% 9,4% 10,3% 9,7% 11,0% 9,0% 9,0% 7,8% 11,8%

n 5734 270 293 383 295 318 362 315 274 271
CASI SIEMPRE

% 26,3% 25,9% 24,1% 25,2% 28,1% 27,6% 27.9% 28,0% 25,2% 25,5%

n 12856 614 752 892 605 639 763 650 679 591
SIEMPRE

% 58,9% 58,8% 61,7% 58,7% 57,5% 55,5% 58,7% 57,8% 62,3% 55,7%

n 403 32 22 26 13 17 23 29 21 37
NO CONTESTA

% 1,8% 3,0% 1,8% 1,7% 1,2% 1,5% 1,7% 2,5% 1,9% 3,5%

1980




Desarrdlo adolescente y salud.
Resultados del Estudio HB3@6 con chicos y chicas riojanos de 11 a 17 afos.

3.10.2.10(PH9).AEN LA HBLTI MA SEMANA aTE HA |1 DO BI EN EL COLEGI O O I NST

TABLA 3.10.2.10.1 AEN LA DPLTI MA SEMAGAOATHESHATUDO? 8! EN EL TOTEG DE LA MUESTRA Y EN
LA EDAD

TOTAL SEXO GRUPO DE EDAD

N % CHICO CHICA 11 - 12 ANOS 13 - 14 ANOS 15 - 16 ANOS 17 - 18 ANOS

n % n % n % n % n % n %
gu(j':fo?)em de 1089|  100,0% 478|  100,0% 611 100,0% 276 100,0% 264|  100,0% 297  100,0% 252 100,0%
NADA 53 4,8% 32 6,7% 21 3,4% 1 3% 25 9,4% 15 5,0% 12 4,8%
UN POCO 197 18,1% 89 18,6% 108 17,7% 14 4,9% 48 18,1% 81 27,3% 55 21,7%
BASTANTE 348 31,9% 137 28,7% 210 34,4% 60 21,6% 81 30,7% 104 35,1% 103 40,8%
MUCHO 274 25,1% 129 26,9% 145 23,7% 86 31,1% 58 22,1% 65 22,0% 64 25,5%
MUCHISIMO 203 18,7% 83 17,4% 120 19,7% 111 40,3% 47 17,9% 28 9,6% 16 6,4%
NO CONTESTA 15 1,4% 8 1,7% 7 1,1% 5 1,8% 5 1,8% 3 1,1% 2 7%

TABLA 3.10. 2. LOT.I| MAi BENEMAANAD AaTE HA I DO BIEN EL COLEGI O O I NSTITUTO?06 EN FUNCIEN DE L

TOTAL CHICO CHICA
\ 9 11 - 12 ANOS 13 - 14 ANOS 15 - 16 ANOS 17 - 18 ANOS 11 - 12 ANOS 13 - 14 ANOS 15 - 16 ANOS 17 - 18 ANOS
0
n % n % n % n % n % n % n % n %
gu(j':t”o':)em de 1089| 100,0% 147| 100,0% 122| 100,0% 134| 100,0% 75| 100,0% 129| 100,0% 142| 100,0% 163| 100,0% 177| 100,0%
NADA 53| 4.8% 0 0% 18| 14,6% 8| 59% 6|  84% 1 7% 71 50% 70 43% 6| 33%
UN POCO 197  181% 1] 7.8% 24| 19,4% 34|  256% 20|  26,0% 2| 16% 24| 17,0% 47| 28,6% 35| 19,9%
BASTANTE 348|  31,9% 34| 232% 32|  259% 49| 36,8% 22| 29,7% 26|  19,8% 49|  348% 55|  33,6% 80| 455%
MUCHO 274  251% 51| 350% 26| 212% 29| 21,7% 23| 29,9% 34| 26,6% 32| 22,9% 36| 22.2% 42| 237%
MUCHISIMO 203|  18,7% 46|  311% 21| 17.2% 12| 88% 5/ 60% 66| 50,8% 26| 18,5% 17| 10,2% 2] 66%
ggNTESTA 5] 14% 4 2,9% 2| 18% 2| 12% 0 0% 1 5% 3 1,9% 2l 1,0% 2| 11%




Los adolescentes espafioles y su salud.

TABLA 3.10.2.10.3 AEN LA BPLTI MA SEMANA &A4TE HA 1 DO BIEN EL COLEGI O, TIMTWBRIDADUTO?0 EN FU!
DEL CENTRO EDUCATIVO Y LA CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR ESTIMADA

TOTAL HABITAT DE RESIDENCIA TITULARIDAD [DEL CENTRE CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR
EDUCATIVO
. . RURAL URBANO PRIVADO PUBLICO BAJA MEDIA ALTA SIN CLASIFICAR
()
n % n % n % n % n % n % n % n %
gu(j':tuogero de 1089| 100,0% 389| 100,0% 700, 100,0% 314| 100,0% 775| 100,0% 146 | 100,0% 547| 100,0% 390| 100,0% 6| 100,0%
NADA 53 4,8% 16 4,2% 36 5,2% 11 3,5% 42 5,4% 11 7,8% 27 5,0% 13 3,3% 1 15,6%
UN POCO 197 18,1% 52 13,4% 145 20,7% 46 14,7% 151 19,5% 33 22,7% 104 19,0% 60 15,4% 0 ,0%
BASTANTE 348 31,9% 136 35,1% 211 30,2% 89 28,3% 259 33,4% 55 37,6% 186 33,9% 105 26,9% 2 36,9%
MUCHO 274 25,1% 107 27,5% 166 23,8% 81 25,9% 192 24,8% 28 19,2% 132 24,1% 113 28,9% 1 14,5%
MUCHISIMO 203 18,7% 70 17,9% 133 19,1% 81 25,8% 122 15,8% 15 10,3% 90 16,4% 97 25,0% 1 14,5%
’C\l:gNTESTA 15 1,4% 7 1,9% 7 1,1% 5 1,7% 10 1,2% 3 2,4% 8 1,5% 2 ,5% 1 18,5%




Desarrdlo adolescente y salud.
Resultados del Estudio HB3@6 con chicos y chicas riojanos de 11 a 17 afos.

TABLA 3.10.2.10.4 AEN LA BPLTI MA SEMANA aTUEr GPA |IENO FBUNEN ¢BNL DEOLLEAGICCOMU NINDSATD TAUT E NOMA
PROCEDENCIA
ASTURIAS
. £ BALEARES CASTILLA Y | CASTILLA - o
TOTAL ANDALUCIA ARAGON (PRINéIEII;’ADO (ILLES) CANARIAS | CANTABRIA LEON LA MANCHA CATALUNA

N (NUmero de Sujetos) 21811 1726 1344 1268 1096 1317 1073 1208 1307 914

n 1136 97 63 46 72 70 a7 58 75 43
NADA

% 5,2% 5,6% 4,7% 3,6% 6,5% 5,3% 4,3% 4,8% 5,7% 4,7%

n 3786 338 233 198 207 305 162 181 228 155
UN POCO

% 17,4% 19,6% 17,3% 15,6% 18,9% 23,1% 15,1% 15,0% 17,5% 17,0%

n 6233 426 434 394 323 332 306 423 376 297
BASTANTE

% 28,6% 24,7% 32,3% 31,0% 29,5% 25,2% 28,5% 35,0% 28,8% 32,5%

n 5781 433 360 357 281 302 307 316 358 249
MUCHO

% 26,5% 25,1% 26,8% 28,2% 25,6% 22,9% 28,6% 26,2% 27,4% 27,3%

i n 4519 397 238 261 190 287 235 215 258 161

MUCHISIMO

% 20,7% 23,0% 17,7% 20,5% 17,3% 21,8% 21,9% 17,8% 19,8% 17,6%

n 356 35 17 13 24 21 17 14 10 9
NO CONTESTA

% 1,6% 2,0% 1,3% 1,1% 2,2% 1,6% 1,6% 1,2% 8% 1,0%




Los adolescentes espafioles y su salud.

CONTINUACION DE LA TABLA 3.10.2.10.4

MADRID MURCIA
COMUNIDAD p NAVARRA (C. ‘ CEUTAY
TOTAL VALENCIANA EXTREMADURA GALICIA (COMSJEf\;lDAD (RlIEDCI-:-El)ON FORAL DE) PAIS VASCO | RIOJA (LA) MELILLA

N (Ndmero de 21811 1044 1218 1519 1052 1151 1300 1124 1089 1061
Sujetos)

n 1136 54 79 106 64 70 53 60 53 27
NADA

% 5,20 5,20 6,5% 7,0% 6,1% 6.1% 4,0% 5.3% 4,8% 2,6%

n 3786 154 272 267 207 221 146 139 197 178
UN POCO

% 17,4% 14,7% 22,3% 17,6% 19,7% 19,2% 11,2% 12,4% 18,1% 16,7%

n 6233 271 321 408 291 329 369 326 348 259
BASTANTE

% 28,6% 26,0% 26,4% 26,9% 27,7% 28,6% 28,4% 29,0% 31,9% 24,4%

n 5781 288 261 417 281 284 387 346 274 280
MUCHO

% 26,5% 27,6% 21,5% 27,5% 26,7% 24,7% 29,8% 30,8% 251% 26,4%

’ n 4519 246 268 300 194 225 324 229 203 287

MUCHISIMO

% 20,7% 23,6% 22,0% 19,8% 18,5% 19,6% 24,9% 20,4% 18,7% 27.1%

n 356 31 17 20 14 22 21 25 15 30
NO CONTESTA

% 1,6% 3,0% 1,4% 1,3% 1,3% 1,9% 1,6% 2.2% 1,4% 2,8%

1984




Desarrdlo adolescente y salud.
Resultados del Estudio HB3@6 con chicos y chicas riojanos de 11 a 17 afos.

3.10.2.11 (PH10). A EN LA HBLTI MA SEMANA aHAS PODI DO PRESTAR ATENCI ¢ N, CONCEN
TABLA 3.10.2.11.1 AEN LA BPLTI MA SEMANA aHAS PODI DO PRESTDER_AMUTEB'FRDJYENIFUN@M\IIIEENTRARTE?
SEXO Y DE LA EDAD
TOTAL SEXO GRUPO DE EDAD
o CHICO CHICA 11 - 12 ANOS 13 - 14 ANOS 15 - 16 ANOS 17 - 18 ANOS
0
n % n % n % n % n % n %
gu(j':tuor:)ero de 1089 100,0% 478 100,0% 611 100,0% 276 100,0% 264 100,0% 297 100,0% 252 100,0%
NUNCA 34 3,1% 23 4.7% 11 1,9% 1 3% 13 5,0% 15 5,0% 5 2,1%
CASI NUNCA 93 8,5% 36 7.6% 57 9,3% 4 1,4% 27 10,3% 38 12,8% 24 9,5%
CECC;LEJEAS 332 30,5% 140 29,3% 192 31,4% 38 13,9% 83 31,4% 110 37,0% 101 39,9%
CAS| SIEMPRE 405 37,2% 177 37.1% 228 37,3% 115 41,5% 88 33,2% 99 33,4% 104 41,1%
SIEMPRE 216 19,8% 96 20,2% 119 19,5% 114 41,5% 50 19,0% 33 11,2% 18 7,0%
NO CONTESTA 9 9% 5 1,0% 4 7% 4 1,5% 3 1,1% 2 5% 1 4%
TABLA 3.10.2.11.2 AEN LA DLTIPVWAE SSTEAMRA NNAT EBENHCA S NPODOONXZENTRARTE?0 EN FUNCIEN DE LAS CONMW
EDAD
TOTAL CHICO CHICA
\ 9 11 - 12 ANOS 13 - 14 ANOS 15 - 16 ANOS 17 - 18 ANOS 11 - 12 ANOS 13 - 14 ANOS 15 - 16 ANOS 17 - 18 ANOS
0
n % n % n % n % % n % n % n %
gu(jl;ltuorg)ero de 1089| 100,0% 147| 100,0% 122| 100,0% 134| 100,0% 75| 100,0% 129| 100,0% 142| 100,0% 163| 100,0% 177| 100,0%
NUNCA 34| 3,1% 0 0% 11| 92% 7| 52% 5/ 60% 1 7% 2| 1,3% 8| a9% 1 5%
CASI NUNCA 93|  85% 2| 14% 13| 102% 15 11,1% 7 94% 2| 1,3% 15| 104% 23| 142% 17 95%
CE%EEAS 332|  30,5% 29|  195% 38| 31,3% 50| 37,3% 23| 31,1% 10 75% 45| 31,6% 60| 367% 77| 436%
gﬁESNIIPRE 405|  37,2% 57| 39,1% 34| 282% 49| 37,1% 36| 47,6% 57| 443% 53| 37,5% 50|  30,4% 68| 384%
SIEMPRE 216|  19,8% 55|  37,7% 26| 211% 11| 81% 4| s9% 59|  45.8% 24| 17,2% 2| 137% 13 7.4%
QSNTESTA 9 9% 3l 2,3% 0 0% 2| 12% 0 0% 1 5% 3| 20% 0 0% 1 5%




Los adolescentes espafioles y su salud.

TABLA 3.10.2.11.3 AEN LA BPLTI MA SEMANA aHAS PODI DO PRESTAR ATENCI €N, CONCENTRARTE?0O0 EI
TITULARIDAD DEL CENTRO EDUCATIVO Y LA CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR ESTIMADA

TOTAL HABITAT DE RESIDENCIA UITUEARIDAD [DEL CETRE CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR
EDUCATIVO
N . RURAL URBANO PRIVADO PUBLICO BAJA MEDIA ALTA SIN CLASIFICAR
()
n % n % n % n % n % n % n % n %

gu(j':tuo?)ero de 1089| 100,0% 389| 100,0% 700, 100,0% 314| 100,0% 775| 100,0% 146| 100,0% 547| 100,0% 390| 100,0% 6| 100,0%
NUNCA 34 3,1% 9 2,4% 25 3,5% 5 1,7% 29 3,7% 8 5,4% 17 3,2% 9 2,3% 0 ,0%
CASI NUNCA 93 8,5% 23 6,0% 70 10,0% 18 5,7% 75 9,7% 15 9,9% 54 9,9% 23 5,9% 2 30,1%
ALGUNAS 332 30,5% 117 30,0% 215 30,7% 95 30,3% 237 30,5% 48 33,2% 176 32,1% 107 27,3% 1 20,9%
VECES
gIAESl\’/IIPRE 405 37,2% 154 39,5% 251 35,9% 111 35,5% 294 37,9% 50 34,3% 193 35,3% 159 40,7% 3| 49,0%
SIEMPRE 216 19,8% 82 21,1% 133 19,1% 82 26,0% 134 17,3% 25 17,2% 100 18,3% 90 23,2% 0 ,0%
CN:8NTEST A 9 ,9% 4 1,0% 5 ,8% 3 ,8% 7 ,9% 0 ,0% 7 1,3% 3 7% 0 ,0%

1986



Desarrdlo adolescente y salud.
Resultados del Estudio HB3@6 con chicos y chicas riojanos de 11 a 17 afos.

TABLA 3.10.2.11.4 AEN LA BPLTI MA SEMANA aHAS PODI DO PRESTARAGOVMENTADANTONGMANDEENTRARTE?
PROCEDENCIA
ASTURIAS
. £ BALEARES CASTILLA Y | CASTILLA - o
TOTAL ANDALUCIA ARAGON (PRINéIEII;’ADO (ILLES) CANARIAS | CANTABRIA LEON LA MANCHA CATALUNA
N (NUmero de Sujetos) 21811 1726 1344 1268 1096 1317 1073 1208 1307 914
n 688 59 43 33 48 45 36 27 37 26
NUNCA
% 3,2% 3,4% 3,2% 2,6% 4,4% 3,4% 3,4% 2,3% 2,8% 2,9%
n 1732 133 110 88 84 121 79 86 97 75
CASI NUNCA
% 7,9% 7,7% 8,2% 7,0% 7,6% 9,2% 7,3% 7,1% 7,4% 8,2%
6802 547 422 358 376 412 329 395 408 308
ALGUNAS VECES
% 31,2% 31,7% 31,4% 28,3% 34,3% 31,3% 30,7% 32,7% 31,2% 33,7%
7919 575 524 486 393 439 383 473 485 359
CASI SIEMPRE
% 36,3% 33,3% 39,0% 38,3% 35,9% 33,3% 35,7% 39,2% 37,1% 39,2%
n 4404 382 226 291 176 282 237 222 277 137
SIEMPRE
% 20,2% 22,1% 16,8% 23,0% 16,1% 21,4% 22,1% 18,3% 21,2% 15,0%
267 30 19 11 19 19 9 5 4 9
NO CONTESTA
% 1,2% 1,7% 1,4% ,9% 1,8% 1,4% 9% 4% 3% 9%




Los adolescentes espafioles y su salud.

CONTINUACION DE LA TABLA 3.10.2.11.4

MADRID MURCIA
COMUNIDAD p NAVARRA (C. ‘ CEUTAY
TOTAL VALENCIANA EXTREMADURA GALICIA (COMSJEf\;lDAD (RlIEDCI-:-El)ON FORAL DE) PAIS VASCO | RIOJA (LA) MELILLA

N (Ndmero de 21811 1044 1218 1519 1052 1151 1300 1124 1089 1061
Sujetos)

n 688 38 31 60 34 33 35 43 34 25
NUNCA

% 3,2% 3,6% 2,5% 4,0% 3,2% 2,8% 2,7% 3.8% 3.1% 2.3%

n 1732 99 102 132 94 98 93 69 93 80
CASI NUNCA

% 7,9% 9,5% 8,3% 8,7% 9,0% 8,5% 7.1% 6,1% 8,5% 7,5%

n 6802 318 385 436 351 376 406 349 332 295
ALGUNAS VECES

% 31,2% 30,5% 31,6% 28,7% 33,4% 32,7% 31,3% 31,1% 30,5% 27,8%

n 7919 358 419 532 402 414 471 431 405 370
CASI SIEMPRE

% 36,3% 34,3% 34,4% 35,1% 38,2% 36,0% 36,2% 38,3% 37,2% 34,8%

n 4404 212 267 345 159 215 279 210 216 271
SIEMPRE

% 20,2% 20,3% 21,9% 22,7% 15,1% 18,7% 21,4% 18,7% 19,8% 25,5%

n 267 19 14 13 11 15 16 23 9 21
NO CONTESTA

% 1,2% 1,8% 1,2% 9% 1,0% 1,3% 1,3% 2,0% 9% 2,0%

1988




Desarrdlo adolescente y salud.
Resultados del Estudio HB3@6 con chicos y chicas riojanos de 11 a 17 afos.

3.10.2.12(M93).AEN LOS BHDLTI MOS 6 MESES, 4CON QUf FRECUENCI A HAS TENI DO DOL

TABLA 3.10.2.12.1 AEN LOS BPLTI MOS 6 MESES, aCON QUE FRECUENCI A HAS TENI DO DOLOR DE
FUNCION DEL SEXO Y DE LA EDAD

TOTAL SEXO GRUPO DE EDAD

N o CHICO CHICA 11 - 12 ANOS 13- 14 ANOS 15 - 16 ANOS 17 - 18 ANOS

0

n % n % n % n % n % n %
N (Namero de Sujetos) 1089 100,0% 478 100,0% 611 100,0% 276 100,0% 264 100,0% 297 100,0% 252 100,0%
S'I:SSI TODOS LOS 44 4,0% 10 2,0% 34 5,6% 10 3,6% 10 3,9% 16 5,3% 8 3,2%
ngD’\;: AL'J\II\AA WEL 118 10,9% 36 7,4% 83 13,5% 28 10,1% 35 13,2% 30 10,0% 26 10,4%
gg\sﬂg—\&%AS LAS 53 4,9% 17 3,6% 36 5,9% 4 1,5% 8 2,9% 17 5,8% 25 9,8%
ﬁ'EzIETSODOS LOS 178 16,4% 72 15,0% 106 17,4% 17 6,2% 30 11,2% 73 24,6% 58 23,2%
RARA VEZ O NUNCA 677 62,1% 334 69,8% 343 56,1% 207 75,1% 177 66,9% 159 53,6% 134 53,0%
NO CONTESTA 18 1,7% 10 2,2% 8 1,3% 10 3,5% 5 2,0% 2 ,8% 1 4%




Los adolescentes espafioles y su salud.

TABLA3.10.212. 2 AEN LOS DLTI MOS 6 MESES, aCON QUEf FRECUENCI A HAS TENI DO DOLOR DE CABEZA?0 E

SEXO Y EDAD
TOTAL CHICO CHICA
N o 11 - 12 ANOS 13 - 14 ANOS 15 - 16 ANOS 17 - 18 ANOS 11 - 12 ANOS 13- 14 ANOS 15 - 16 ANOS 17 - 18 ANOS
0
n % n % n % n % n % n % n % n %
gu(j':tuo?)ero de 1089| 100,0% 147| 100,0% 122| 100,0% 134| 100,0% 75| 100,0% 129| 100,0% 142 | 100,0% 163| 100,0% 177| 100,0%
EégIDTI'(ZSDOS 44 4,0% 4 2,6% 3 2,7% 2 1,3% 1 1,2% 6 4,7% 7 4,9% 14 8,6% 7 4,1%
MAS DE UNA
VEZ A LA 118 10,9% 17 11, 7% 9 7,4% 6 4,4% 4 4,8% 11 8,2% 26 18,2% 24 14,6% 23 12,8%
SEMANA
EQE;L%%AS LAS 53 4,9% 2 1,7% 3 2,1% 8 5,8% 5 6,0% 2 1,3% 5 3,6% 9 57% 20 11,4%
Eégll\-/ll—l(E)SDE%S 178 16,4% 12 8,4% 10 8,5% 32 24,0% 17 22,6% 5 3,7% 19 13,5% 41 25,1% 41 23,4%
RARA VEZ O 677 62,1% 107 72, 7% 94 76,6% 84 62,8% 49 65,5% 101 78,0% 83 58,5% 75 46,0% 84 47, 7%
NUNCA
NO CONTESTA 18 1,7% 4 3,0% 3 2,8% 2 1,8% 0 ,0% 5 4,1% 2 1,4% 0 ,0% 1 ,5%




Desarrdlo adolescente y salud.
Resultados del Estudio HB3@6 con chicos y chicas riojanos de 11 a 17 afos.

TABLA 3.10.2.12.3 AERNSE®S DCON MQBEf 6FRECUENCI A HAS TENI DO DOLOR DE CABEZA?0 EN FUNCI
LA TITULARIDAD DEL CENTRO EDUCATIVO Y LA CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR ESTIMADA

TOTAL HABITAT DE RESIDENCIA VITUEARIDAD [DEL CENTRE CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR
EDUCATIVO
. SIN
N % RURAL URBANO PRIVADO PUBLICO BAJA MEDIA ALTA CLASIFICAR
n % n % n % n % n % n % n % n %

gu(j';'t“ogem de 1089| 100,0% 389| 100,0% 700| 100,0% 314| 100,0% 775| 100,0% 146| 100,0% 547| 100,0% 390| 100,0% 6| 100,0%
Egg'g&gos a4 4,0% 15 3,8% 29 4,1% 10 3,3% 34 4,3% 8 5,7% 21 3,8% 14 3,5% 1| 185%
MAS DE UNA
VEZ A LA 118|  10,9% 43| 11,0% 75|  10,8% 34| 10,7% 85| 10,9% 19|  12,9% 51 9,4% 48| 12,4% 0 0%
SEMANA
géﬁkﬁ&;’“s’ LAS 53 4,9% 17 4,3% 37 5,3% 8 2,6% 45 5,9% 6 4,3% 31 5,6% 16 4.2% 0 0%
féﬁ'JSSE%S 178  16,4% 61| 15,6% 117  16,8% 48|  152% 130| 16,8% 22| 14,7% 95| 17,4% 61| 155% 1| 156%
EGEQXEZ © 677| 62,1% 248| 63,7% 429|  61,3% 206| 65,6% 471  60,7% 89| 61,1% 335  612% 248|  63,7% 4| 66,0%
NO CONTESTA 18 1,7% 6 1,6% 12 1,8% 8 2,6% 10 1,3% 2 1,3% 14 2,5% 3 7% 0 0%




Los adolescentes espafioles y su salud.

TABLA 3.10.2.12.4 AEN LOS BDLTI MOS 6 MESES, aCON QUEf FRECUENCI A HAS TENI
AUTONOMA DE PROCEDENCIA
ASTURIAS
- a BALEARES CASTILLA Y | CASTILLA - <
TOTAL | ANDALUCIA | ARAGON (PRINé:éI;’ADO (LLES) CANARIAS | CANTABRIA T LA MANGHA | CATALURA
N (NGmero de Sujetos) 21811 1726 1344 1268 1096 1317 1073 1208 1307 914
1113 109 60 58 55 % 75 a7 53 41
CASI TODOS LOS
DIAS % 5,1% 6,3% 4,5% 4,5% 5,0% 7,3% 7,0% 3,9% 4,0% 4,5%
MAS DEUNAVEZA N 2626 236 159 128 136 192 120 134 160 99
LA SEMANA % 12,0% 13,7% 11,8% 10,1% 12,4% 14,6% 11,2% 11,1% 12,2% 10,8%
CAS| TODAS LAS n 1423 113 84 97 77 83 63 86 86 46
SEMANAS % 6,5% 6,5% 6,2% 7.7% 7,0% 6,3% 5,8% 7,1% 6,6% 5,0%
CAS| TODOS LOS n 3180 253 227 192 140 160 160 199 195 133
MESES % 14,6% 14,7% 16,9% 15,1% 12,7% 12,1% 14,9% 16,5% 14,9% 14,6%
13161 984 796 780 666 768 646 735 807 588
RARA VEZ O NUNCA
% 60,3% 57,0% 59,29 61,5% 60,8% 58,3% 60,2% 60,8% 61,7% 64,4%
308 31 18 13 23 18 9 8 7 6
NO CONTESTA
% 1,4% 1,8% 1,4% 1,1% 2,1% 1,3% 9% 6% 5% 7%

DO DOLOR DE CA|




Desarrdlo adolescente y salud.
Resultados del Estudio HB3@6 con chicos y chicas riojanos de 11 a 17 afos.

CONTINUACION DE LA TABLA 3.10.2.12.4

MADRID MURCIA
COMUNIDAD : NAVARRA (C. . CEUTAY
TOTAL | a ENCIANA |EXTREMADURA | GALICIA (COMSJEI\;IDAD (RIIED?EI)ON FORAL DE) PAIS VASCO | RIOJA (LA) | Fer ')
N (Ndmero de 21811 1044 1218 1519 1052 1151 1300 1124 1089 1061
Sujetos)
1113 63 61 83 52 55 46 37 44 80
CASI TODOS LOS
DIAS % 5,1% 6,0% 5,0% 5,4% 5,0% 4.8% 3,5% 3,3% 4,0% 7.5%
MAS DE UNAVEZ A N 2626 138 171 171 140 144 104 114 118 161
LA SEMANA % 12,0% 13,3% 14,1% 11,3% 13,3% 12,5% 8,0% 10,1% 10,9% 15,2%
CAS| TODAS LAS n 1423 71 79 113 68 82 91 75 53 56
SEMANAS % 6,5% 6,8% 6,5% 7.4% 6,5% 7.1% 7,0% 6,6% 4,9% 5,3%
CAS| TODOS LOS n 3180 145 157 212 160 146 210 201 178 113
MESES % 14,6% 13,9% 12,9% 13,9% 15,3% 12,7% 16,1% 17,9% 16,4% 10,7%
n 13161 603 730 923 619 710 833 676 677 621
RARA VEZ O NUNCA
% 60,3% 57,7% 59,9% 60,7% 58,9% 61,7% 64,0% 60,2% 62,1% 58,5%
308 24 19 18 12 15 16 22 18 31
NO CONTESTA
% 1,4% 2,3% 1,6% 1,2% 1,2% 1,3% 1,3% 1,9% 1,7% 2,9%




Los adolescentes espafioles y su salud.




Desarrdlo adolescente y salud.
Resultados del Estudio HB3@6 con chicos y chicas riojanos de 11 a 17 afos.

3.10.2.13(M94).AEN LOS BHDLTI MOS 6 MESES, a4CON QUEf FRECUENCI A HAS TENI DO DOLC

TABLA 3.10.2.13.1 AEN LOS HDLTI MOS 6 MESES, aCON QUE FRECHNNEL AT HASL TEMNI| DA NDWHEH DRR A E
FUNCION DEL SEXO Y DE LA EDAD

TOTAL SEXO GRUPO DE EDAD

N o CHICO CHICA 11 - 12 ANOS 13- 14 ANOS 15 - 16 ANOS 17 - 18 ANOS

0

n % n % n % n % n % n %
N (Namero de Sujetos) 1089 100,0% 478 100,0% 611 100,0% 276 100,0% 264 100,0% 297 100,0% 252 100,0%
S'I:SSI TODOS LOS 33 3,0% 11 2,4% 21 3,5% 14 5,2% 12 4,5% 5 1,7% 2 7%
ngD,\fAL'J\:\AA VEZ A 62 57% 19 3,9% 43 7,1% 23 8,5% 20 7,7% 10 3,4% 8 3,2%
géﬁ;L%%AS LAS 53 4,9% 16 3,3% 37 6,1% 10 3,6% 10 3, 7% 15 5,0% 18 7,3%
ﬁ'EzIETSODOS LOS 240 22,1% 78 16,4% 162 26,5% 28 10,0% 55 20,9% 89 29,8% 69 27,3%
RARA VEZ O NUNCA 680 62,4% 342 71,4% 338 55,4% 187 67,8% 163 61,6% 176 59,3% 154 61,1%
NO CONTESTA 21 2,0% 13 2,7% 9 1,4% 13 4,9% 4 1,7% 2 ,8% 1 4%




Los adolescentes espafioles y su salud.

TABLA 3.10.2.13.2 AEN LOS BPLTI MOS 6 MESES, aCON QUE FRECUENCI A HAS TENI DO DOLOR DE ES°
DE SEXO Y EDAD

TOTAL CHICO CHICA
N o 11 - 12 ANOS 13 - 14 ANOS 15 - 16 ANOS 17 - 18 ANOS 11 - 12 ANOS 13- 14 ANOS 15 - 16 ANOS 17 - 18 ANOS
0
n % n % n % n % n % n % n % n %

gu(j':tuo?)ero de 1089| 100,0% 147| 100,0% 122| 100,0% 134| 100,0% 75| 100,0% 129| 100,0% 142 | 100,0% 163| 100,0% 177| 100,0%
EéglgigsDos 33 3,0% 5 3,1% 5 4,2% 2 1,3% 0 ,0% 10 7,5% 7 4,7% 3 2,0% 2 1,0%
MAS DE UNA

VEZ A LA 62 5,7% 9 6,0% 6 5,1% 2 1,2% 2 2,4% 15 11,2% 14 9,9% 8 5,2% 6 3,5%
SEMANA

EQE;L%%AS LAS 53 4,9% 3 2,3% 2 2,0% 2 1,2% 8 10,7% 7 5,1% 7 5,1% 13 8,0% 10 5,8%
Eégll\-/ll—l(E)SDE%S 240 22,1% 20 13,8% 18 14,9% 29 21,8% 11 14,3% 7 5,8% 37 26,0% 59 36,4% 58 32,9%
EGE@XEZ o 680 62,4% 102 69,5% 88 71, 7% 97 72,6% 55 72,6% 85 65,9% 75 52,9% 79 48,4% 99 56,2%
NO CONTESTA 21 2,0% 8 5,2% 3 2,1% 2 1,8% 0 ,0% 6 4,5% 2 1,4% 0 ,0% 1 ,5%




Desarrdlo adolescente y salud.
Resultados del Estudio HB3@6 con chicos y chicas riojanos de 11 a 17 afos.

TABLA3.10213. 3 AEN LOS DLTI MOS 6 MESES, aCON QUf FRECUENCI A HAS TENI DO DOLOR DE ESTC¢ M/
RESIDENCIA, LA TITULARIDAD DEL CENTRO EDUCATIVO Y LA CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR ESTIMADA

TOTAL HABITAT DE RESIDENCIA VITULARIDAD [DEL CENTRE CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR
EDUCATIVO
. SIN
N % RURAL URBANO PRIVADO PUBLICO BAJA MEDIA ALTA CLASIFICAR
n % n % n % n % n % n % n % n %
: 1089| 100,0% 389| 100,0% 700| 100,0% 314| 100,0% 775| 100,0% 146| 100,0% 547| 100,0% 390| 100,0% 6| 100,0%
Sistem)
Egg'l;ggos 33 3,0% 9 2,4% 23 3,3% 10 3,1% 23 3,0% 5 3,2% 13 2,3% 14 3,7% 1| 185%
MAS DE UNA
VEZ A LA 62 5,7% 24 6,0% 38 5,5% 18 5,7% 44 5,7% 13 9,1% 36 6,7% 12 31% 0 0%
SEMANA
géﬁkﬁ&;’“s’ LAS 53 4,9% 17 4,3% 36 5,2% 12 3,8% 41 5,3% 5 3,7% 25 45% 22 5,6% 1| 156%
féﬁ'JSSE%S 240  22,1% 99| 254% 141  20,2% 61| 19,5% 179  23,1% 25|  16,8% 133|  24,4% 82| 21,1% 0 0%
EGEQXEZ © 680 62,4% 233| 59,8% 47| 63,9% 203| 64,9% 477 61,5% 93| 63,6% 325| 59,5% 258|  66,2% 4| 66,0%
NO CONTESTA 21 2,0% 8 2,0% 13 1,9% 9 3,0% 12 1,5% 5 3,6% 14 2,6% 2 5% 0 0%




Los adolescentes espafioles y su salud.

TABLA 3.10.2.13.4 AEN LOS BDLTI MOS 6 MESES, aCON QUEf FRECUENCI A HAS TENI
AUTONOMA DE PROCEDENCIA
ASTURIAS
- a BALEARES CASTILLA Y | CASTILLA - <
TOTAL | ANDALUCIA | ARAGON (PRINSIEII;’ADO (LLES) CANARIAS | CANTABRIA T LA MANGHA | CATALURA
N (NGmero de Sujetos) 21811 1726 1344 1268 1096 1317 1073 1208 1307 914
736 67 44 47 30 60 36 29 42 27
CASI TODOS LOS
DIAS % 3,4% 3,9% 3,3% 3,7% 2,8% 4,6% 3,4% 2,4% 3,2% 2,9%
MAS DEUNAVEZA N 1605 119 92 77 85 110 96 80 100 69
LA SEMANA % 7,4% 6,9% 6,9% 6,1% 7.7% 8,3% 8,9% 6,7% 7,7% 7,5%
CAS| TODAS LAS n 1051 85 74 57 38 72 54 50 61 39
SEMANAS % 4,8% 4,9% 5,50 4,5% 3,4% 5,5% 5,0% 4,2% 4,7% 4,2%
CAS| TODOS LOS n 4314 370 281 263 198 216 186 257 279 175
MESES % 19,8% 21,5% 20,9% 20,7% 18,0% 16,4% 17,3% 21,3% 21,4% 19,1%
13724 1040 831 805 723 833 682 779 815 595
RARA VEZ O NUNCA
% 62,9% 60,3% 61,8% 63,5% 65,9% 63,3% 63,5% 64,5% 62,4% 65,1%
381 44 21 19 23 25 19 12 8 11
NO CONTESTA
% 1,7% 2,6% 1,6% 1,5% 2,1% 1,9% 1,8% 1,0% 6% 1,2%

1998

DO DOLOR DE ES°




Desarrdlo adolescente y salud.
Resultados del Estudio HB3@6 con chicos y chicas riojanos de 11 a 17 afos.

CONTINUACION DE LA TABLA 3.10.2.13.4

MADRID MURCIA
COMUNIDAD : NAVARRA (C. . CEUTAY
TOTAL | a ENCIANA |EXTREMADURA | GALICIA (COMSJEI\;IDAD (RIIED?EI)ON FORAL DE) PAIS VASCO | RIOJA (LA) | Fer ')
N (Ndmero de 21811 1044 1218 1519 1052 1151 1300 1124 1089 1061
Sujetos)
736 42 51 52 28 a4 32 42 33 28

CASI TODOS LOS
DIAS % 3,4% 41% 4.2% 3,4% 2,7% 3,8% 2,5% 3,8% 3,0% 2,7%
MAS DE UNAVEZ A N 1605 87 102 101 90 106 51 70 62 106
LA SEMANA % 7,4% 8,4% 8,4% 6,7% 8,6% 9,2% 4,0% 6,2% 5,7% 10,0%
CAS| TODAS LAS n 1051 52 62 69 65 58 59 53 53 49
SEMANAS % 4,8% 5,0% 5,1% 45% 6,2% 5,0% 4,6% 4.8% 4,9% 4,6%
CAS| TODOS LOS n 4314 209 232 261 209 217 302 255 240 163
MESES % 19,8% 20,0% 19,0% 17,2% 19,9% 18,8% 23,2% 22,7% 22,1% 15,4%

n 13724 626 751 1016 644 709 835 679 680 682
RARA VEZ O NUNCA

% 62,9% 60,0% 61,7% 66,9% 61,2% 61,6% 64,2% 60,4% 62,4% 64,3%

381 27 20 20 15 17 20 24 21 32

NO CONTESTA

% 1,7% 2,6% 1,6% 1,3% 1,5% 1,5% 1,6% 2,2% 2,0% 3,0%




Los adolescentes espafioles y su salud.




Desarrdlo adolescente y salud.
Resultados del Estudio HB3@6 con chicos y chicas riojanos de 11 a 17 afos.

DO DOL

3.10.2.14(M95).A EN LOS BHLTI MOS 6 MESES, aCON QUE FRECUENCI A HAS TENI
TABLA 3.10.2.14.1 AEN LOS BDLTI MOS 6 MESES, aCON QUEf FREEWUPONRALIDELAHVAIESTRAWENDO DOLOR DE
FUNCION DEL SEXO Y DE LA EDAD
TOTAL SEXO GRUPO DE EDAD
N o CHICO CHICA 11 - 12 ANOS 13- 14 ANOS 15 - 16 ANOS 17 - 18 ANOS
° n % n % n % n % n % n %
N (Namero de Sujetos) 1089 100,0% 478 100,0% 611 100,0% 276 100,0% 264 100,0% 297 100,0% 252 100,0%
S'I:SSI TODOS LOS 50 4,6% 17 3,5% 34 5,5% 3 ,9% 13 4,8% 18 6,1% 17 6,7%
ngD,\fAL'J\:\AA VEZA 80 7,3% 29 6,1% 51 8,3% 15 5,6% 27 10,1% 17 5,8% 21 8,2%
géﬁ;L%%AS LAS 91 8,4% 35 7,3% 56 9,2% 8 2,9% 12 4,5% 35 11,9% 36 14,2%
ﬁ'EzIETSODOS LOS 162 14,9% 63 13,1% 99 16,2% 23 8,3% 27 10,4% 52 17, 7% 59 23,4%
RARA VEZ O NUNCA 677 62,1% 318 66,6% 358 58,7% 211 76,3% 178 67,2% 171 57,5% 118 46,7%
NO CONTESTA 29 2,7% 17 3,5% 13 2,1% 16 5,9% 8 3,0% 3 1,1% 2 7%




Los adolescentes espafioles y su salud.

TABLA 3.10.2.14.2 AEN LOS BPLTI MOS 6 MESES, aCON QUE FRECUENCI A HAS TENI DODEDOLOR DE ES|

SEXO Y EDAD
TOTAL CHICO CHICA
N o 11 - 12 ANOS 13 - 14 ANOS 15 - 16 ANOS 17 - 18 ANOS 11 - 12 ANOS 13- 14 ANOS 15 - 16 ANOS 17 - 18 ANOS
0
n % n % n % n % n % n % n % n %
gu(j':tuo?)ero de 1089| 100,0% 147| 100,0% 122| 100,0% 134| 100,0% 75| 100,0% 129| 100,0% 142 | 100,0% 163| 100,0% 177| 100,0%
EéglgigsDos 50 4,6% 3 1,7% 7 5,7% 3 2,6% 4 4,8% 0 ,0% 6 4,1% 15 9,0% 13 7,5%
MAS DE UNA
VEZ A LA 80 7,3% 8 5,8% 14 11,3% 5 3,9% 2 2,3% 7 5,4% 13 9,1% 12 7,3% 19 10,7%
SEMANA
EQE;L%%AS LAS 91 8,4% 5 3, 7% 5 4,5% 15 11,2% 9 11,9% 3 2,0% 6 4,6% 20 12,5% 27 15,2%
Eégll\-/ll—l(E)SDE%S 162 14,9% 17 11,5% 8 6,5% 22 16,4% 16 21,3% 6 4,7% 19 13,7% 31 18,7% 43 24,3%
EGE@XEZ o 677 62,1% 104 70,6% 84 68,5% 86 64,2% 45 59,6% 107 82,8% 94 66,1% 85 52,0% 73 41,3%
NO CONTESTA 29 2,7% 10 6,6% 4 3,5% 2 1,8% 0 ,0% 7 5,1% 4 2,5% 1 ,5% 2 1,0%




Desarrdlo adolescente y salud.
Resultados del Estudio HB3@6 con chicos y chicas riojanos de 11 a 17 afos.

TABLA3.10.2.14.3 AEN LOS DLTI MOS 6 MESES, AaCON QUEf FRECUENCI A HAS TENI DO DOLOR DE E*
RESIDENCIA, LA TITULARIDAD DEL CENTRO EDUCATIVO Y LA CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR ESTIMADA

TOTAL HABITAT DE RESIDENCIA TITULARIDALD DL CIER TS CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR
EDUCATIVO
. SIN
N % RURAL URBANO PRIVADO PUBLICO BAJA MEDIA ALTA CLASIFICAR
n % n % n % n % n % n % n % n %

gu(j';'t“ogem de 1089| 100,0% 389| 100,0% 700| 100,0% 314| 100,0% 775| 100,0% 146| 100,0% 547| 100,0% 390| 100,0% 6| 100,0%
Egg'l;ggos 50 4,6% 12 3,0% 38 5,5% 16 5,2% 34 4,4% 5 3,2% 27 5,0% 17 45% 1| 185%
MAS DE UNA
VEZ A LA 80 7.3% 19 4,9% 61 8,7% 25 8,0% 55 7.1% 11 7,6% 40 7.3% 29 7.5% 0 0%
SEMANA
géﬁkﬁ&;’“s’ LAS 91 8,4% 37 9,6% 54 7.7% 25 8,0% 66 8,5% 12 8,0% 56| 10,3% 23 5,9% 0 0%
féﬁ'JSSE%S 162  14,9% 67| 17,3% 94| 13,5% 38| 12,2% 124  159% 22| 14,8% 88| 16,1% 51| 13,1% 1| 16,0%
EGEQXEZ © 677| 62,1% 244|  62,8% 432|  61,8% 198| 63,3% 478|  61,7% 91| 62,5% 320| 585% 261| 67,0% 4|  655%
NO CONTESTA 29 2,7% 9 2,4% 20 2,8% 11 3,4% 19 2,4% 6 3,9% 15 2,8% 8 2,1% 0 0%




Los adolescentes espafioles y su salud.

TABLA 3.10.2.14.4 AEN LOS DBDLTI MOS 6 MESES, aCON QUEf FRECUENCI A HAS TENI
AUTONOMA DE PROCEDENCIA
ASTURIAS
- a BALEARES CASTILLA Y | CASTILLA - <
TOTAL | ANDALUCIA | ARAGON (PRINSIEII;’ADO (LLES) CANARIAS | CANTABRIA T LA MANGHA | CATALURA
N (NGmero de Sujetos) 21811 1726 1344 1268 1096 1317 1073 1208 1307 914
1708 131 94 108 76 135 % 76 89 79
CASI TODOS LOS
DIAS % 7,8% 7,6% 7,0% 8,5% 6,9% 10,2% 9,0% 6,3% 6,8% 8,6%
MAS DEUNAVEZA N 1712 129 117 87 107 114 80 ) 103 58
LA SEMANA % 7,.9% 7,5% 8,7% 6,9% 9,7% 8,6% 7.4% 7,4% 7,9% 6,3%
CAS| TODAS LAS n 1694 141 136 108 74 100 % 102 88 68
SEMANAS % 7,8% 8,2% 10,1% 8,5% 6,8% 7,6% 9,0% 8,5% 6,8% 7,5%
CAS| TODOS LOS n 3276 238 236 205 152 166 140 211 219 150
MESES % 15,0% 13,8% 17,6% 16,2% 13,9% 12,6% 13,1% 17,5% 16,7% 16,4%
12957 1042 733 740 657 776 634 711 795 546
RARA VEZ O NUNCA
% 59,4% 60,4% 54,5% 58,4% 60,0% 58,9% 59,0% 58,9% 60,8% 59,8%
464 44 27 20 30 25 27 17 13 13
NO CONTESTA
% 2,1% 2,6% 2,0% 1,5% 2,7% 1,9% 2,5% 1,4% 1,0% 1,4%

DO DOLOR DE ES|




Desarrdlo adolescente y salud.
Resultados del Estudio HB3@6 con chicos y chicas riojanos de 11 a 17 afos.

CONTINUACION DE LA TABLA 3.10.2.14.4

MADRID MURCIA
COMUNIDAD : NAVARRA (C. . CEUTAY
TOTAL | a ENCIANA |EXTREMADURA | GALICIA (COMSJEI\;IDAD (RIIED?EI)ON FORAL DE) PAIS VASCO | RIOJA (LA) | Fer ')
N (Ndmero de 21811 1044 1218 1519 1052 1151 1300 1124 1089 1061
Sujetos)
1708 89 110 129 93 107 66 86 50 95
CASI TODOS LOS
DIAS % 7,8% 8,6% 9,0% 8,5% 8,8% 9,3% 5,1% 7,6% 4,6% 8,9%
MAS DEUNAVEZA N 1712 99 89 125 84 101 70 75 80 105
LA SEMANA % 7,.9% 9,5% 7.3% 8,2% 7.9% 8,8% 5,4% 6,7% 7,3% 9,9%
CAS| TODAS LAS n 1694 69 78 112 99 77 101 89 91 63
SEMANAS % 7,8% 6,6% 6,4% 7.3% 9,4% 6,7% 7,8% 7,9% 8,4% 5,9%
CAS| TODOS LOS n 3276 159 156 240 176 180 180 183 162 121
MESES % 15,0% 15,2% 12,8% 15,8% 16,8% 15,6% 13,8% 16,3% 14,9% 11,4%
n 12957 591 763 880 581 663 855 669 677 643
RARA VEZ O NUNCA
% 59,4% 56,6% 62,7% 57,9% 55,2% 57,6% 65,8% 59,5% 62,1% 60,6%
464 36 21 33 20 24 27 23 29 35
NO CONTESTA
% 2,1% 3,4% 1,7% 2,2% 1,9% 2,1% 2,1% 2,0% 2,7% 3,3%




Los adolescentes espafioles y su salud.




Desarrdlo adolescente y salud.
Resultados del Estudio HB3@6 con chicos y chicas riojanos de 11 a 17 afos.

3.10.2.15(M96).AEN LOS BHLTI MOS 6 MESES, a4CON QUEf FRECUENCI A HAS ESTADO BA

TABLA 3.10.2.15.1 AEN LOS PLTIMOS 6 MESES, BACONDEGUENFRPCUERGCI ELHASTASTAEOLA MUESTR
DEL SEXO Y DE LA EDAD

TOTAL SEXO GRUPO DE EDAD

N o CHICO CHICA 11 - 12 ANOS 13- 14 ANOS 15 - 16 ANOS 17 - 18 ANOS

0

n % n % n % n % n % n %
N (Namero de Sujetos) 1089 100,0% 478 100,0% 611 100,0% 276 100,0% 264 100,0% 297 100,0% 252 100,0%
S'I:SSI TODOS LOS 39 3,6% 18 3,8% 21 3,4% 9 3,3% 10 3,9% 10 3,2% 10 4,0%
ngD,\;: AL'J\II\AA VEZA 109 10,0% 46 9,6% 63 10,4% 17 6,1% 32 12,2% 28 9,4% 32 12,9%
géﬁ;L%%AS LAS 92 8,4% 28 5,9% 64 10,4% 12 4,4% 19 7.2% 34 11,3% 27 10,7%
ﬁ'EzIETSODOS LOS 193 17, 7% 55 11,5% 137 22,5% 17 6,2% 36 13,8% 55 18,5% 84 33,4%
RARA VEZ O NUNCA 627 57,5% 314 65,6% 313 51,2% 206 74,8% 158 59,9% 167 56,2% 95 37,8%
NO CONTESTA 30 2,7% 17 3,6% 12 2,0% 14 5,2% 8 3,1% 4 1,4% 3 1,2%




Los adolescentes espafioles y su salud.

TABLA 3.10.2.15.2 AEN LOS BPLTI MOS 6 MESES, ACON QUE FRECUENCI A HAS ESTADO BAJO DE CNI |

SEXO Y EDAD
TOTAL CHICO CHICA
N o 11 - 12 ANOS 13 - 14 ANOS 15 - 16 ANOS 17 - 18 ANOS 11 - 12 ANOS 13- 14 ANOS 15 - 16 ANOS 17 - 18 ANOS
0
n % n % n % n % n % n % n % n %
gu(j':tuo?)ero de 1089| 100,0% 147| 100,0% 122| 100,0% 134| 100,0% 75| 100,0% 129| 100,0% 142 | 100,0% 163| 100,0% 177| 100,0%
EéglgigsDos 39 3,6% 5 3,6% 5 4,0% 3 2,0% 5 7,0% 4 2,9% 5 3,8% 7 4,2% 5 2, 7%
MAS DE UNA
VEZ A LA 109 10,0% 14 9,6% 10 8,1% 12 9,1% 10 13,1% 3 2,2% 22 15,7% 16 9,6% 23 12,8%
SEMANA
EQE;L%%AS LAS 92 8,4% 6 4,2% 8 6,3% 9 6,6% 5 7,2% 6 4,6% 11 8,0% 25 15,2% 22 12,2%
Eégll\-/II—I(E)SDE%S 193 17, 7% 7 5,1% 10 8,0% 22 16,4% 16 21,3% 10 7,6% 27 18,8% 33 20,2% 68 38,5%
EGE@XEZ o 627 57,5% 106 72,4% 84 68,7% 85 63,5% 39 51,4% 100 77,5% 74 52,3% 82 50,2% 57 32,0%
NO CONTESTA 30 2,7% 8 5,2% 6 5,0% 3 2,5% 0 ,0% 7 5,1% 2 1,4% 1 ,5% 3 1,7%

2008



Desarrdlo adolescente y salud.
Resultados del Estudio HB3@6 con chicos y chicas riojanos de 11 a 17 afos.

TABLA 3.10.2.15.3 AEN LOS BPLTI MOS 6 MESES, aCON QUEf FRECUENCI A HAS ESTADS BAJO DE
LA TITULARIDAD DEL CENTRO EDUCATIVO Y LA CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR ESTIMADA

TOTAL HABITAT DE RESIDENCIA VITUEARIDAD [DEL CENTRE CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR
EDUCATIVO
. SIN
N % RURAL URBANO PRIVADO PUBLICO BAJA MEDIA ALTA CLASIFICAR
n % n % n % n % n % n % n % n %

gu(j';'t“ogem de 1089| 100,0% 389| 100,0% 700| 100,0% 314| 100,0% 775| 100,0% 146| 100,0% 547| 100,0% 390| 100,0% 6| 100,0%
Egg'l;ggos 39 3,6% 9 2,4% 30 4,2% 13 4,1% 26 3,3% 5 3,1% 16 2,9% 17 45% 1| 156%
MAS DE UNA
VEZ A LA 109| 10,0% 29 7,5% 80| 11,4% 31 9,9% 78| 10,1% 18| 12,3% 62| 11,4% 29 7.5% 0 0%
SEMANA
géﬁkﬁ&;’“s’ LAS 92 8,4% 31 7,.9% 61 8,7% 24 7.8% 68 8,7% 17| 11,6% 43 7.8% 32 8,2% 0 0%
féﬁ'JSSE%S 193  17,7% 65| 16,7% 128 18,3% 44| 14,0% 149  19,2% 36| 24,5% 95| 17,3% 61| 156% 1| 16,0%
EGEQXEZ © 627| 57,5% 246| 63,3% 380 54,4% 188| 59,9% 439| 56,6% 64| 43,7% 314| 575% 246|  63,0% 3| 50,0%
NO CONTESTA 30 2,7% 9 2,2% 21 3,0% 13 4.2% 16 2,1% 7 4.8% 17 3,1% 5 1,2% 1| 185%




Los adolescentes espafioles y su salud.

FRECUENCI A HAS ESTADO BAJO DE CNI |

TABLA 3.10.2.15.4 AEN LOS BDLTI MOS 6 MESES, aCON QUE
DE PROCEDENCIA
ASTURIAS
- a BALEARES CASTILLA Y | CASTILLA - <
TOTAL | ANDALUCIA | ARAGON (PRINSIEII;’ADO (LLES) CANARIAS | CANTABRIA T LA MANGHA | CATALURA
N (NGmero de Sujetos) 21811 1726 1344 1268 1096 1317 1073 1208 1307 914
1340 107 68 66 81 123 58 54 67 45
CASI TODOS LOS
DIAS % 6,1% 6,2% 5,1% 5,29 7,4% 9,3% 5,5% 4,5% 5,2% 4,9%
MAS DEUNAVEZA N 2195 172 121 130 143 173 97 108 139 85
LA SEMANA % 10,1% 10,0% 9,0% 10,2% 13,0% 13,1% 9,0% 8,9% 10,6% 9,3%
CAS| TODAS LAS n 1855 132 133 117 93 116 85 83 124 79
SEMANAS % 8,5% 7,6% 9,9% 9,2% 8,5% 8,8% 7.9% 6,9% 9,5% 8,6%
CAS| TODOS LOS n 4055 314 287 250 207 217 194 251 249 147
MESES % 18,6% 18,2% 21,3% 19,7% 18,9% 16,5% 18,1% 20,8% 19,1% 16,1%
11841 958 710 685 528 655 621 691 712 532
RARA VEZ O NUNCA
% 54,3% 55,5% 52,8% 54,1% 48,2% 49,7% 57,9% 57,2% 54,5% 58,2%
525 44 26 19 45 34 17 20 15 26
NO CONTESTA
% 2,4% 2,5% 2,0% 1,5% 4,1% 2,6% 1,6% 1,7% 1,2% 2,9%




Desarrdlo adolescente y salud.
Resultados del Estudio HB3@6 con chicos y chicas riojanos de 11 a 17 afos.

CONTINUACION DE LA TABLA 3.10.2.15.4

MADRID MURCIA
COMUNIDAD : NAVARRA (C. . CEUTAY
TOTAL | a ENCIANA |EXTREMADURA | GALICIA (COMSJEI\;IDAD (RIIED?EI)ON FORAL DE) PAIS VASCO | RIOJA (LA) | Fer ')
N (Ndmero de 21811 1044 1218 1519 1052 1151 1300 1124 1089 1061
Sujetos)
1340 72 75 112 68 87 78 62 39 77
CASI TODOS LOS
DIAS % 6,1% 6,9% 6,1% 7,4% 6,5% 7,6% 6,0% 5,5% 3,6% 7.3%
MAS DE UNAVEZ A N 2195 106 116 161 106 116 101 97 109 117
LA SEMANA % 10,1% 10,1% 9,5% 10,6% 10,0% 10,1% 7,8% 8,6% 10,0% 11,0%
CAS| TODAS LAS n 1855 95 90 120 87 93 146 102 92 71
SEMANAS % 8,5% 9,1% 7.4% 7.9% 8,2% 8,1% 11,2% 9,1% 8,4% 6,7%
CAS| TODOS LOS n 4055 167 203 268 232 231 247 231 193 168
MESES % 18,6% 16,0% 16,7% 17,6% 22,0% 20,0% 19,0% 20,6% 17,7% 15,8%
n 11841 564 714 832 539 595 691 599 627 588
RARA VEZ O NUNCA
% 54,3% 54,0% 58,6% 54,8% 51,2% 51,7% 53,2% 53,3% 57,5% 55,4%
525 40 22 26 21 28 37 33 30 40
NO CONTESTA
% 2,4% 3,8% 1,8% 1,7% 2,0% 2,4% 2,8% 3,0% 2,7% 3,8%




Los adolescentes espafioles y su salud.




Desarrdlo adolescente y salud.
Resultados del Estudio HB3@6 con chicos y chicas riojanos de 11 a 17 afos.

3.10.2.16 (M97).AEN LOS BHBLTI MOS 6 MESES, a4aCON QUEf FRECUENCI A HAS TENI DO | RRIT

TABLA 3.10.2.16.1AEN LOS DLTI MOS 6 MESES, AaCON QUEf FRECUENCI A HAS TENI DO | RRI TABI LI DAD O M
EN FUNCION DEL SEXO Y DE LA EDAD

TOTAL SEXO GRUPO DE EDAD

N o CHICO CHICA 11 - 12 ANOS 13- 14 ANOS 15 - 16 ANOS 17 - 18 ANOS

0

n % n % n % n % n % n %
N (Namero de Sujetos) 1089 100,0% 478 100,0% 611 100,0% 276 100,0% 264 100,0% 297 100,0% 252 100,0%
S'I:SSI TODOS LOS 62 57% 17 3,5% 46 7,5% 21 7,6% 18 6,9% 15 5,2% 8 3,1%
ngD,\;: AL'J\II\AA VEZA 143 13,1% 52 10,8% 91 14,9% 30 10,9% 38 14,5% 41 13, 7% 34 13,4%
géﬁ;L%%AS LAS 143 13,2% 58 12,2% 85 13,9% 13 4,6% 31 11,8% 50 16,9% 49 19,5%
ﬁ'EzIETSODOS LOS 262 24,0% 103 21,5% 159 26,0% 41 14,9% 48 18,3% 74 25,0% 98 38,8%
RARA VEZ O NUNCA 456 41,9% 236 49,4% 220 36,1% 162 58,6% 120 45,6% 112 37, 7% 62 24,7%
NO CONTESTA 22 2,1% 13 2,6% 10 1,6% 10 3,5% 7 2,8% 4 1,5% 1 4%




Los adolescentes espafioles y su salud.

TABLA 3.10.2.16.2 AEN LOS BPLTI MOS 6 MESES, AaCON QUE FRECUENCI A HAS TENI DO | RRI TABI LI D,
COMBINACIONES DE SEXO Y EDAD

TOTAL CHICO CHICA
N o 11 - 12 ANOS 13 - 14 ANOS 15 - 16 ANOS 17 - 18 ANOS 11 - 12 ANOS 13- 14 ANOS 15 - 16 ANOS 17 - 18 ANOS
0
n % n % n % n % n % n % n % n %

gu(j':tuo?)ero de 1089| 100,0% 147| 100,0% 122| 100,0% 134| 100,0% 75| 100,0% 129| 100,0% 142 | 100,0% 163| 100,0% 177| 100,0%
EéglgigsDos 62 57% 8 5,3% 5 3,8% 2 1,2% 3 3,6% 13 10,1% 14 9,6% 14 8,4% 5 2,9%
MAS DE UNA

VEZ A LA 143 13,1% 17 11,5% 13 10,9% 13 10,0% 8 10,7% 13 10,1% 25 17, 7% 27 16,8% 26 14,6%
SEMANA

gg\sﬂz—\&%AS LAS 143 13,2% 7 5,0% 17 14,0% 21 16,0% 13 16,7% 5 4,1% 14 9,9% 29 17, 7% 37 20,7%
Eégll\-/ll—l(E)SDE%S 262 24,0% 22 14,8% 20 16,5% 29 22,0% 31 41,6% 19 15,0% 28 20,0% 45 27,5% 66 37,6%
EGE@XEZ o 456 41,9% 87 59,5% 63 51,2% 65 49,0% 21 27,3% 74 57,5% 58 40,8% 46 28,4% 42 23,6%
NO CONTESTA 22 2,1% 6 3,8% 4 3,7% 2 1,8% 0 ,0% 4 3,1% 3 2,0% 2 1,1% 1 ,5%




Desarrdlo adolescente y salud.
Resultados del Estudio HB3@6 con chicos y chicas riojanos de 11 a 17 afos.

TABLA 3.10.2.16.3 AEN LOS BPLTI MOS 6 MESES, AaCON QUE FRECUENCI A HAS TENIDEO | RRI TABI
RESIDENCIA, LA TITULARIDAD DEL CENTRO EDUCATIVO Y LA CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR ESTIMADA

TOTAL HABITAT DE RESIDENCIA VITUEARIDAD [DEL CENTRE CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR
EDUCATIVO
. SIN
N % RURAL URBANO PRIVADO PUBLICO BAJA MEDIA ALTA CLASIFICAR
n % n % n % n % n % n % n % n %

gu(j';'t“ogem de 1089| 100,0% 389| 100,0% 700| 100,0% 314| 100,0% 775| 100,0% 146| 100,0% 547| 100,0% 390| 100,0% 6| 100,0%
Egg'l;ggos 62 5,7% 19 4,8% a4 6,3% 24 7.7% 38 4,9% 13 8,6% 32 5,8% 18 4,6% 0 0%
MAS DE UNA
VEZ A LA 143  13,1% 59| 152% 84| 12,0% 39| 12,4% 104| 13,4% 23| 15,8% 65| 11,9% 55|  14,0% 0 0%
SEMANA
géﬁkﬁ&;’“s’ LAS 143 132% 52| 13,3% 92| 13,1% 35 11,0% 109| 14,0% 19|  12,9% 80| 14,7% 43| 11,1% 1| 156%
féﬁ'JSSE%S 262  24,0% 93| 23,9% 168| 24,1% 63| 20,0% 199  257% 29| 20,0% 137  25,0% 96| 24,6% 0 0%
mmXEZ 0 456|  41,9% 157|  40,3% 299| 42,8% 144|  46,0% 312|  40,3% 59|  40,2% 221|  40,3% 173|  44,4% 4| 66,0%
NO CONTESTA 22 2,1% 10 2,5% 13 1,8% 9 2,9% 13 1,7% 4 2,5% 13 2,4% 5 1,2% 1| 185%




Los adolescentes espafioles y su salud.

TABLA 3.10.2.16.4 AEN LOS BDLTI MOS 6 MESES, aCON QUEf FRECUENCI A HAS TENI DA&D |
AUTONOMA DE PROCEDENCIA
ASTURIAS
- a BALEARES CASTILLA Y | CASTILLA - <
TOTAL | ANDALUCIA | ARAGON (PRINSIEII;’ADO (LLES) CANARIAS | CANTABRIA T LA MANGHA | CATALURA
N (NGmero de Sujetos) 21811 1726 1344 1268 1096 1317 1073 1208 1307 914
1629 148 08 80 85 115 82 81 77 49
CASI TODOS LOS
DIAS % 7,5% 8,6% 7,3% 6,3% 7,8% 8,7% 7,6% 6,7% 5,9% 5,3%
MAS DEUNAVEZA N 3006 229 182 175 154 218 139 162 208 110
LA SEMANA % 13,8% 13,3% 13,5% 13,8% 14,0% 16,5% 13,0% 13,5% 15,9% 12,0%
CAS| TODAS LAS n 2654 179 190 167 124 139 137 146 141 121
SEMANAS % 12,2% 10,4% 14,1% 13,2% 11,3% 10,6% 12,8% 12,1% 10,8% 13,3%
CAS| TODOS LOS n 5054 400 331 330 242 232 236 307 364 215
MESES % 23,2% 23,2% 24,6% 26,0% 22,1% 17,6% 22,0% 25,4% 27,9% 23,5%
9008 726 508 504 462 581 461 500 503 405
RARA VEZ O NUNCA
% 41,3% 42,1% 37,8% 39,7% 42,2% 44,1% 42,9% 41,4% 38,5% 44,3%
461 44 35 12 29 32 18 12 14 15
NO CONTESTA
% 2,1% 2,5% 2,6% 1,0% 2,6% 2,4% 1,7% 1,0% 1,0% 1,6%

RRI

TABI

LI

D.



Desarrdlo adolescente y salud.
Resultados del Estudio HB3@6 con chicos y chicas riojanos de 11 a 17 afos.

CONTINUACION DE LA TABLA 3.10.2.16.4

MADRID MURCIA
COMUNIDAD : NAVARRA (C. . CEUTAY
TOTAL | a ENCIANA |EXTREMADURA | GALICIA (COMSJEI\;IDAD (RIIED?EI)ON FORAL DE) PAIS VASCO | RIOJA (LA) | Fer ')
N (Ndmero de 21811 1044 1218 1519 1052 1151 1300 1124 1089 1061
Sujetos)
1629 100 94 154 81 88 93 60 62 82
CASI TODOS LOS
DIAS % 7,5% 9,6% 7.7% 10,1% 7.7% 7.7% 7.1% 5,4% 5,7% 7.7%
MAS DE UNAVEZ A N 3006 148 175 217 147 172 139 146 143 143
LA SEMANA % 13,8% 14,2% 14,4% 14,3% 13,9% 15,0% 10,7% 13,0% 13,1% 13,5%
CAS| TODAS LAS n 2654 122 130 185 142 137 200 157 143 93
SEMANAS % 12,2% 11,7% 10,7% 12,2% 13,5% 11,9% 15,4% 13,9% 13,2% 8,7%
CAS| TODOS LOS n 5054 253 255 293 249 269 329 282 262 206
MESES % 23,2% 24,2% 20,9% 19,3% 23,6% 23,4% 25,3% 25,1% 24,0% 19,4%
n 9008 385 537 644 417 459 512 449 456 498
RARA VEZ O NUNCA
% 41,3% 36,9% 44,1% 42,4% 39,6% 39,9% 39,4% 39,9% 41,9% 47,0%
461 36 26 27 18 25 27 30 22 39
NO CONTESTA
% 2,1% 3,5% 2,2% 1,8% 1,7% 2,2% 2,1% 2,7% 2,1% 3,7%




Los adolescentes espafioles y su salud.




Desarrdlo adolescente y salud.
Resultados del Estudio HB3@6 con chicos y chicas riojanos de 11 a 17 afos.

DO NI

3.10.2.17(M98).A EN LOS BHLTI MOS 6 MESES, aCON QUE FRECUENCI A HAS TENI
TABLA 3.10.2.17.1 AEN LOS BLTI MOS 6 MESES, aCON QUE FRECUENC IMNESHRASY ENEWWNCIDIO NERVI OS|
DEL SEXO Y DE LA EDAD
TOTAL SEXO GRUPO DE EDAD
N o CHICO CHICA 11 - 12 ANOS 13- 14 ANOS 15 - 16 ANOS 17 - 18 ANOS
° n % n % n % n % n % n %

N (Namero de Sujetos) 1089 100,0% 478 100,0% 611 100,0% 276 100,0% 264 100,0% 297 100,0% 252 100,0%
S'I:SSI TODOS LOS 110 10,1% 34 7,1% 75 12,4% 28 10,2% 29 10,8% 27 9,2% 26 10,1%
ngD,\;: AL'J\II\AA VEZA 131 12,1% 43 9,0% 88 14,4% 27 9,9% 33 12,4% 36 12,1% 35 13,9%
géﬁ;L%%AS LAS 127 11, 7% 49 10,2% 79 12,9% 16 5,7% 24 9,1% 43 14,6% 44 17,5%
ﬁ'EzIETSODOS LOS 226 20,7% 86 17,9% 140 23,0% 33 12,0% 44 16,5% 68 22,9% 81 32,1%
RARA VEZ O NUNCA 470 43,2% 253 52,9% 217 35,5% 164 59,4% 125 47,4% 118 39,8% 63 24,9%
NO CONTESTA 25 2,3% 14 2,9% 11 1,9% 8 2,8% 10 3, 7% 4 1,4% 4 1,4%




Los adolescentes espafioles y su salud.

TABLA 3.10.2.17.2 AEN LOS BPLTI MOS 6 MESES, AaCON QUE FRECUENCI A HAS TENI DXONERVI OSI SMO"

Y EDAD
TOTAL CHICO CHICA
N o 11 - 12 ANOS 13 - 14 ANOS 15 - 16 ANOS 17 - 18 ANOS 11 - 12 ANOS 13- 14 ANOS 15 - 16 ANOS 17 - 18 ANOS
0
n % n % n % n % n % n % n % n %

gu(j':tuo?)ero de 1089| 100,0% 147| 100,0% 122| 100,0% 134| 100,0% 75| 100,0% 129| 100,0% 142 | 100,0% 163| 100,0% 177| 100,0%
EéglgigsDos 110 10,1% 15 9,9% 8 6,7% 6 4,5% 5 7,1% 14 10,5% 20 14,4% 21 13,0% 20 11,4%
MAS DE UNA

VEZ A LA 131 12,1% 13 8,8% 9 7,1% 12 9,3% 9 12,0% 14 11,2% 24 17,0% 24 14,5% 26 14,7%
SEMANA

EQE;L%%AS LAS 127 11,7% 11 7,5% 9 7,5% 15 11,0% 14 18,0% 5 3,6% 15 10,4% 29 17,5% 31 17,3%
Eégll\-/ll—l(E)SDE%S 226 20,7% 19 13,1% 22 17,6% 27 20,0% 18 23,8% 14 10,8% 22 15,6% 41 25,2% 63 35,6%
EGE@XEZ o 470 43,2% 84 57,0% 70 56,9% 71 53,2% 29 37,9% 80 62,0% 56 39,2% 47 28,8% 34 19,3%
NO CONTESTA 25 2,3% 5 3,6% 5 4,2% 2 1,8% 1 1,2% 2 1,8% 5 3,3% 2 1,0% 3 1,6%




Desarrdlo adolescente y salud.
Resultados del Estudio HB3@6 con chicos y chicas riojanos de 11 a 17 afos.

TABLA 3.10.2.17.3 AEN LOS BPLTI MOS 6 MESES, aCON QUE FRECUENCI A HAS TENI DA NERVI OSI
TITULARIDAD DEL CENTRO EDUCATIVO Y LA CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR ESTIMADA

TOTAL HABITAT DE RESIDENCIA VITUEARIDAD [DEL CENTRE CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR
EDUCATIVO
. SIN
N % RURAL URBANO PRIVADO PUBLICO BAJA MEDIA ALTA CLASIFICAR
n % n % n % n % n % n % n % n %

gu(j';'t“ogem de 1089| 100,0% 389| 100,0% 700| 100,0% 314| 100,0% 775| 100,0% 146| 100,0% 547| 100,0% 390| 100,0% 6| 100,0%
Egg'l;ggos 110|  10,1% 31 8,0% 79| 11,2% 38| 12,1% 72 9,2% 18| 12,5% 55| 10,1% 36 9,3% 0 0%
MAS DE UNA
VEZ A LA 131  12,1% 47| 12,1% 84| 12,1% 34|  10,8% 98| 12,6% 20|  14,0% 71| 13,0% 39| 10,0% 1| 156%
SEMANA
géﬁkLaDsAS LAS 127 11,7% 51| 13,2% 76| 10,8% 30 9,5% 97| 12,6% 19| 132% 63| 11,6% 45 11,4% 0 0%
féﬁ'JSSE%S 226 20,7% 74|  18,9% 152  21,7% 57| 18,1% 169| 21,8% 28| 19,2% 117 21,4% 79| 20,1% 2| 30,5%
EGEQXEZ © 470  43.2% 177|  45,4% 203  41,9% 146|  46,4% 324| 41,8% 57|  39,2% 226| 41,4% 184| 47.2% 2| 354%
NO CONTESTA 25 2,3% 9 2,4% 16 2,3% 10 3,1% 15 2,0% 3 1,9% 14 2,5% 8 2,0% 1| 185%




Los adolescentes espafioles y su salud.

FRECUENCI A HAS AUBEDNOMP®DENERVI OS| SMO"

TABLA 3.10.2.17.4 AEN LOS BDLTI MOS 6 MESES, aCON QUE
PROCEDENCIA
ASTURIAS
- a BALEARES CASTILLA Y | CASTILLA - <
TOTAL | ANDALUCIA | ARAGON (PRINé:éI;’ADO (LLES) CANARIAS | CANTABRIA T LA MANGHA | CATALUNA
N (NGmero de Sujetos) 21811 1726 1344 1268 1096 1317 1073 1208 1307 914
2649 216 152 154 141 184 133 137 153 107
CASI TODOS LOS
DIAS % 12,1% 12,5% 11,3% 12,2% 12,9% 14,0% 12,4% 11,4% 11,7% 11,7%
MAS DEUNAVEZA N 2988 256 183 168 167 192 107 163 176 127
LA SEMANA % 13,7% 14,8% 13,6% 13,2% 15,2% 14,6% 9,9% 13,5% 13,5% 13,9%
CAS| TODAS LAS n 2720 214 202 169 150 159 129 134 140 115
SEMANAS % 12,5% 12,4% 15,0% 13,3% 13,7% 12,1% 12,1% 11,1% 10,7% 12,6%
CAS| TODOS LOS n 4366 319 271 241 212 229 223 268 289 219
MESES % 20,0% 18,5% 20,2% 19,0% 19,4% 17,4% 20,8% 22,2% 22,1% 24,0%
8624 674 507 513 394 522 461 497 531 336
RARA VEZ O NUNCA
% 39,5% 39,1% 37,8% 40,5% 36,0% 39,6% 42,9% 41,2% 40,6% 36,8%
464 a7 28 23 32 30 21 8 18 9
NO CONTESTA
% 2,1% 2,7% 2,1% 1,8% 2,9% 2,3% 2,0% % 1,4% 1,0%




Desarrdlo adolescente y salud.
Resultados del Estudio HB3@6 con chicos y chicas riojanos de 11 a 17 afos.

CONTINUACION DE LA TABLA 3.10.2.17.4

MADRID MURCIA
COMUNIDAD : NAVARRA (C. . CEUTAY
TOTAL | a ENCIANA |EXTREMADURA | GALICIA (COMSJEI\;IDAD (RIIED?EI)ON FORAL DE) PAIS VASCO | RIOJA (LA) | Fer ')
N (Ndmero de 21811 1044 1218 1519 1052 1151 1300 1124 1089 1061
Sujetos)
2649 156 141 208 126 134 132 105 110 161
CASI TODOS LOS
DIAS % 12,1% 14,9% 11,6% 13,7% 11,9% 11,7% 10,1% 9,4% 10,1% 15,2%
MAS DE UNAVEZ A N 2988 159 169 201 147 157 162 159 131 165
LA SEMANA % 13,7% 15,2% 13,9% 13,3% 14,0% 13,6% 12,4% 14,2% 12,1% 15,5%
CAS| TODAS LAS n 2720 129 122 162 140 165 219 143 127 99
SEMANAS % 12,5% 12,4% 10,0% 10,6% 13,3% 14,3% 16,8% 12,7% 11,7% 9,4%
CAS| TODOS LOS n 4366 193 231 290 197 213 305 269 226 171
MESES % 20,0% 18,5% 18,9% 19,1% 18,7% 18,5% 23,5% 23,9% 20,7% 16,2%
n 8624 372 536 628 429 456 458 417 470 421
RARA VEZ O NUNCA
% 39,5% 35,7% 44,0% 41,4% 40,8% 39,6% 35,3% 37,1% 43,2% 39,7%
464 35 20 30 14 25 24 30 25 43
NO CONTESTA
% 2,1% 3,3% 1,6% 2,0% 1,3% 2,2% 1,9% 2,7% 2,3% 4,1%




Los adolescentes espafioles y su salud.




Desarrdlo adolescente y salud.
Resultados del Estudio HB3@6 con chicos y chicas riojanos de 11 a 17 afos.

3.10.2.18(M99).AEN LOS DHOLTI M®S &8CORSEUE FRECUENCI A HAS TENI DO DI FI CULTADES P,

TABLA 3.10.2.18.1 AEN LOS BPLTI MOS 6 MESES, aCON QUE FRECUENCI A HAS TENI D@YDI FI CULT
EN FUNCION DEL SEXO Y DE LA EDAD

TOTAL SEXO GRUPO DE EDAD

N o CHICO CHICA 11 - 12 ANOS 13- 14 ANOS 15 - 16 ANOS 17 - 18 ANOS

0

n % n % n % n % n % n %
N (Namero de Sujetos) 1089 100,0% 478 100,0% 611 100,0% 276 100,0% 264 100,0% 297 100,0% 252 100,0%
S'I:SSI TODOS LOS 71 6,5% 25 5,2% 46 7,5% 18 6,7% 18 6,8% 18 6,1% 16 6,4%
ngD’\;: AL'J\II\AA WEL 65 5,9% 27 5,6% 38 6,2% 10 3,6% 22 8,5% 22 7,5% 10 3,9%
gg\sﬂg—\&%AS LAS 81 7,4% 35 7,3% 46 7,5% 9 3,3% 22 8,5% 18 6,1% 31 12,3%
ﬁ'EzIETSODOS LOS 120 11,0% 52 10,9% 68 11,1% 22 8,1% 21 7,9% 39 13,1% 37 14,8%
RARA VEZ O NUNCA 729 67,0% 327 68,3% 402 65,9% 205 74,4% 173 65,5% 196 66,0% 155 61,5%
NO CONTESTA 24 2,2% 13 2,7% 11 1,9% 11 3,8% 8 2,9% 3 1,1% 3 1,1%




Los adolescentes espafioles y su salud.

TABLA 3.10.2.18.2 AEN LOS DPLTI MOS 6 MESES, RICOWNL QARBRE $ RELRA NTORMIHRASO TEMI BPON®IIEN DE LAS
COMBINACIONES DE SEXO Y EDAD

TOTAL CHICO CHICA
N o 11 - 12 ANOS 13 - 14 ANOS 15 - 16 ANOS 17 - 18 ANOS 11 - 12 ANOS 13- 14 ANOS 15 - 16 ANOS 17 - 18 ANOS
0
n % n % n % n % n % n % n % n %

gu(j'(\elttcja rg)ero de 1089| 100,0% 147| 100,0% 122| 100,0% 134| 100,0% 75| 100,0% 129| 100,0% 142 | 100,0% 163| 100,0% 177| 100,0%
EéglgigsDos 71 6,5% 11 7,5% 6 4,9% 3 2,0% 5 7,0% 7 5,8% 12 8,4% 16 9,5% 11 6,1%
MAS DE UNA

VEZ A LA 65 5,9% 5 3,1% 8 6,5% 10 7,3% 5 6,0% 5 4,2% 14 10,2% 13 7,7% 5 3,1%
SEMANA

EQE;L%%AS LAS 81 7,4% 7 4,8% 9 7,3% 8 6,0% 11 14,4% 2 1,6% 13 9,5% 10 6,3% 20 11,5%
Eégll\-/ll—l(E)SDE%S 120 11,0% 14 9,7% 11 8,6% 19 14,2% 8 10,7% 8 6,3% 10 7,3% 20 12,2% 29 16,5%
EGE@XEZ o 729 67,0% 104 70,9% 84 68,9% 92 68,7% 47 61,9% 101 78,3% 89 62,5% 104 63,8% 108 61,3%
NO CONTESTA 24 2,2% 6 3,8% 5 3,8% 2 1,8% 0 ,0% 5 3,8% 3 2,0% 1 ,5% 3 1,6%




Desarrdlo adolescente y salud.
Resultados del Estudio HB3@6 con chicos y chicas riojanos de 11 a 17 afos.

TABLA 3.10.2.18.3 AEN LOS PLTIMOS 6 MESES, aCON QUARAREORENRPA HNSFUEGNI ®® DEEI BOBT
RESIDENCIA, LA TITULARIDAD DEL CENTRO EDUCATIVO Y LA CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR ESTIMADA

TOTAL HABITAT DE RESIDENCIA VITUEARIDAD [DEL CENTRE CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR
EDUCATIVO
. SIN
N % RURAL URBANO PRIVADO PUBLICO BAJA MEDIA ALTA CLASIFICAR
n % n % n % n % n % n % n % n %

gu(j';'t“ogem de 1089| 100,0% 389| 100,0% 700| 100,0% 314| 100,0% 775| 100,0% 146| 100,0% 547| 100,0% 390| 100,0% 6| 100,0%
Egg'l;ggos 71 6,5% 21 5,5% 49 7.0% 10 3,1% 61 7.8% 10 7.1% 30 5,5% 30 7.7% 0 0%
MAS DE UNA
VEZ A LA 65 5,9% 25 6,3% 40 5,7% 14 45% 50 6,5% 11 7.7% 34 6,2% 19 5,0% 0 0%
SEMANA
géﬁkﬁ&;’“s’ LAS 81 7,4% 30 7.7% 51 7.3% 21 6,7% 60 7.7% 8 5,5% 45 8,3% 27 7.0% 0 0%
féﬁ'JSSE%S 120  11,0% 49| 12,5% 71|  10,1% 26 8,4% 93| 12,0% 14 9,7% 57| 10,4% 48| 12,4% 0 0%
EGEQXEZ © 729|  67,0% 256| 65,7% 473|  67,6% 232  73,9% 2497|  64,1% 99| 67,6% 368| 67,2% 258|  66,2% 5| 81,5%
NO CONTESTA 24 2,2% 9 2,3% 15 2,2% 10 3,3% 14 1,8% 4 2,5% 13 2,3% 7 1,7% 1| 185%




Los adolescentes espafioles y su salud.

TABLA 3.10.2.18.4 AEN LOS BDLTI MOS 6 MESES, aCON QUE FRECUENCI A HAS TENI D@DDI
AUTONOMA DE PROCEDENCIA
ASTURIAS
- a BALEARES CASTILLA Y | CASTILLA - <
TOTAL | ANDALUCIA | ARAGON (PRINSIEII;’ADO (LLES) CANARIAS | CANTABRIA T LA MANGHA | CATALURA
N (NGmero de Sujetos) 21811 1726 1344 1268 1096 1317 1073 1208 1307 914
1537 135 69 71 78 118 77 66 84 70
CASI TODOS LOS
DIAS % 7,0% 7,8% 5,1% 5,6% 7,1% 8,9% 7,2% 5,5% 6,4% 7,6%
MAS DEUNAVEZA N 1773 152 123 95 107 106 81 ) 102 80
LA SEMANA % 8,1% 8,8% 9,2% 7,5% 9,7% 8,0% 7,6% 7,5% 7,8% 8,7%
CAS| TODAS LAS n 1359 88 87 76 72 92 64 62 66 56
SEMANAS % 6,2% 51% 6,5% 6,0% 6,5% 7,0% 5,9% 5,2% 5,1% 6,2%
CAS| TODOS LOS n 2376 172 157 173 115 129 124 132 144 106
MESES % 10,9% 10,0% 11,7% 13,6% 10,5% 9,8% 11,6% 10,9% 11,0% 11,6%
14345 1134 886 836 698 848 711 845 898 595
RARA VEZ O NUNCA
% 65,8% 65,7% 65,9% 65,9% 63,7% 64,4% 66,2% 69,9% 68,7% 65,1%
420 45 22 18 26 25 16 12 13 8
NO CONTESTA
% 1,9% 2,6% 1,6% 1,4% 2,4% 1,9% 1,5% 1,0% 1,0% 8%

Fl

CULTADE!



Desarrdlo adolescente y salud.
Resultados del Estudio HB3@6 con chicos y chicas riojanos de 11 a 17 afos.

CONTINUACION DE LA TABLA 3.10.2.18.4

MADRID MURCIA
COMUNIDAD : NAVARRA (C. . CEUTAY
TOTAL | a ENCIANA |EXTREMADURA | GALICIA (COMSJEI\;IDAD (RIIED?EI)ON FORAL DE) PAIS VASCO | RIOJA (LA) | Fer ')
N (Ndmero de 21811 1044 1218 1519 1052 1151 1300 1124 1089 1061
Sujetos)
1537 94 61 117 86 84 84 82 71 92
CASI TODOS LOS
DIAS % 7,0% 9,0% 5,0% 7.7% 8,2% 7,3% 6,5% 7.3% 6,5% 8,7%
MAS DEUNAVEZA N 1773 91 88 120 102 93 90 93 65 96
LA SEMANA % 8,1% 8,8% 7.2% 7.9% 9,7% 8,0% 6,9% 8,3% 5,9% 9,1%
CAS| TODAS LAS n 1359 64 66 100 58 85 91 81 81 70
SEMANAS % 6,2% 6,1% 5,4% 6,6% 5,5% 7,4% 7,0% 7.2% 7,4% 6,6%
CAS| TODOS LOS n 2376 114 116 144 122 127 160 129 120 92
MESES % 10,9% 10,9% 9,5% 9,5% 11,6% 11,1% 12,3% 11,4% 11,0% 8,7%
n 14345 648 863 1011 671 739 853 712 729 670
RARA VEZ O NUNCA
% 65,8% 62,1% 70,8% 66,5% 63,8% 64,2% 65,6% 63,3% 67,0% 63,2%
420 32 26 27 13 23 23 27 24 40
NO CONTESTA
% 1,9% 3,1% 2,1% 1,8% 1,2% 2,0% 1,8% 2,4% 2,2% 3,8%




Los adolescentes espafioles y su salud.




Desarrdlo adolescente y salud.
Resultados del Estudio HB3@6 con chicos y chicas riojanos de 11 a 17 afos.

3.10.2.19(M100). AEN LOS BHBLTI MOS 6 MESES, aCON QUE FRECUENCI A HAS TENI
TABLA 3.10.2.19.1 AEN LOS BDLTI MOS 6 MESES, aCON QUEf FRECUENCI A HAS TENI
FUNCION DEL SEXO Y DE LA EDAD
TOTAL SEXO GRUPO DE EDAD
N o CHICO CHICA 11 - 12 ANOS 13- 14 ANOS 15 - 16 ANOS 17 - 18 ANOS
0
n % n % n % n n % n %
N (Namero de Sujetos) 1089 100,0% 478 100,0% 611 100,0% 276 100,0% 264 100,0% 297 100,0% 252 100,0%
g'I:SSI TODOS LOS 35 3,2% 15 3,1% 20 3,2% 12 4,4% 14 5,2% 8 2,6% 1 4%
ngD;AL'J\:\AA WEL 55 5,1% 23 4,8% 32 5,3% 19 6,8% 16 6,1% 14 4,6% 6 2,5%
gg\sﬂg—\&%AS LAS 45 4,1% 18 3,8% 26 4,3% 9 3,2% 15 5,6% 11 3,8% 10 3,8%
ﬁ'EzIETSODOS LOS 113 10,4% 37 7,8% 76 12,4% 13 4,5% 22 8,2% 44 15,0% 34 13,6%
RARA VEZ O NUNCA 822 75,4% 375 78,3% 447 73,2% 214 77,6% 192 72, 7% 216 72,8% 199 79,0%
NO CONTESTA 20 1,8% 10 2,2% 10 1,6% 9 3,4% 6 2,1% 3 1,2% 2 7%

DO SEN:¢

DO SENSACI ¢



Los adolescentes espafioles y su salud.

TABLA 3.10.2.19.2 AEN LOS DLTI MOBENCIME SHEASS TaEEONOND QUEE NFSRAEECI €N DE MAREO?0 EN FUNCIEN DE L
DE SEXO Y EDAD

TOTAL CHICO CHICA
N o 11 - 12 ANOS 13 - 14 ANOS 15 - 16 ANOS 17 - 18 ANOS 11 - 12 ANOS 13- 14 ANOS 15 - 16 ANOS 17 - 18 ANOS
0
n % n % n % n % n % n % n % n %

gu(j':tuo?)ero de 1089| 100,0% 147| 100,0% 122| 100,0% 134| 100,0% 75| 100,0% 129| 100,0% 142 | 100,0% 163| 100,0% 177| 100,0%
EéglgigsDos 35 3,2% 6 4,2% 5 3,7% 3 2,6% 1 1,2% 6 4,7% 9 6,5% 4 2, 7% 0 ,0%
MAS DE UNA

VEZ A LA 55 5,1% 14 9,4% 3 2,2% 3 2,6% 3 3,6% 5 3,8% 14 9,5% 10 6,3% 4 2,0%
SEMANA

EQE;L%%AS LAS 45 4,1% 5 3,4% 5 4,2% 6 4,6% 2 2,3% 4 2,9% 10 6,9% 5 3,1% 8 4,5%
Eégll\-/ll—l(E)SDE%S 113 10,4% 9 6,2% 8 6,9% 11 8,5% 8 10,8% 3 2,6% 13 9,3% 33 20,3% 26 14,8%
EGE@XEZ o 822 75,4% 108 73, 7% 98 80,1% 107 79,8% 62 82,0% 106 82,1% 94 66,4% 110 67,1% 137 77, 7%
NO CONTESTA 20 1,8% 4 3,0% 4 2,9% 2 1,8% 0 ,0% 5 3,8% 2 1,4% 1 ,6% 2 1,0%




Desarrdlo adolescente y salud.
Resultados del Estudio HB3@6 con chicos y chicas riojanos de 11 a 17 afos.

TABLA 3.10.2.19.3 AEN LOS DPLTIMOS 6 MESES, aCON QUZA RFEREXOU ERNN | FAU NHGA St NI EDNH LD OH GSEEI NTSAATC | [EE
RESIDENCIA, LA TITULARIDAD DEL CENTRO EDUCATIVO Y LA CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR ESTIMADA

TOTAL HABITAT DE RESIDENCIA VITUEARIDAD [DEL CENTRE CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR
EDUCATIVO
. SIN
N % RURAL URBANO PRIVADO PUBLICO BAJA MEDIA ALTA CLASIFICAR
n % n % n % n % n % n % n % n %

it (_Numero de 1089 | 100,0% 389 | 100,0% 700| 100,0% 314| 100,0% 775| 100,0% 146| 100,0% 547| 100,0% 390| 100,0% 6| 100,0%
Sujetos)
Eég IDT&SD o 35 3,2% 13 3,2% 22 3,2% 10 3,2% 25 3,2% 4 2,9% 11 2,1% 19 4,9% 0 ,0%
MAS DE UNA
VEZ A LA 55 5,1% 22 5,6% 33 4,7% 13 4,2% 42 5,4% 9 6,2% 26 4,7% 20 5,0% 1| 15,6%
SEMANA
géﬁkﬁ;%’“s LAS 45 4,1% 16 4,0% 29 4,1% 13 4,1% 32 4,1% 7 4,7% 28 5,2% 9 2,4% 0 ,0%
EOA?JSSEOSS 113|  10,4% 38 9,6% 75| 10,8% 22 7,0% 91| 11,7% 18| 12,4% 62| 11,3% 33 8,5% 0 ,0%
EGﬁéXEZ © 822| 754% 294|  75,4% 528| 75,4% 246| 78,6% 575  74,2% 104  71,3% 408| 74,6% 305| 78,3% 4] 66,0%
NO CONTESTA 20 1,8% 8 2,0% 12 1,7% 9 2,9% 11 1,4% 4 2,5% 12 2,2% 4 ,9% 1| 185%




Los adolescentes espafioles y su salud.

TABLA 3.10.2.19.4 AEN LOS DBDLTI MOS 6 MESES, aCON QUEf FRECUENCI A HAS TENI
AUTONOMA DE PROCEDENCIA
ASTURIAS
- a BALEARES CASTILLA Y | CASTILLA - <
TOTAL | ANDALUCIA | ARAGON (PRINSIEII;’ADO (LLES) CANARIAS | CANTABRIA T LA MANGHA | CATALURA
N (NGmero de Sujetos) 21811 1726 1344 1268 1096 1317 1073 1208 1307 914
799 66 44 44 43 69 36 24 35 43
CASI TODOS LOS
DIAS % 3,7% 3,8% 3,2% 3,5% 4,0% 5,29 3,3% 2,0% 2,7% 4,7%
MAS DE UNA VEZ A n 1324 91 75 67 87 102 57 67 93 59
LA SEMANA % 6,1% 5,3% 5,6% 5,3% 7,.9% 7.7% 5,3% 5,6% 7,1% 6,5%
CAS| TODAS LAS n 908 80 63 49 49 70 43 31 a4 a1
SEMANAS % 42% 4,7% 4.7% 3,8% 4,5% 5,3% 4,0% 2,6% 3,4% 4,5%
CAS| TODOS LOS n 2315 194 149 142 104 108 122 112 146 121
MESES % 10,6% 11,2% 11,1% 11,2% 9,5% 8,2% 11,3% 9,3% 11,2% 13,2%
16141 1259 997 955 789 948 804 966 985 643
RARA VEZ O NUNCA
% 74,0% 73,0% 74,2% 75,3% 72,0% 72,0% 74,9% 80,0% 75,4% 70,4%
324 35 16 11 23 20 11 7 3 7
NO CONTESTA
% 1,5% 2,0% 1,2% 9% 2,1% 1,5% 1,1% 6% 2% %

DO SENSACI




Desarrdlo adolescente y salud.
Resultados del Estudio HB3@6 con chicos y chicas riojanos de 11 a 17 afos.

CONTINUACION DE LA TABLA 3.10.2.19.4

MADRID MURCIA
COMUNIDAD : NAVARRA (C. . CEUTAY
TOTAL | a ENCIANA |EXTREMADURA | GALICIA (COMSJEI\;IDAD (RIIED?EI)ON FORAL DE) PAIS VASCO | RIOJA (LA) | Fer ')
N (Ndmero de 21811 1044 1218 1519 1052 1151 1300 1124 1089 1061
Sujetos)
799 57 29 46 45 43 a1 37 35 62

CASI TODOS LOS
DIAS % 3,7% 5,5% 2,4% 3,0% 43% 3,8% 3,1% 3,3% 3,.2% 5,9%
MAS DEUNAVEZA N 1324 73 70 91 70 71 50 59 55 87
LA SEMANA % 6,1% 7,0% 5,7% 6,0% 6,7% 6,1% 3,8% 5,2% 5,1% 8,2%
CAS| TODAS LAS n 908 60 38 58 47 45 53 45 45 45
SEMANAS % 4,2% 5,7% 3,1% 3,8% 45% 3,9% 41% 4,0% 41% 4.2%
CAS| TODOS LOS n 2315 118 90 150 129 128 152 142 113 95
MESES % 10,6% 11,3% 7.4% 9,9% 12,3% 11,1% 11,7% 12,6% 10,4% 9,0%

n 16141 710 972 1152 750 849 982 817 822 741
RARA VEZ O NUNCA

% 74,0% 68,0% 79,8% 75,8% 71,3% 73,8% 75,5% 72,7% 75,4% 69,8%

324 26 19 22 11 15 22 25 20 31

NO CONTESTA

% 1,5% 2,5% 1,6% 1,4% 1,1% 1,3% 1,7% 2,2% 1,8% 2,9%




Los adolescentes espafioles y su salud.




3.10.3 AUTOESTIMA
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Desarrdlo adolescente y salud.
Resultados del Estudio HB3@6 con chicos y chicas riojanos de 11 a 17 afos.

AnaPl ENSAS QUE

TU CUERPO ES. .. 7?0

AME SIENTO FRUSTRADO/ A CON MI APARI ENCI A FESICAO
AESTOY SATI SFECHO/ A CON MI APARI ENCI A0

AfoDlI O MI CUERPOO

ME SI ENTO C¢MODO/ A CON MI CUERPOO

ADESPRECI O MI
AME GUSTA MI

CUERPOO
APARI ENCI A A PESAR DE MI'S DEFECTOSO




Los adolescentes espafioles y su salud.




Desarrdlo adolescente y salud.
Resultados del Estudio HB3@6 con chicos y chicas riojanos de 11 a 17 afos.

3.10.0.1(M12).Aa Pl ENSAS QUE TU CUERPO ES. .. 2?0

TABLA 3.10.0.1.1 faPl ENSAS QUE TUDEUABMRPSIRAEYEN FUNZION BEL SEXD Y DBIAADAD

TOTAL SEXO GRUPO DE EDAD

N % CHICO CHICA 11 - 12 ANOS 13 - 14 ANOS 15 - 16 ANOS 17 - 18 ANOS

n % n % n % n % n % n %
N (Namero de Sujetos) 1089 100,0% 478 100,0% 611 100,0% 276 100,0% 264 100,0% 297 100,0% 252 100,0%
BE'I\_AQASIID%DO 22 2,0% 14 2,8% 8 1,4% 4 1,4% 11 4,1% 3 1,1% 4 1,6%
UN POCO DELGADO 154 14,1% 95 19,9% 58 9,5% 46 16,8% 36 13,5% 48 16,3% 23 9,3%
;:IDEEICI:EUL:DLALLA 563 51,7% 245 51,2% 319 52,1% 149 53,9% 133 50,2% 140 47,3% 142 56,3%
UN POCO GORDO 306 28,1% 116 24,4% 189 31,0% 69 25,1% 72 27,4% 92 31,0% 72 28,6%
DEMASIADO GORDO 32 3,0% 5 1,1% 27 4,4% 4 1,5% 11 4,2% 11 3,8% 6 2,3%
NO CONTESTA 12 1,1% 3 ,6% 10 1,6% 4 1,3% 2 7% 2 ,6% 5 1,9%




Los adolescentes espafioles y su salud.

ONES DE SEXO Y EDA

TABLA 3.10.0.1.27AaPl ENSAS QUE TU CUERPO ES. 70 EN FUNCIEN DE LAS COMBI NACI
TOTAL CHICO CHICA
N o 11 - 12 ANOS 13 - 14 ANOS 15 - 16 ANOS 17 - 18 ANOS 11 - 12 ANOS 13 - 14 ANOS 15 - 16 ANOS 17 - 18 ANOS
0
n % n % n % n % n % n % n % n %

gu(jl;ltuogero de 1089| 100,0% 147| 100,0% 122 | 100,0% 134| 100,0% 75| 100,0% 129| 100,0% 142 100,0% 163| 100,0% 177| 100,0%
BE[AGAAS:DAODO 22 2,0% 3 1,9% 8 6,8% 2 1,3% 1 1,2% 1 ,9% 2 1,7% 2 1,0% 3 1,7%
UN POCO 0, 0, 0 0, 0, 0, 0, 0, 0,
DELGADO 154 14,1% 28 19,4% 19 15,4% 34 25,2% 14 19,1% 18 13,9% 17 11,8% 15 8,9% 9 5,1%
TIENE LA TALLA . . 0 . . ) ) . )
ADECUADA 563 51,7% 74 50,2% 64 52,4% 65 48,7% 42 55,8% 75 58,0% 68 48,3% 75 46,1% 100 56,5%
UN POCO 0, 0, 0, 0, 0, 0, 0, 0, 0,
GORDO 306 28,1% 38 26,1% 30 24, 7% 31 23,0% 17 22, 7% 31 23,9% 42 29,6% 61 37,5% 55 31,2%
DEMASIADO ) . 0 . . ) . ) o
GORDO 32 3,0% 2 1,1% 1 7% 2 1,3% 1 1,2% 3 2,0% 10 7.2% 10 5,9% 5 2, 7%
NO CONTESTA 12 1,1% 2 1,3% 0 ,0% 1 ,6% 0 ,0% 2 1,3% 2 1,4% 1 ,6% 5 2,8%




Desarrdlo adolescente y salud.
Resultados del Estudio HB3@6 con chicos y chicas riojanos de 11 a 17 afos.

TABLA 3.10.0.1.3 AaPl ENSAS QUE TU CUERPO ES...?20 EN F U NAD DEINCENERO EBUCBTIVOATA DE RESI DEN
CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR ESTIMADA
TOTAL HABITAT DE RESIDENCIA VITUEARIDAD [DEL CENTRE CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR
EDUCATIVO
. SIN
N o RURAL URBANO PRIVADO PUBLICO BAJA MEDIA ALTA CLASIFICAR
n % n % n % n % n % n % n % n %

gu(j':tuo?)ero de 1089| 100,0% 389| 100,0% 700| 100,0% 314| 100,0% 775, 100,0% 146| 100,0% 547 | 100,0% 390| 100,0% 6| 100,0%
BE:\_@AS&)DO 22 2,0% 6 1,6% 16 2,3% 10 3,0% 12 1,6% 4 2,8% 11 2,0% 7 1,8% 0 ,0%
UN POCO 154 14,1% 54| 13,8% 100| 14,2% 48| 15,4% 105|  13,6% 24| 16,2% 70| 12,7% 59| 15,2% 1| 185%
DELGADO ' ' ' ' ' ' ' ' '
;:IDESC?UL:DLALLA 563| 51,7% 199 51,1% 364| 52,1% 166| 52,9% 398 51,3% 60| 41,1% 295| 53,9% 207| 53,1% 2| 30,5%
UN POCO 0, 0, 0 0, 0, 0, 0, 0, 0,
GORDO 306 28,1% 121 31,0% 185 26,4% 75|  23,9% 231  29,7% 51|  34,7% 150 27,5% 103| 26,3% 2| 354%
DEMASIADO 32 3,0% 5 1,3% 27 3,9% 8 2,6% 24 3,1% 4 3,1% 15 2,8% 11 2,9% 1| 156%
GORDO
NO CONTESTA 12 1,1% 4 1,1% 8 1,1% 7 2,2% 5 7% 3 2,1% 6 1,1% 3 7% 0 ,0%




Los adolescentes espafioles y su salud.

TABLA 3.10.0.1.4 AaPl ENSAS QUE T UDEC A ERVRINIDADAUTONGNA DE IRROCHDEQCIA N
ASTURIAS
- o BALEARES CASTILLA Y | CASTILLA - 3
TOTAL | ANDALUCIA | ARAGON (PRINé:EII;’ADO (LLES) CANARIAS | CANTABRIA TEGH N AN C A AT AU
N (Ntmero de Sujetos) 21811 1726 1344 1268 1096 1317 1073 1208 1307 914
n 577 39 25 31 35 40 27 40 24 24
DEMASIADO
DELGADO % 2,6% 2,3% 1,9% 2,5% 3,2% 3,0% 2,5% 3,3% 1,8% 2,7%
3229 265 185 179 161 235 151 174 220 126
UN POCO DELGADO
% 14,8% 15,4% 13,8% 14,1% 14,7% 17,9% 14,1% 14,4% 16,8% 13,7%
TIENE LA TALLA n 10550 746 665 633 533 611 541 611 648 460
ADECUADA % 48,4% 43,2% 49,5% 49,9% 48,6% 46,4% 50,4% 50,5% 49,6% 50,4%
6319 559 392 373 305 358 315 334 378 253
UN POCO GORDO
b 29,0% 32,4% 29,2% 29,4% 27,8% 27.2% 29,3% 27,7% 28,9% 27,7%
755 46 41 41 46 58 31 35 31 36
DEMASIADO GORDO
% 3,5% 2,7% 3,1% 3,2% 4.2% 4,4% 2,9% 2,9% 2,4% 4,0%
380 70 35 11 17 14 7 14 6 14
NO CONTESTA
% 1,7% 4,0% 2,6% 9% 1,6% 1,1% 7% 1,1% 5% 1,6%




Resultados del Estudio HB3@6 con chicos y chicas riojanos de 11 a 17 afos.

CONTINUACION DE LA TABLA 3.10.0.1.4

Desarrdlo adolescente y salud.

MADRID

MURCIA

COMUNIDAD ; NAVARRA (C. | A7 CEUTAY
TOTAL | x ENCIANA | EXTREMADURA | GALICIA (COMSJEI\;IDAD (RIIED?EI)ON FORAL DE) PAIS VASCO | RIOJA(LA) | 1er
N (Ndmero de 21811 1044 1218 1519 1052 1151 1300 1124 1089 1061
Sujetos)
n 577 36 34 49 28 31 30 29 22 32
DEMASIADO
DELGADO % 2,6% 3,5% 2,8% 3,3% 2,7% 2,7% 2,3% 2,6% 2,0% 3,0%
3229 172 171 206 146 156 187 167 154 175
UN POCO DELGADO
b 14,8% 16,5% 14,0% 13,6% 13,8% 13,5% 14,4% 14,8% 14,1% 16,5%
TIENE LA TALLA n 10550 450 616 695 531 513 681 566 563 485
ADECUADA % 48,4% 43,1% 50,5% 45,8% 50,5% 44,6% 52,4% 50,4% 51,7% 45,7%
6319 314 322 472 308 381 340 313 306 295
UN POCO GORDO
% 29,0% 30,1% 26,4% 31,1% 29,3% 33,1% 26,1% 27,9% 28,1% 27,9%
n 755 49 32 77 30 57 40 28 32 44
DEMASIADO GORDO
% 3,5% 4,7% 2,6% 5,1% 2,8% 4,9% 3,1% 2,5% 3,0% 4,2%
380 22 44 20 9 14 22 20 12 29
NO CONTESTA
% 1,7% 2,1% 3,6% 1,3% 9% 1,2% 1,7% 1,8% 1,1% 2,7%




Los adolescentes espafioles y su salud.




Desarrdlo adolescente y salud.
Resultados del Estudio HB3@6 con chicos y chicas riojanos de 11 a 17 afos.

3.10.0.2(ED32).A ME SI ENTO FRUSTRADO/ A CON MI APARI ENCI A FESI CAO
TABLA 3.10.0.2.1 AME SIENTO FRUSTRADO/ A COALDNMLA MUESTRA EENGUNCIORN OBLI SEXOOY DE NA BDAD TOT
TOTAL SEXO GRUPO DE EDAD
N o CHICO CHICA 11 - 12 ANOS 13 - 14 ANOS 15 - 16 ANOS 17 - 18 ANOS
0
n % % n % n % n % n %
gu(,-gfof)em de 1089 100,0% 478 100,0% 611 100,0% 276 100,0% 264  100,0% 297 100,0% 252 100,0%
MUY EN 0, 0 0, 0, 0, 0, 0,
DESACUERDO 239 29,4% 129 39,1% 110 22.7% 0 0% 86 32,4% 87 29,4% 66 26,2%
EES ACUERDO 236 29,0% 87 26,2% 149 31,0% 0 0% 60 22,8% 90 30,4% 86 33,9%
NI DE ACUERDO
NI EN 101 23,5% 65 19,6% 126 26,1% 0 0% 54 20,5% 69 23,3% 68 26,8%
DESACUERDO
DE ACUERDO 87 10,8% 25 7,5% 63 13,0% 0 0% 32 12,1% 33 11,1% 22 8,9%
X'gJE%%O 44 5,5% 15 47% 29 6,0% 0 0% 23 8,9% 11 3.8% 10 3.8%
NO CONTESTA 16 1,9% 10 3,0% 6 1,2% 0 0% 9 33% 6 2,0% 1 4%
TABLA 3. 10. OENTQ® RRMAESTSRADO/ A CON MI APARI ENCI A FESI CAO EN FUNCIEN DE LAS COMBI NACI
TOTAL CHICO CHICA
\ 9 11 - 12 ANOS 13 - 14 ANOS 15 - 16 ANOS 17 - 18 ANOS 11 - 12 ANOS 13 - 14 ANOS 15 - 16 ANOS 17 - 18 ANOS
0
n % n % n % n % n % n % n % n %

gu(j';'for:)ero de 1089| 100,0% 147| 100,0% 122| 100,0% 134| 100,0% 75| 100,0% 129| 100,0% 142| 100,0% 163| 100,0% 177| 100,0%
MUY EN 0, 0, 0, 0, 0, 0, 0, 0, 0,
DESACUERDO 239|  29,4% 0 0% 49|  39,9% 55| 41,0% 26| 34,4% 0 0% 37| 259% 33| 200% 40| 227%
Ell\zls ACUERDO 236|  29,0% 0 0% 27| 22.2% 31| 231% 29 38,0% 0 0% 33| 232% 59|  36,3% 57| 32,2%
NI DE
QEUERDO = 191  235% 0 0% 17 141% 32| 242% 15| 20,4% 0 0% 37| 26.1% 37| 225% 52| 29,5%
DESACUERDO
DE ACUERDO 87|  10,8% 0 0% 12| 99% 8| 60% 5| 60% 0 0% 20|  13.9% 25| 153% 18 101%
XgJEDR% o 44| 55% 0 0% 11 91% 3l 26% 1 12% 0 0% 12| 88®% 8| 48% 9|  50%
QSNTEST A 6 1,9% 0 0% 6 48% 4 31% 0 0% 0 0% 3l 20% 2 11% 1 5%

C



Los adolescentes espafioles y su salud.

TABLA 3.10.0.2.3 AME SIENTO FRUSTRADO/ A CON MI APARI ENCI GIA EA BTUCARIDAEDEL EENVRI ¢ N DEL HCBI
EDUCATIVO Y LA CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR ESTIMADA

TOTAL HABITAT DE RESIDENCIA UITUEARIDAD [DEL CETRE CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR
EDUCATIVO
N ” RURAL URBANO PRIVADO PUBLICO BAJA MEDIA ALTA SIN CLASIFICAR
()
n % n % n % n % n % n % n % n %

gu(jgtuor:)ero de 1089 100,0% 389| 100,0% 700, 100,0% 314| 100,0% 775| 100,0% 146| 100,0% 547| 100,0% 390| 100,0% 6| 100,0%
ggg A%’\EJERDO 239 29,4% 83 28,5% 156 29,9% 61 28,3% 177 29,8% 20 18,1% 115 27,4% 103 36,7% 1| 36,9%
EES ACUERDO 236 29,0% 89 30,6% 147 28,1% 57 26,5% 178 29,9% 31 28,3% 130 31,1% 74 26,5% 0 ,0%
NI DE
'éCN:UERDO M 191 23,5% 72 24,6% 119 22,8% 56 25,8% 135 22,6% 29 26,0% 100 23,8% 62 21,9% 1| 32,0%
DESACUERDO
DE ACUERDO 87 10,8% 33 11,5% 54 10,4% 20 9,1% 68 11,4% 17 15,5% 49 11,6% 22 7,8% 0 ,0%
XICL:JJE%% o 44 5,5% 12 4,0% 33 6,3% 16 7,2% 29 4,8% 9 7,8% 19 4,5% 16 5,8% 1| 31L,1%
CN:8NTESTA 16 1,9% 2 ,9% 13 2,5% 7 3,1% 9 1,5% 5 4,2% 7 1,7% 4 1,4% 0 ,0%




Desarrdlo adolescente y salud.
Resultados del Estudio HB3@6 con chicos y chicas riojanos de 11 a 17 afos.

TABLA 3.10.0.2.4 AREDSGI ENCONFRUSAPARI ENCI A FESI CA0O EN FUNCICEN DE LA COMUNI
ASTURIAS
- . BALEARES CASTILLA Y | CASTILLA - 3
TOTAL | ANDALUCIA | ARAGON (PRINDCEII)DADO (LLES) CANARIAS | CANTABRIA TGN RN AR RCATALUNA

N (Ntmero de Sujetos) 21811 1726 1344 1268 1096 1317 1073 1208 1307 914
MUY EN n 4437 341 271 269 232 301 218 201 234 188
DESACUERDO % 27,8% 27,7% 26,8% 30,1% 27.1% 30,8% 28,7% 31,5% 26,1% 26,8%

n 4463 309 313 276 203 266 216 262 255 224
EN DESACUERDO

% 28,0% 25,1% 31,0% 31,0% 23,8% 27,2% 28,5% 28,4% 28,4% 32,0%
NIDE ACUERDONI N 4035 308 260 214 255 208 213 228 249 172
EN DESACUERDO % 25,3% 25,0% 25,7% 24,0% 29,8% 21,3% 28,0% 24,8% 27,8% 24,6%

n 1875 165 116 84 99 119 73 86 106 74
DE ACUERDO

% 11,8% 13,4% 11,5% 9,4% 11,6% 12,2% 9,6% 9,3% 11,8% 10,6%

n 803 73 34 43 53 49 25 44 39 35
MUY DE ACUERDO

% 5,0% 5,9% 3,4% 4,9% 6,2% 5,0% 3,3% 4,8% 4,4% 5,0%

n 329 34 17 6 13 34 13 12 14 7
NO CONTESTA

% 2,1% 2,8% 1,6% 7% 1,5% 3,5% 1,7% 1,3% 1,5% 1,1%

DAD AUTEC |




Los adolescentes espafioles y su salud.

CONTINUACION DE LA TABLA 3.10.0.2.4

MADRID

MURCIA

COMUNIDAD : NAVARRA (C. | o 1+ CEUTAY
TOTAL | yxlENCIANA | EXTREMADURA|  GALICIA (COMSJEI\)IIDAD (RIIED(I‘;EI)ON FORAL DE) PAIS VASCO | RIOJA (LA) | o 1o
N (Ntmero de Sujetos) 21811 1044 1218 1519 1052 1151 1300 1124 1089 1061
MUY EN n 4437 205 265 258 210 207 214 224 239 272
DESACUERDO % 27,8% 28,8% 29,3% 24,6% 26,4% 23,8% 24,4% 25,9% 29,4% 33,5%
n 4463 187 233 312 221 255 263 233 236 198
EN DESACUERDO
% 28,0% 26,3% 25,8% 29,8% 27,8% 29,4% 29,9% 26,9% 29,0% 24,3%
NI DE ACUERDON| N 4035 178 240 253 207 221 227 229 101 183
EN DESACUERDO % 25,3% 24,9% 26,6% 24,1% 26,1% 25,4% 25,8% 26,5% 23,5% 22,6%
n 1875 89 101 149 103 111 115 106 87 91
DE ACUERDO
% 11,8% 12,4% 11,2% 14,2% 12,9% 12,8% 13,1% 12,3% 10,8% 11,2%
n 303 37 48 64 38 61 40 36 44 37
MUY DE ACUERDO
% 5,0% 5,29 5,3% 6,1% 4,7% 7,1% 4,6% 4,2% 5,5% 4,6%
n 329 18 16 14 16 13 19 36 16 31
NO CONTESTA
% 2,1% 2,5% 1,8% 1,3% 2,1% 1,5% 2,2% 4,2% 1,9% 3,9%

2048




Desarrdlo adolescente y salud.
Resultados del Estudio HB3@6 con chicos y chicas riojanos de 11 a 17 afos.

3.10.0.3(ED33). AESTOY SATI SFECHO/ A CON MI APARI ENCI A0

TABLA3.10. 0. 3.1 AESTOY SATI SFECHO/ A CON MI APARIENCI A0 EN EL TOTAL DE LA MUESTRA Y EN

TOTAL SEXO GRUPO DE EDAD
N o CHICO CHICA 11 - 12 ANOS 13 - 14 ANOS 15 - 16 ANOS 17 - 18 ANOS
0
n % n % n % n % n % n %

gu(j';ltuo?)ero de 1089 100,0% 478 100,0% 611 100,0% 276 100,0% 264 100,0% 297 100,0% 252|  100,0%
ggg A%'\EJERD o 53 6,5% 15 4,5% 38 8,0% 0 0% 28 10,4% 16 5.3% 10 3,9%
EES ACUERDO 100 12,3% 33 9,9% 67 13,9% 0 0% 31 11,6% 40 13,4% 30 11,7%
NI DE ACUERDO
NI EN 168 20,7% 55 16,7% 113 23,5% 0 0% 37 14,1% 67 22,4% 64 25,5%
DESACUERDO
DE ACUERDO 305 37,5% 129 38,8% 176 36,5% 0 0% 89 33,8% 103 34,6% 113 44.7%
XICLZJJEI??% o 170 20,0% 90 27,1% 80 16,5% 0 0% 69 26,1% 66 22,2% 35 13,8%
NO CONTESTA 17 2,1% 10 3,0% 7 1,5% 0 0% 10 3,9% 6 2,0% 1 4%




Los adolescentes espafioles y su salud.

TABLA 3.10.0.3.2 AESTOY SATI SFECHO/ A CON MI APARI ENCI A0 EN FUNCI EN DE
TOTAL CHICO CHICA
N o 11 - 12 ANOS 13 - 14 ANOS 15 - 16 ANOS 17 - 18 ANOS 11 - 12 ANOS 13 - 14 ANOS 15 - 16 ANOS 17 - 18 ANOS
0
n % n % n % n % n % n % n % n %
N (Namero de
Sujetos) 1089, 100,0% 147 100,0% 122| 100,0% 134| 100,0% 75| 100,0% 129| 100,0% 142 | 100,0% 163| 100,0% 177| 100,0%
MUY EN
DESACUERDO 53 6,5% 0 ,0% 10 8,4% 5 3,4% 0 ,0% 0 ,0% 17 12,2% 11 6,9% 10 5,5%
E'I\:_ISACUERDO 100 12,3% 0 ,0% 13 10,7% 14 10,7% 5 7,2% 0 ,0% 18 12,4% 25 15,6% 24 13, 7%
NI DE
QEUERDO NI 168 20,7% 0 ,0% 12 9,9% 23 17,3% 20 26,3% 0 ,0% 25 17,8% 43 26,6% 44 25,2%
DESACUERDO
DE ACUERDO 305 37,5% 0 ,0% 41 33,3% 49 36,4% 39 52,3% 0 ,0% 49 34,3% 54 33,2% 73 41,5%
XICLZJJEI??%O 170 20,9% 0 ,0% 40 33,0% 39 29,1% 11 14,2% 0 ,0% 28 20,1% 27 16,6% 24 13,6%
CN38NTESTA 17 2,1% 0 ,0% 6 4,7% 4 3,1% 0 ,0% 0 ,0% 5 3,3% 2 1,1% 1 ,5%

LAS COMBI




TABLA 3.

Resultados del Estudio HB3@6 con chicos y chicas riojanos de 11 a 17 afos.

10.

0. 3.

AESTOXW SMATAPARCHO/LCA AO

Desarrdlo adolescente y salud.

Y LA CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR ESTIMADA

EN FUNCI

¢N DEL

HCBI TAT DE RESI DENCI A,

TITULARIDAD DEL CENTRO

TOTAL HABITAT DE RESIDENCIA EDUCATIVO CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR
N . RURAL URBANO PRIVADO PUBLICO BAJA MEDIA ALTA SIN CLASIFICAR
()
n % n % n % n % % n % n % n %

gu(j';ltuo?)ero de 1089 | 100,0% 389| 100,0% 700| 100,0% 314| 100,0% 775| 100,0% 146 | 100,0% 547| 100,0% 390 100,0% 6| 100,0%
MUY EN 0, 0, 0, 0, 0, 0, 0, 0, 0,
DESACUERDO 53 6,5% 17 5,9% 36 6,9% 19 8,9% 34 5,7% 11 10,0% 22 5,3% 19 6,7% 1| 31,1%
EES ACUERDO 100 12,3% 28 9,6% 72 13,8% 26 11,8% 74 12,5% 23 20,5% 45 10,8% 32 11,5% 0 ,0%
NI DE
QEUERDO al 168 20,7% 66 22,8% 102 19,5% 37 17,1% 131 22,0% 24 21,4% 95 22,8% 49 17,5% 0 ,0%
DESACUERDO
DE ACUERDO 305 37,5% 105 36,3% 199 38,2% 79 36,4% 226 37,9% 39 35,7% 170 40,5% 95| 33,7% 1| 32,0%
XICL:JJEI??%O 170 20,9% 70 24,3% 99 19,0% 48 21,9% 122 20,5% 9 8,5% 79 18,9% 81| 28,8% 0 ,0%
CN:8NTESTA 17 2,1% 3 1,1% 14 2,7% 9 3,9% 9 1,5% 4 3,9% 7 1,7% 5 1,7% 1|  36,9%




Los adolescentes espafioles y su salud.

TABLA 3.10.0.3.4 AESTOY SATI SFECHO/ A CON Ml APARI ENCI A0 EN FUNCIEN DE LA COMUNI
ASTURIAS
- o BALEARES CASTILLA Y | CASTILLA - q
TOTAL ANDALUCIA | ARAGON (PRINDCEII)DADO (LLES) CANARIAS | CANTABRIA TGN RN A RCATALUNA

N (Ntmero de Sujetos) 21811 1726 1344 1268 1096 1317 1073 1208 1307 914
MUY EN n 944 81 43 59 55 64 44 37 51 47
DESACUERDO % 5,9% 6,6% 4.2% 6,6% 6,4% 6,6% 5,8% 4,0% 5,7% 6,6%

n 2049 129 139 107 120 122 100 120 117 80
EN DESACUERDO

% 12,9% 10,5% 13,7% 12,0% 14,0% 12,5% 13,2% 13,0% 13,0% 11,4%
NIDE ACUERDONI N 3900 322 265 209 241 217 192 201 223 189
EN DESACUERDO % 24,5% 26,2% 26,2% 23,4% 28,2% 22,2% 25,4% 21,8% 24,9% 27,0%

n 5848 434 385 337 295 346 261 354 349 276
DE ACUERDO

% 36,7% 35,2% 38,1% 37,8% 34,5% 35,5% 34,4% 38,4% 38,9% 39,3%

n 2916 239 161 174 127 202 146 200 149 97
MUY DE ACUERDO

% 18,3% 19,4% 15,9% 19,5% 14,8% 20,7% 19,2% 21,6% 16,6% 13,8%

n 286 26 19 7 17 25 15 12 8 14
NO CONTESTA

% 1,8% 2,1% 1,8% 8% 2,0% 2,6% 2,0% 1,3% 9% 2,0%

DAD AU’



Resultados del Estudio HB3@6 con chicos y chicas riojanos de 11 a 17 afos.

CONTINUACION DE LA TABLA 3.10.0.3.4

Desarrdlo adolescente y salud.

MADRID MURCIA
COMUNIDAD : NAVARRA (C. | 1+ CEUTAY
TOTAL | yalENCIANA |[EXTREMADURA|  GALICIA (COMSJEI\)IIDAD (RIIEDGEI)ON FORAL DE) PAIS VASCO | RIOJA (LA) | o /o

N (NGmero de Sujetos) 21811 1044 1218 1519 1052 1151 1300 1124 1089 1061
MUY EN n 944 60 56 65 36 69 35 32 53 56
DESACUERDO % 5,9% 8,5% 6,2% 6,2% 4,6% 8,0% 4,0% 3,7% 6,5% 6,9%

n 2049 118 109 151 114 123 115 105 100 83
EN DESACUERDO

% 12,9% 16,5% 12,0% 14,4% 14,3% 14,1% 13,0% 12,1% 12,3% 10,2%
NI DE ACUERDON| N 3900 153 200 283 200 231 216 210 168 178
EN DESACUERDO % 24,5% 21,5% 22,1% 27,0% 25,2% 26,6% 24,6% 24,3% 20,7% 21,9%

n 5848 236 357 346 281 295 368 338 305 286
DE ACUERDO

% 36,7% 33,0% 39,5% 33,0% 35,3% 34,0% 41,8% 39,1% 37,5% 35,3%

n 2916 131 172 184 150 141 130 156 170 188
MUY DE ACUERDO

% 18,3% 18,3% 19,1% 17,6% 18,9% 16,2% 14,8% 18,0% 20,9% 23,2%

n 286 16 9 19 14 9 16 23 17 21
NO CONTESTA

% 1,8% 2,2% 1,0% 1,8% 1,7% 1,0% 1,8% 2,7% 2,1% 2,5%




Los adolescentes espafioles y su salud.




Resultados del Estudio HB3@6 con chicos y chicas riojanos de 11 a 17 afos.

Desarrdlo adolescente y salud.

3.10.0.4 (ED34).iOD1 O MI CUERPOO
TABLA 3.10.0.4.1 AaoDlI O MI CUERPOO EN EL TOTAL DE LA MUESTRA Y EN FUNCICE¢N DEL
TOTAL SEXO GRUPO DE EDAD
N o CHICO CHICA 11 - 12 ANOS 13 - 14 ANOS 15 - 16 ANOS 17 - 18 ANOS
0 n % n % n % n % n % n %

gu(j';ltuo?)ero de 1089 100,0% 478 100,0% 611 100,0% 276 100,0% 264 100,0% 297 100,0% 252|  100,0%
MUY EN 0, 0 0, 0, 0, 0, 0,
DESACUERDO 417 51,3% 211 63,7% 206 42,7% 0 0% 123 46,7% 162 54,6% 131 52,0%
EES ACUERDO 184 22,6% 56 16,9% 128 26,6% 0 0% 53 20,3% 65 22,0% 65 25,8%
NI DE ACUERDO
NI EN 112 13,7% 38 11,3% 74 15,4% 0 0% 41 15,7% 34 11,5% 36 14,3%
DESACUERDO
DE ACUERDO 46 5,6% 10 3,0% 36 7,4% 0 0% 21 7.8% 15 5.1% 10 3.8%
XICLZJJE??%O 26 3,2% 5 1,5% 21 4,3% 0 0% 10 37% 10 3,5% 6 2.3%
NO CONTESTA 29 3,6% 12 3,6% 17 3,6% 0 0% 15 57% 9 3,.2% 5 1,8%

SEXO



Los adolescentes espafioles y su salud.

TABLA 3.10.0.4.2 AODI O Ml CUERPOO EN FUNCI EN DE LAS COMBI NACI ONES DE SEXO Y EDAD
TOTAL CHICO CHICA
N o 11 - 12 ANOS 13 - 14 ANOS 15 - 16 ANOS 17 - 18 ANOS 11 - 12 ANOS 13 - 14 ANOS 15 - 16 ANOS 17 - 18 ANOS
0
n % n % n % n % n % n % n % n %
gu(j':tuo?)ero de 1089, 100,0% 147 100,0% 122| 100,0% 134| 100,0% 75| 100,0% 129| 100,0% 142 | 100,0% 163| 100,0% 177| 100,0%
MUY EN 0, 0, 0, 0, () 0, 0, 0, 0,
DESACUERDO 417 51,3% 0 ,0% 69 56,7% 91 67,9% 51 67,6% 0 ,0% 54 38,2% 72 43,8% 80 45,4%
E'I\:_ISACUERDO 184 22,6% 0 ,0% 23 19,1% 16 12,1% 16 21,6% 0 ,0% 30 21,2% 49 30,1% 49 27,6%
NI DE
QEUERDO NI 112 13, 7% 0 ,0% 13 10,6% 16 12,3% 8 10,8% 0 ,0% 28 20,1% 18 10,9% 28 15,7%
DESACUERDO
DE ACUERDO 46 5,6% 0 ,0% 7 6,0% 3 2,0% 0 ,0% 0 ,0% 13 9,4% 13 7,7% 10 5,5%
XICLZJJEI??%O 26 3,2% 0 ,0% 3 2,1% 3 1,9% 0 ,0% 0 ,0% 7 5,2% 8 4,8% 6 3,2%
CN28NTESTA 29 3,6% 0 ,0% 7 5,6% 5 3,8% 0 ,0% 0 ,0% 8 5,9% 4 2, 7% 5 2,6%




Desarrdlo adolescente y salud.
Resultados del Estudio HB3@6 con chicos y chicas riojanos de 11 a 17 afos.

TABLA 3.10.0.4.3 AODI O MI CUERPOO EN FUNGQITETMAREBAD DHICENTR® EDUTETIVRE A CNPACGIDAR , L
ADQUISITIVA FAMILIAR ESTIMADA

TOTAL HABITAT DE RESIDENCIA VITUEARIDAD [DEL CENTRE CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR
EDUCATIVO
N . RURAL URBANO PRIVADO PUBLICO BAJA MEDIA ALTA SIN CLASIFICAR
()
n % n % n % n % n % n % n % n %

gu(j';ltuo?)ero de 1089 | 100,0% 389| 100,0% 700| 100,0% 314| 100,0% 775| 100,0% 146 | 100,0% 547| 100,0% 390 100,0% 6| 100,0%
ggg AE:TJERD o 417 51,3% 168 57,9% 248 47,6% 94|  432% 323 54,2% 44 39,8% 220 52,4% 153 54,6% 0 ,0%
EES ACUERDO 184 22,6% 64 21,9% 120 23,0% 50 22,8% 134 22,5% 23 21,2% 102 24,3% 59| 20,9% 0 ,0%
NI DE
QEUERDO al 112 13,7% 31 10,6% 81 15,5% 37 17,0% 75 12,5% 22 19,9% 53 12,6% 36 12,8% 1| 32,0%
DESACUERDO
DE ACUERDO 46 5,6% 17 5,7% 29 5,5% 15 6,9% 31 5,1% 9 8,4% 24 5,8% 12 4,3% 0 ,0%
XICL:JJEI??%O 26 3,2% 3 1,1% 23 4,4% 9 4,3% 17 2,8% 2 1,7% 12 2,9% 11 4,0% 1| 3L,1%
CN:8NTEST A 29 3,6% 8 2,9% 21 4,0% 12 5,7% 17 2,8% 10 9,0% 9 2,1% 9 3,3% 1|  36,9%




Los adolescentes espafioles y su salud.

TABLA 3.10.0.4.4 AODI O MI ECAERPXIDADRANTONRQMADE PROCEDENCIA
ASTURIAS
- o BALEARES CASTILLA Y | CASTILLA - 3
TOTAL | ANDALUCIA | ARAGON (PRINDCEII)DADO (LLES) CANARIAS | CANTABRIA TGN RN A RCATALUNA

N (Ntmero de Sujetos) 21811 1726 1344 1268 1096 1317 1073 1208 1307 914
MUY EN n 7893 572 518 486 380 513 400 478 448 370
DESACUERDO % 49,5% 46,4% 51,3% 54,5% 44.4% 52,5% 52,7% 51,8% 50,0% 52,7%

n 3741 300 247 215 204 185 170 223 207 158
EN DESACUERDO

% 23,5% 24,3% 24,4% 24,0% 23,9% 19,0% 22,4% 24,1% 23,1% 22,5%
NIDE ACUERDONI N 2382 191 141 101 155 132 106 132 153 98
EN DESACUERDO % 14,9% 15,5% 13,9% 11,3% 18,1% 13,5% 14,0% 14,2% 17,0% 14,0%

n 875 75 46 35 53 65 33 36 49 a1
DE ACUERDO

% 5,5% 6,1% 4,6% 3,9% 6,2% 6,6% 4,4% 3,9% 5,5% 5,8%

n 563 40 29 38 41 38 23 23 22 25
MUY DE ACUERDO

% 3,5% 3,3% 2,9% 43% 4,8% 3,9% 3,1% 2,5% 2,5% 3,6%

n 488 53 30 18 22 44 26 32 18 9
NO CONTESTA

% 3,1% 43% 2,9% 2,0% 2,5% 4,5% 3,4% 3,5% 2,0% 1,3%




Desarrdlo adolescente y salud.
Resultados del Estudio HB3@6 con chicos y chicas riojanos de 11 a 17 afos.

CONTINUACION DE LA TABLA 3.10.0.4.4

MADRID MURCIA
COMUNIDAD : NAVARRA (C. | 1+ CEUTAY
TOTAL | yalENCIANA |[EXTREMADURA|  GALICIA (COMSJEI\)IIDAD (RIIEDGEI)ON FORAL DE) PAIS VASCO | RIOJA (LA) | o /o

N (NGmero de Sujetos) 21811 1044 1218 1519 1052 1151 1300 1124 1089 1061
MUY EN n 7893 316 469 504 375 396 401 421 417 430
DESACUERDO % 49,5% 44.2% 52,0% 48,1% 47,1% 45,7% 45,6% 48,7% 51,3% 53,00

n 3741 173 216 234 205 212 231 215 184 163
EN DESACUERDO

% 23,5% 24,2% 23,9% 22,3% 25,8% 24,4% 26,3% 24,9% 22,6% 20,0%
NI DE ACUERDON| N 2382 122 115 173 116 152 145 135 112 105
EN DESACUERDO % 14,9% 17,1% 12,8% 16,5% 14,6% 17,5% 16,5% 15,7% 13,7% 12,9%

n 875 42 49 65 a7 56 54 45 46 38
DE ACUERDO

% 5,5% 5,9% 5,5% 6,2% 5,9% 6,5% 6,1% 5,2% 5,6% 4,7%

n 563 37 27 52 27 38 22 25 26 28
MUY DE ACUERDO

% 3,5% 5,3% 3,0% 4,9% 3,4% 4,4% 2,6% 3,0% 3,2% 3,4%

n 488 25 25 21 26 13 26 23 29 48
NO CONTESTA

% 3,1% 3,5% 2,8% 2,0% 3,2% 1,5% 2,9% 2,6% 3,6% 5,9%




Los adolescentes espafioles y su salud.




Desarrdlo adolescente y salud.
Resultados del Estudio HB3@6 con chicos y chicas riojanos de 11 a 17 afos.

3.10.0.5(ED35).A ME SI ENTO C¢MODO/ A CON MI CUERPOO

TABLA 3.10.0.5.1 AME SIENTO C&EMODO/ A CON MI CUERP @ONBE SEXO YDEOIAMHDAIDE LA MUESTRA Y EN

TOTAL SEXO GRUPO DE EDAD
N o CHICO CHICA 11 - 12 ANOS 13 - 14 ANOS 15 - 16 ANOS 17 - 18 ANOS
0
n % n % n % n % n % n %

gu(j':t“ogero de 1089 100,0% 478 100,0% 611 100,0% 276 100,0% 264  100,0% 297 100,0% 252 100,0%
ggg A%'\EJERD o 47 5,8% 17 5,1% 30 6,3% 0 0% 29 10,9% 16 5.3% 3 1,1%
EES ACUERDO 80 9,8% 24 7,1% 56 11,6% 0 0% 24 9,3% 26 8.7% 29 11,6%
NI DE ACUERDO
NI EN 162 19,9% 40 12,1% 121 25,2% 0 0% 42 16,1% 60 20,1% 59 23,6%
DESACUERDO
DE ACUERDO 310 38,2% 139 41,9% 171 35,6% 0 0% 80 30,2% 117 39,4% 113 45,0%
XngE??% o 101 23,4% 99 30,0% 91 18,9% 0 0% 77 29,0% 70 23,7% 44 17,3%
NO CONTESTA 24 2,9% 12 3,7% 11 2,4% 0 0% 12 4,5% 8 2,8% 4 1,4%




Los adolescentes espafioles y su salud.

TABLA 3.10.0.5.2 AME SI ENTOUEBMO®OEW EONCI ¢N DE LAS COMBI NACI ONES DE SEXO Y EDAD
TOTAL CHICO CHICA
N o 11 - 12 ANOS 13 - 14 ANOS 15 - 16 ANOS 17 - 18 ANOS 11 - 12 ANOS 13 - 14 ANOS 15 - 16 ANOS 17 - 18 ANOS
0
n % n % n % n % n % n % n % n %

gu(j':tuo?)ero de 1089, 100,0% 147 100,0% 122| 100,0% 134| 100,0% 75| 100,0% 129| 100,0% 142 | 100,0% 163| 100,0% 177| 100,0%
MUY EN 47 5,8% 0 0% 13 10,3% 4 3,2% 0 0% 0 0% 16 11,4% 11 7,0% 3 1,6%
DESACUERDO ' ' ' ' . : . . ,
EN 0, 0, 0 0, 0, 0, 0, 0, 0,
DESACUERDO 80 9,8% 0 ,0% 10 8,1% 7 5,5% 6 8,5% 0 ,0% 15 10,3% 18 11,3% 23 13,0%
NI DE
QEUERDO NI 162 19,9% 0 ,0% 11 9,0% 19 14,5% 10 13,2% 0 ,0% 31 22,2% 40 24, 7% 49 28,0%
DESACUERDO
DE ACUERDO 310 38,2% 0 ,0% 39 31,8% 54 40,6% 46 60,6% 0 ,0% 41 28,9% 63 38,4% 68 38,4%
XICLZJJEI??%O 191 23,4% 0 ,0% 43 35,5% 43 31,9% 13 17, 7% 0 ,0% 33 23,4% 28 17,1% 30 17,1%
NO 0, 0, 0 0, 0, 0, 0, 0, 0,
CONTESTA 24 2,9% 0 ,0% 7 5,4% 6 4,3% 0 ,0% 0 ,0% 5 3, 7% 3 1,6% 4 2,0%




Resultados del Estudio HB3@6 con chicos y chicas riojanos de 11 a 17 afos.

Desarrdlo adolescente y salud.

HCBI TAT DE RESI

TABLA 3.10. 0. 5. AME SI ENTO C¢MODO/ A CON Ml CUERPOO EN FUNCI EN DEL
LA CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR ESTIMADA
TOTAL HABITAT DE RESIDENCIA VITUEARIDAD [DEL CENTRE CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR
EDUCATIVO
N . RURAL URBANO PRIVADO PUBLICO BAJA MEDIA ALTA SIN CLASIFICAR
()
n % n % n % n % n % n % n % n %

gu(j';ltuo?)ero de 1089 | 100,0% 389| 100,0% 700| 100,0% 314| 100,0% 775| 100,0% 146 | 100,0% 547| 100,0% 390 100,0% 6| 100,0%
U B 47 5,8% 10 3,3% 38 7,2% 13 6,1% 34 5,7% 11 10,0% 16 3,9% 19 6,7% 1l 3L,1%
DESACUERDO ' ' ' ' ' ' ' ' ’
EES ACUERDO 80 9,8% 29 9,8% 51 9,8% 22 10,0% 58 9,7% 16 14,8% 38 9,1% 25 9,0% 0 ,0%
NI DE
QEUERDO al 162 19,9% 52 17,9% 109 21,0% 50 23,1% 111 18,7% 21 19,4% 86 20,6% 54 19,2% 0 ,0%
DESACUERDO
DE ACUERDO 310 38,2% 115 39,5% 196 37,4% 67 31,0% 243 40,8% 41 37,2% 183 43,7% 85| 30,4% 1| 32,0%
XICL:JJEI??%O 191 23,4% 79 27,0% 112 21,4% 55 25,4% 135 22,7% 15 13,8% 86 20,6% 89| 31L,7% 0 ,0%
CN:8NTEST A 24 2,9% 7 2,4% 17 3,2% 9 4,3% 14 2,4% 5 4,8% 9 2,1% 9 3,1% 1|  36,9%




Los adolescentes espafioles y su salud.

TABLA 3.10.0.5.4 AME SI ENTO C&EMODO/ A CON M| ADMIRINOMA BEENPRGOEDEDCIAN DE LA COMUNI
ASTURIAS
- o BALEARES CASTILLA Y | CASTILLA - 3
TOTAL | ANDALUCIA | ARAGON (PRINDCEII)DADO (LLES) CANARIAS | CANTABRIA TGN RN A RCATALUNA

N (Ntmero de Sujetos) 21811 1726 1344 1268 1096 1317 1073 1208 1307 914
MUY EN n 915 78 54 a7 65 63 a1 38 49 39
DESACUERDO % 5,7% 6,4% 5,4% 5,3% 7,6% 6,4% 5,4% 42% 5,4% 5,5%

n 1792 146 118 88 109 102 89 99 94 74
EN DESACUERDO

% 11,2% 11,9% 11,7% 9,9% 12,7% 10,5% 11,8% 10,7% 10,5% 10,6%
NIDE ACUERDONI N 3666 288 229 202 218 197 181 187 218 181
EN DESACUERDO % 23,0% 23,4% 22,7% 22,7% 25,5% 20,1% 23,9% 20,2% 24,3% 25,8%

n 5554 390 363 330 275 327 248 343 331 269
DE ACUERDO

% 34,8% 31,7% 35,9% 37,0% 32,2% 33,5% 32,8% 37,2% 36,8% 38,3%

n 3516 276 221 199 174 253 172 226 180 125
MUY DE ACUERDO

% 22,1% 22,4% 21,9% 22,3% 20,4% 25,8% 22,7% 24,4% 20,1% 17,8%

n 499 53 25 26 14 36 26 30 25 15
NO CONTESTA

% 3,1% 43% 2,5% 2,9% 1,6% 3,6% 3,5% 3,3% 2,8% 2,1%

D



Resultados del Estudio HB3@6 con chicos y chicas riojanos de 11 a 17 afos.

CONTINUACION DE LA TABLA 3.10.0.5.4

Desarrdlo adolescente y salud.

MADRID MURCIA
COMUNIDAD : NAVARRA (C. | 1+ CEUTAY
TOTAL | yalENCIANA |EXTREMADURA|  GALICIA (COMSJEI\)IIDAD (RIIEDGEI)ON FORAL DE) PAIS VASCO | RIOJA (LA) | o /o

N (NGmero de Sujetos) 21811 1044 1218 1519 1052 1151 1300 1124 1089 1061
MUY EN n 915 50 55 60 34 71 42 25 47 57
DESACUERDO % 5,7% 7,0% 6,1% 5,7% 4,3% 8,2% 4,8% 2,9% 5,8% 7,0%

n 1792 79 80 139 93 113 110 105 80 73
EN DESACUERDO

% 11,2% 11,0% 8,8% 13,3% 11,7% 13,0% 12,5% 12,2% 9,8% 9,0%
NI DE ACUERDON| N 3666 175 198 250 196 209 217 190 162 168
EN DESACUERDO % 23,0% 24,5% 22,0% 23,8% 24,7% 24,0% 24,7% 22,0% 19,9% 20,7%

n 5554 238 315 354 255 290 339 321 310 256
DE ACUERDO

% 34,8% 33,3% 34,9% 33,7% 32,1% 33,5% 38,6% 37,2% 38,2% 31,5%

n 3516 140 226 223 188 169 146 195 191 213
MUY DE ACUERDO

% 22,1% 19,6% 25,1% 21,2% 23,7% 19,5% 16,6% 22,6% 23,4% 26,2%

n 499 32 28 23 28 16 24 28 24 46
NO CONTESTA

% 3,1% 4,5% 3,1% 2,2% 3,5% 1,8% 2,8% 3,2% 2,9% 5,6%




Los adolescentes espafioles y su salud.







