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3.3 EJERCICIO FISICO Y CONDUCTAS
SEDENTARIAS

3.3.1 EJERCICIO FisICcO
3.3.2 CONDUCTAS SEDENTARIAS
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3.3.1 EJERCICIO FisICO

3.3.1.1 (M16). AEN LOS HPLTIMOS 7 DEéEAS, aEN CUCNTOS DE&EAS TE SENTISTE F¢

AL MENOS 60 MINUTOSALDE A? 0
3.3.1.2 (M17_SP). AFUERA DEL HORARI O ESCOLAR: a4aCON QUf FRECUENCI A REAL

TIEMPO LI BRE QUE HAGA QUE LLEGUES A SUDAR O TE FALTE EL ALI ENTO?0
3.3.1.3 (M18). HAFUERA DEL HORARI O ESCOLAR: acCUGBINZARSLGHDRACEIVIPADL A SEMANA
FESICA QUE HAGA QUE LLEGUES A SUDAR O TE FALTE EL ALI ENTO DURANTE TU T
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3311(M16.AEN LOS HDLTI MOS 7 DEAS, AaEN CUCNTOS DEAS TE SENTISTE F&éSI CAMENTE ACTI V
60 MI NUTOS AL DEA?0O

TABLA3. 3.1.1.1 AEN LOS BLTIMOS 7 DE&EAS, aEN CUCNTOS DE&EAS TE SENTISTE F&SI CAMENTE ACTI VO/
AL DE&EA?0 EN EL TOTAL DE LA MUESTRA Y EN FUNCIEN DEL SEXO Y DE LA EDAD

TOTAL SEXO GRUPO DE EDAD
CHICO CHICA 11 - 12 ANOS 13- 14 ANOS 15 - 16 ANOS 17 - 18 ANOS
N %

n % n % n % n % n % n %
gu(jgtuons")em de 1218 100,0% 571 100,0% 647 100,0% 316 100,0% 356 100,0% 306 100,0% 240, 100,0%
0 DIAS 77 6,3% 22 3,9% 55 8,5% 18 5,6% 16 4,5% 9 3,0% 34 14,3%
1 DIA 94 7,7% 38 6,7% 56 8,7% 21 6,6% 25 7,0% 23 7,5% 26 10,7%
2 DIAS 185 15,2% 70 12,3% 115 17,7% 39 12,2% 52 14,7% 46 15,0% 48 19,9%
3 DIAS 195 16,0% 78 13,6% 117 18,1% 42 13,2% 51 14,5% 67 21,8% 35 14,6%
4 DIAS 159 13,1% 67 11,7% 93 14,3% 33 10,5% 63 17,6% 42 13,7% 22 9,0%
5 DIAS 154 12,7% 82 14,3% 73 11,2% 35 11,1% 45 12,7% 45 14,7% 29 12,2%
6 DIAS 71 5,8% 45 7,8% 26 4,0% 21 6,8% 22 6,3% 17 5,5% 10 4,2%
7 DIAS 238 19,5% 140 24,5% 98 15,2% 99 31,2% 59 16,5% 49 16,0% 32 13,2%
NO CONTESTA 45 3,7% 30 5,3% 14 2,2% 9 2,8% 23 6,3% 8 2,7% 5 2,0%
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TABLA 3.3.1.1.2 AEN LOS BOLTIMOS 7 DE&EAS, aEN CUCNTOS DEAS TE SENTI STE FEGSOAMENTE A
AL DEA?0 EN FUNCICEN DE LAS COMBI NACI ONES DE SEXO Y EDAD

TOTAL CHICO CHICA
11 - 12 ANOS 13 - 14 ANOS 15 - 16 ANOS 17 - 18 ANOS 11 - 12 ANOS 13- 14 ANOS 15 - 16 ANOS 17 - 18 ANOS
N %
n % n % n % n % n % n % n % n %
gu(j':tuorg)ero de 1218 | 100,0% 152 | 100,0% 172| 100,0% 166| 100,0% 81| 100,0% 164 | 100,0% 184 100,0% 140 | 100,0% 159 | 100,0%
0 DIAS 77 6,3% 8 5,0% 6 3,2% 5 3,0% 4 5,0% 10 6,2% 10 5,6% 4 3,0% 30 19,0%
1 DIA 94 7,7% 13 8,6% 7 4,1% 10 5,7% 9| 10,5% 8 4,9% 18 9,7% 13 9,6% 17|  10,7%
2 DIAS 185 15.2% 13 8,6% 21| 12,5% 21| 12,5% 15| 18,3% 25|  15,6% 31|  16,9% 25|  18,1% 33|  20,6%
3 DIAS 195  16,0% 14 9,1% 23| 13,4% 30| 18,3% 10|  12,9% 28| 17,0% 29| 155% 36| 259% 25|  155%
4 DIAS 159  13,1% 16| 10,3% 25| 14,7% 22| 132% 4 4,5% 17|  10,7% 37|  20,3% 20|  14,3% 18| 11,3%
5 DIAS 154  12,7% 17| 11,0% 21| 12,2% 34| 20,2% 10|  12,9% 18|  11,1% 24| 13,1% 11 8,2% 19|  11,8%
6 DIAS 71 5,8% 11 7,2% 15 9,0% 12 7,0% 7 8,3% 11 6,4% 7 3,7% 5 3,8% 3 2,1%
7 DIAS 238| 19,5% 56| 36,5% 35| 20,4% 29| 17,6% 20  24,8% 43| 26,4% 24| 13,0% 20|  14,1% 11 7.2%
ggNTEST A 45 3,7% 6 3,8% 18|  10,7% 4 2,4% 2 2,7% 3 1,9% 4 2,3% 4 3,1% 3 1,7%
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TABLA 3.3.1.1.3 AEN LOS DLTIMOS 7 D&AS, aEN CUCNTOS DEAS TE SENTISTE FEUWSOAMENTE ACTI"
AL DE&éA?0 EN FUNCIEN DEL HCBITAT DE RESI DENCI A, LA TI TULARI DAD DEL CENTR®DEDUCATI VO Y |

TOTAL HABITAT DE RESIDENCIA TITULARIDAD [DEL CENTRE CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR
EDUCATIVO
RURAL URBANO PRIVADO PUBLICO BAJA MEDIA ALTA SIN CLASIFICAR
N %
n % n % n % n % n % n % n % n %

gu(j';ltuo?)ero de 1218| 100,0% 648, 100,0% 570| 100,0% 186| 100,0% 1032| 100,0% 231| 100,0% 571| 100,0% 408| 100,0% 8| 100,0%
0 DIAS 77 6,3% 41 6,3% 36 6,4% 8 4,1% 70 6,7% 24 10,2% 40 6,9% 14 3,4% 0 ,0%
1 DIA 94 7,7% 45 7,0% 49 8,6% 12 6,3% 82 8,0% 9 3,7% 62 10,8% 24 5,8% 1 8,1%
2 DIAS 185 15,2% 97 14,9% 88 15,5% 27 14,6% 157 15,3% 32 13,9% 85 14,9% 65 15,8% 2 30,7%
3 DIAS 195 16,0% 99 15,3% 96 16,8% 23 12,2% 172 16,7% 47 20,5% 91 15,9% 57 13,9% 0 ,0%
4 DIAS 159 13,1% 72 11,2% 87 15,3% 28 14,8% 132 12,8% 28 12,2% 66 11,6% 65 16,0% 0 ,0%
5 DIAS 154 12,7% 90 13,9% 64 11,3% 24 13,1% 130 12,6% 32 13,7% 72 12,6% 50 12,2% 1 11,7%
6 DIAS 71 5,8% 39 6,1% 31 5,5% 12 6,5% 59 5,7% 13 5,6% 27 4,7% 30 7,3% 1 13,6%
7 DIAS 238 19,5% 132 20,4% 106 18,6% 48 25,9% 190 18,4% 36 15,5% 109 19,2% 92 22,5% 1 13,6%
CN28NTESTA 45 3,7% 33 5,1% 12 2,0% 5 2,6% 40 3,9% 11 4,6% 20 3,5% 12 3,0% 2 22,4%




HBSC
2006

Desarrollo adolescente y salud.
Resultados del Estudio HB3@6 con chicos y chicas extremenos de 11 a 17 aios:

TABLA 3.3.1.1.4 AEN LOS DLTI MOS 7 DG¢AS, AEN CUCNTOS DEAS TE SENTI STE FEWSOXAMENTE A
AL D&éA?06 EN FUNCI &N DE TOMOME DERROCHDENTIAA U
TOTAL ANDALUCIA ARAGON (PAI‘?SII-\IngEIFE’I:gO BA(‘:LEL'EFSQ;E : CANARIAS | CANTABRIA CAng_hA W LCAAI\S/IXKI_EAHA CATALUNA
N (NUmero de Sujetos) 21811 1726 1344 1268 1096 1317 1073 1208 1307 914
0 DIAS n 1265 85 82 73 65 86 61 62 46 52
% 5,8% 4,9% 6,1% 5,7% 5,9% 6,5% 5,6% 5,2% 3,5% 5,6%
: n 1801 144 103 129 72 113 96 88 94 77
1DIA % 8,3% 8,3% 7,7% 10,2% 6,6% 8,6% 9,0% 7,3% 7,2% 8,4%
i n 3306 247 223 183 172 183 150 184 175 164
2DIAS % 15,2% 14,3% 16,6% 14,5% 15,7% 13,9% 14,0% 15,2% 13,4% 18,0%
i n 3666 287 221 214 169 218 179 203 246 156
3DIAS % 16,8% 16,6% 16,4% 16,9% 15,4% 16,6% 16,7% 16,8% 18,8% 17,0%
i n 3037 228 198 170 171 187 157 178 192 135
4DIAS % 13,9% 13,2% 14,7% 13,4% 15,6% 14,2% 14,6% 14,7% 14,7% 14,8%
i n 2502 207 150 149 112 150 122 155 172 102
>DIAS % 11,5% 12,0% 11,1% 11,7% 10,2% 11,4% 11,4% 12,8% 13,2% 11,2%
6 DIAS n 1359 95 20 77 83 68 68 920 87 45
% 6,2% 5,5% 6,7% 6,1% 7,6% 5,2% 6,3% 7,4% 6,6% 5,0%
i n 4091 347 240 256 209 269 203 224 253 146
7 DIAS % 18,8% 20,1% 17,9% 20,2% 19,0% 20,4% 18,9% 18,5% 19,3% 16,0%
n 785 86 37 17 43 44 37 24 43 36
NO CONTESTA
% 3,6% 5,0% 2,8% 1,3% 3,9% 3,3% 3,5% 2,0% 3,3% 4,0%
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MADRID

MURCIA

COMUNIDAD p NAVARRA (C. ‘ CEUTAY
TOTAL VALENCIANA EXTREMADURA GALICIA (COMSJEf\;lDAD (RlIEDCI-:-El)ON FORAL DE) PAIS VASCO | RIOJA (LA) MELILLA
N (Ndmero de 21811 1044 1218 1519 1052 1151 1300 1124 1089 1061
Sujetos)
) n 1265 68 77 105 63 65 75 76 60 65

0 DIAS

% 5,8% 6,5% 6,3% 6,9% 6,0% 5,7% 5,8% 6,8% 5,5% 6,1%
- n 1801 100 94 143 86 102 100 95 76 89

% 8,3% 9,6% 7,7% 9,4% 8,2% 8,9% 7.7% 8,4% 7,0% 8,4%
_— n 3306 190 185 228 149 183 204 175 170 140

% 15,2% 18,2% 15,2% 15,0% 14,2% 15,9% 15,7% 15,6% 15,6% 13,2%
— n 3666 180 195 258 169 217 217 201 173 163

% 16,8% 17,2% 16,0% 17,0% 16,1% 18,9% 16,7% 17,9% 15,9% 15,4%
AB{AG n 3037 119 159 201 164 153 194 140 152 139

% 13,9% 11,4% 13,1% 13,2% 15,6% 13,3% 14,9% 12,5% 14,0% 13,1%
_— n 2502 86 154 185 102 146 153 98 118 140

% 11,5% 8,3% 12,7% 12,2% 9,7% 12,7% 11,8% 8,7% 10,8% 13,2%

n 1359 54 71 91 89 63 87 70 82 49
6 DIAS

% 6,2% 5,29 5,8% 6,0% 8,4% 5,5% 6,7% 6.2% 7.5% 4,6%
N n 4091 183 238 278 178 184 233 226 213 210

% 18,8% 17,6% 19,5% 18,3% 16,9% 16,0% 17,9% 20,1% 19,6% 19,8%

n 785 64 45 31 51 37 37 43 44 66
NO CONTESTA

% 3,6% 6,1% 3,7% 2,0% 4,8% 3,2% 2,9% 3,8% 4,1% 6,2%




Resultados del Estudio HB3@6 con chicos y chicas extremenos de 11 a 17 aios:

Desarrollo adolescente y salud.

HBSC
2006

TABLA 3.3.1.1.5 ¢&¢NDICES DESCRIPTIVOS DE AEN LOS DPLTI MOS 7 Dé&é AS/ADNFANTECNMCOTAIOS DEéAS T
DE AL MENOS 60 MI NUTOS AL DEéA?O0
N TOTAL N VALIDO MEDIA DESV. TIPICA

TOTAL 1218 1173 3,88 2.18

CHICO 571 541 4,31 2.16
SEXO

CHICA 647 632 3,50 2.13

11 - 12 ANOS 316 307 4,39 231

13 - 14 ANOS 356 333 3,91 2.05
GRUPO DE EDAD =

15 - 16 ANOS 306 298 3,87 1.97

17 - 18 ANOS 240 235 3,15 2.25

CHICO 11 - 12 ANOS 152 146 4,65 2.35

CHICO 13 - 14 ANOS 172 154 431 2.05

CHICO 15 - 16 ANOS 166 162 415 1.96

CHICO 17 - 18 ANOS 81 79 4,03 2.35
COMBINACIONES DE SEXO Y EDAD =

CHICA 11 - 12 ANOS 164 161 416 2.25

CHICA 13 - 14 ANOS 184 180 3,58 2.00

CHICA 15 - 16 ANOS 140 136 3,54 1.94

CHICA 17 - 18 ANOS 159 156 2,71 2.07

; RURAL 648 615 3,96 2.20

HABITAT DE RESIDENCIA

URBANO 570 558 3,79 2.16

PRIVADO 186 181 428 2.17
TITULARIDAD DEL CENTRO EDUCATIVO =

PUBLICO 1032 992 3,80 2.18

BAJA 231 220 3,70 2.15

MEDIA 571 552 3,73 2.23
CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR

ALTA 408 395 418 2.10

SIN CLASIFICAR 8 6 3,92 2.43
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TABLA 3.3.1.1.6 ¢NDICES DB 8LG’IMDEP7TDiA\$,QEN CUBNTDE DIAS.TE SENTISTE FiSICAMENTE ACTIVO/A DURANTE UN TOTAL
DE AL MENOS 60 MI NUTOS AL DE&EA?0 SEGHDN COMUNI DAD AUTC¢ NOMA
N TOTAL N VALIDO MEDIA DESV. TiPICA
TOTAL 21811 20972 3,81 2.15
ANDALUCIA 4746 4542 3,90 2.15
ARAGON 635 618 3,80 2.14
ASTURIAS (PRINCIPADO DE) 394 387 3,90 2.20
BALEARES (ILLES) 369 358 3,95 2.16
CANARIAS 1062 1027 3,87 2.20
CANTABRIA 363 350 3,82 2.12
CASTILLA Y LEON 1257 1231 3,90 2.08
CASTILLA - LA MANCHA 1622 1570 3,93 2.01
COMUNIDAD CATALUNA 2761 2641 3,70 2.10
AUTONOMA COMUNIDAD VALENCIANA 2366 2231 3,56 2.18
EXTREMADURA 2220 2141 3,79 2.24
GALICIA 942 928 3,66 2.15
MADRID (COMUNIDAD DE) 1045 992 3,95 2.15
MURCIA (REGION DE) 518 499 3,80 2.11
NAVARRA (C. FORAL DE) 320 311 3,74 2.09
PAIS VASCO 994 957 3,81 222
RIOJA (LA) 124 119 3,98 2.15
CEUTA Y MELILLA 74 69 3,89 2.27
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3312(M17_SP).AFUERA DEL HORARI O ESCOLAR: a4aCON QUf FRECUENCI A REALI ZAS ALGUNA ACT
LIBRE QUE HAGAQUE LLEGUES A SUDAR O TE FALTE EL ALI ENTO?O0

TABLA 3.3.1.2.1 AFUERA DEL HORARI O ESCOLAR: aCON QUEf FRECUENCI A REALI ZAS ALGUNA ACTI VI
QUE LLEGUES A SUDAR O TE FALTE EL ALI ENTO?0 EN EL TOTALDERDAEDAB MUESTRA Y EN FUNCICEN DEI

TOTAL SEXO GRUPO DE EDAD
N % CHICO CHICA 11 - 12 ANOS 13 - 14 ANOS 15 - 16 ANOS 17 - 18 ANOS
n % n % n % n % n % n %
N (NUmero de Sujetos) 1218 100,0% 571 100,0% 647 100,0% 316 100,0% 356 100,0% 306 100,0% 240 100,0%
TODOS LOS DIAS 159 13,1% 110 19,3% 49 7,6% 63 20,0% 53 14,8% 28 9,1% 15 6,4%
gEJAANiVECES — 221 18,1% 134 23,5% 87 13,4% 77 24,2% 69 19,5% 42 13,6% 34 14,0%
gI(E)M?A\KIEACES — 323 26,5% 162 28,3% 161 24,9% 91 28,8% 91 25,5% 85 27,9% 55 23,1%
ggax&f ol 142 11,7% 53 9,3% 89 13,7% 26 8,3% 42 11,9% 44 14,2% 30 12,5%
DOS VECES AL MES 69 5,6% 20 3,4% 49 7,6% 7 2,2% 24 6,9% 20 6,6% 17 7.2%
XLE’I:‘/I(EE DLl vis 138 11,3% 39 6,7% 100 15,4% 16 5,0% 36 10,1% 44 14,4% 43 17,7%
NUNCA 132 10,9% 27 4,8% 105 16,2% 29 9,1% 25 7,0% 36 11,8% 43 17,8%
NO CONTESTA 34 2,8% 27 4,6% 7 1,1% 8 2,5% 16 4,4% 7 2,4% 3 1,3%
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TABLA 3.3.1.2.2 AFUERA DEL HORARI O ESCOLAR: aCON QUEf FRECUENCI A REALI ZAS ALGUNA AC
QUELLEGUES A SUDAR O TE FALTE EL ALI ENTO?0 EN FUNCIEN DE LAS COMBI NACI ONES DE SEXO

TOTAL CHICO CHICA
11 - 12 ANOS 13 - 14 ANOS 15 - 16 ANOS 17 - 18 ANOS 11 - 12 ANOS 13- 14 ANOS 15 - 16 ANOS 17 - 18 ANOS
N %
n % n % n % n % n % n % n % n %

gu(j':tuorg)ero de 1218 | 100,0% 152| 100,0% 172| 100,0% 166| 100,0% 81| 100,0% 164 | 100,0% 184 | 100,0% 140| 100,0% 159 | 100,0%
TODOS LOS DIAS 159 13,1% 40 26,4% 41 23, 7% 23 14,1% 6 7,5% 23 14,0% 12 6,6% 5 3,3% 9 5,9%
gg;' QSM\ENCAES 221| 18,1% 40| 26,6% 38| 22,3% 31| 18,4% 25|  30,5% 36| 22,0% 31| 16,8% 11 8,0% 9 5,5%
20 3 VECES POR 323|  26,5% 42| 275% 44|  257% 53| 31,7% 23|  28,5% 49|  30,0% 46| 25.2% 33| 23,5% 32| 20,3%
SEMANA

it Y222 4y (D 142 11,7% 7 4,6% 17 9,9% 19| 11,5% 10| 12,6% 19 11,7% 25| 13,8% 25|  17,5% 20|  12,5%
SEMANA

Lo vlELEs AL 69 5,6% 1 4% 5 3,2% 10 6,3% 3 3,8% 6 3,9% 19| 10,3% 10 6,9% 14 8,9%
MES

\’\;IEEQISI? SESUNA 138 11,3% 6 3,7% 10 5,5% 14 8,7% 9| 11,0% 10 6,1% 26| 14,4% 30| 21,1% 34| 21,1%
NUNCA 132  10,9% 10 6,9% 4 2,4% 9 5,7% 3 3,8% 18|  11,2% 21| 11,2% 26| 18,9% 40| 24,9%
NO CONTESTA 34 2,8% 6 3,9% 13 7,3% 6 3,8% 2 2,2% 2 1,1% 3 1,8% 1 7% 1 8%
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TABLA 3.3.1.2.3 AFUERA DEL HORARI O ESCOLAR: aCON QUEf FRECUENCI A REALI ZAS ALGUNA ACTI VI
QUELLEGUESA SUDAR O TE FALTE EL ALIENTO?0 EN FUNCIE&N DEL HCBI TAT DE RESI DENCI A, LA TI TUL
CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR ESTIMADA

TOTAL HABITAT DE RESIDENCIA VITUEARIDAD [DEL CENTRE CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR
EDUCATIVO
. SIN
N % RURAL URBANO PRIVADO PUBLICO BAJA MEDIA ALTA CLASIFICAR
n % n % n % n % n % n % n % n %
gu(j':tuo?)ero de 1218| 100,0% 648 100,0% 570| 100,0% 186 100,0% 1032| 100,0% 231| 100,0% 571| 100,0% 408| 100,0% 8| 100,0%
TODOS LOS DIAS 159| 13,1% 95| 14,7% 64 11,2% 29| 15,4% 131 12,6% 25|  10,7% 770 135% 56| 13,7% 1| 13,6%
ggé' QEGM\{AEI\?AES 221 18,1% 113  17,4% 108, 18,9% 41 22,2% 180| 17,4% 39 16,9% 92| 16,0% 88| 21,7% 2| 252%
gI(E)M?:A\l(IEACES POR 323  26,5% 164, 253% 158 27,8% 52|  282% 270  26,2% 61| 26,4% 144| 25,2% 117  28,6% 1| 13,6%
gEGXI\IJE,i by A 142 11,7% 75|  11,6% 67| 11,7% 21| 11,2% 121 11,8% 23 9,8% 65 11,4% 54| 13,2% 1 8,1%
e 69 5,6% 37 5,7% 32 5,6% 9 5,0% 59 5,7% 14 6,2% 31 5,5% 23 5,7% 0 ,0%
MES
\'\;IEEQISE SIIEESUNA 138 11,3% 73| 11,2% 65| 11,5% 19| 10,3% 119 11,5% 30| 132% 69 12,1% 37 9,1% 1 171%
NUNCA 132  10,9% 64 9,8% 69 12,0% 12 6,4% 120  11,7% 32 13,7% 75|  13,2% 25 6,2% 0 ,0%
NO CONTESTA 34 2,8% 27 4,1% 7 1,3% 2 1,3% 32 3,1% 7 3,2% 18 3,1% 7 1,7% 2| 22,4%
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TABLA 3.3.1.2. 4 A FUERA DEL HORARI O ESCOLAR: aCON QUE FRECUENCI A REALI ZAS ALGUNA ACTI
QUE LLEGUES A SUDAR O TE FALTE EL ALI ENTO?0 EN FUNCIEN DE LA COMUNI
ASTURIAS
- - BALEARES CASTILLA Y | CASTILLA - <
TOTAL | ANDALUCIA | ARAGON (PRINé:éI;’ADO (LLES) CANARIAS | CANTABRIA T LA MANGHA | CATALUNA
N (NGmero de Sujetos) 21811 1726 1344 1268 1096 1317 1073 1208 1307 914
n 2694 262 126 154 160 197 135 134 151 107
TODOS LOS DIAS
% 12,4% 15,2% 9,4% 12,2% 14,6% 15,0% 12,6% 11,1% 11,6% 11,7%
DE 4 A 6 VECES POR N 3706 264 209 242 217 253 178 233 241 154
SEMANA % 17,0% 15,3% 15,6% 19,1% 19,8% 19,2% 16,6% 19,3% 18,4% 16,8%
2 O 3 VECES POR n 6587 461 429 401 327 361 357 368 379 275
SEMANA % 30,2% 26,7% 31,9% 31,6% 29,8% 27,4% 33,3% 30,5% 29,0% 30,1%
UNA VEZ A LA n 2594 179 186 140 115 150 113 169 178 105
SEMANA % 11,9% 10,4% 13,8% 11,0% 10,5% 11,4% 10,6% 14,0% 13,6% 11,5%
1264 112 98 70 50 69 56 70 89 39
DOS VECES AL MES
% 5,8% 6,5% 7,3% 5,6% 4,6% 5,2% 5,2% 5,8% 6,8% 4,3%
MENOS DE UNA VEZ N 2074 199 122 108 69 111 88 125 135 85
AL MES % 9,5% 11,5% 9,1% 8,5% 6,3% 8,4% 8,2% 10,4% 10,3% 9,3%
n 2257 173 144 138 119 138 126 86 103 120
NUNCA
% 10,3% 10,0% 10,7% 10,9% 10,8% 10,5% 11,8% 7,1% 7,9% 13,1%
634 76 29 14 39 37 18 22 32 29
NO CONTESTA
% 2,9% 4,4% 2,2% 1,1% 3,6% 2,8% 1,7% 1,8% 2,4% 3,2%

Vi

DAL

DAD AUTENOMA DE



CONTINUACION DE LA TABLA 3.3.1.2.4
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MADRID
COMUNIDAD | EXTREMADUR MURCIA | NAVARRA (C. q CEUTAY
TOTAL VALENGIENA A GALICIA (COMSJEI\;IDAD (REGION DE)| FORAL DE) PAIS VASCO | RIOJA(LA) | Fer )
N (Namero de Sujetos) 21811 1044 1218 1519 1052 1151 1300 1124 1089 1061
n 2694 123 159 200 104 122 143 120 114 181
TODOS LOS DIAS
% 12,4% 11,8% 13,1% 13,1% 9,9% 10,6% 11,0% 10,7% 10,5% 17,1%
DE 4 A 6 VECES POR N 3706 136 221 252 180 165 250 181 168 161
SEMANA % 17,0% 13,0% 18,1% 16,6% 17,1% 14,4% 19,2% 16,1% 15,4% 15,2%
2 O 3 VECES POR n 6587 318 323 452 340 362 451 353 361 269
SEMANA % 30,2% 30,5% 26,5% 29,7% 32,3% 31,5% 34,7% 31,4% 33,1% 25,4%
UNA VEZ A LA n 2594 113 142 201 116 155 160 131 122 118
SEMANA % 11,9% 10,8% 11,7% 13,2% 11,0% 13,5% 12,3% 11,6% 11,2% 11,1%
1264 60 69 ) 64 59 73 57 76 64
DOS VECES AL MES
% 5,8% 5,7% 5,6% 5,9% 6,1% 5,1% 5,6% 5,1% 7,0% 6,1%
MENOS DE UNA VEZ N 2074 106 138 137 107 116 77 115 121 115
AL MES % 9,5% 10,2% 11,3% 9,0% 10,2% 10,1% 5,9% 10,2% 11,1% 10,9%
n 2257 130 132 163 109 136 118 130 88 103
NUNCA
% 10,3% 12,4% 10,9% 10,8% 10,3% 11,9% 9,1% 11,5% 8,1% 9,7%
634 58 34 25 32 36 28 38 38 49
NO CONTESTA
% 2,9% 5,6% 2,8% 1,7% 3,0% 3,1% 2,2% 3,3% 3,5% 4,6%
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Resultados del Estudio HB3@6 con chicos y chicas extremenos de 11 a 17 aios:

33.13(M18.AFUERA DEL HORARI O ESCOLAR: aCUCNTAS HORAS A LA SEMANA SUELES REALI
HAGA QUE LLEGUES A SUDAR O TE FALTE EL ALI ENTO DURANTE TU TI EM

TABLA33. 1.3.1 AFUERA DEL HORARI O ESCOLAR: ACUCNTAS HORAS A LA SEMANA SUELES REALI ZAR
LLEGUES A SUDAR O TE FALTE EL ALI ENTO DURANTE TU TIEMPO LI BRE?0 EN EL TOTAL DE LA

TOTAL SEXO GRUPO DE EDAD

N o CHICO CHICA 11 - 12 ANOS 13- 14 ANOS 15 - 16 ANOS 17 - 18 ANOS

0

n % n % n % n % n % n %
N (NUmero de Sujetos) 1218 100,0% 571 100,0% 647 100,0% 316 100,0% 356 100,0% 306 100,0% 240 100,0%
NINGUNA 268 22,0% 64 11,2% 204 31,5% 55 17,5% 67 18,9% 72 23, 7% 73 30,4%
XPERD(IDAXRI(I)ARD:MENTE 196 16,1% 66 11,6% 130 20,1% 72 22,9% 41 11,6% 42 13,8% 40 16,7%

1 HORA 0, 0, 0, 0, 0, 0, 0,

APROXIMADAMENTE 302 24,8% 137 24,0% 165 25,5% 85 27,0% 101 28,3% 67 22,0% 49 20,3%
RIERZ OAXISMF/'A(I)D'Z':/ISENTE 264 21, 7% 168 29,5% 96 14,9% 57 18,1% 71 20,0% 86 28,1% 50 20,8%
RIER4 OAX(ISMTI)D?:/ISENTE 95 7,8% 64 11,2% 31 4,8% 24 7,7% 38 10,7% 19 6,2% 14 57%
7 HORAS O MAS 58 4,8% 48 8,4% 10 1,6% 13 4,1% 20 5,6% 13 4,4% 12 52%
NO CONTESTA 34 2,8% 24 4,2% 10 1,5% 9 2,8% 18 4,9% 6 1,8% 2 ,9%
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TABLA 3.3.1.3.2 AFUERA DEL HORARI O ESCOLAR: ACUCNTAS HORAS A LA SEMANA SUELES REALI ZA
LLEGUES A SUDAR O TE FALTE EL ALI ENTO DURANTE TU TI EMPONESDEBR®Y&EDADN FUNCI ¢N DE LAS COMI

TOTAL CHICO CHICA

N o 11 - 12 ANOS 13 - 14 ANOS 15 - 16 ANOS 17 - 18 ANOS 11 - 12 ANOS 13- 14 ANOS 15 - 16 ANOS 17 - 18 ANOS

0
n % n % n % n % n % n % n % n %

gu(j':tuorz)ero de 1218| 100,0% 152 | 100,0% 172| 100,0% 166| 100,0% 81| 100,0% 164| 100,0% 184 | 100,0% 140| 100,0% 159| 100,0%
NINGUNA 268 22,0% 14 9,2% 12 7.2% 27 16,1% 11 13,2% 41 25,2% 55 29,7% 46 32,6% 62 39,2%
XPERD(I)AXTN(I)ARD:MENTE 196 16,1% 31 20,4% 12 7,1% 17 10,1% 6 7,4% 41 25,2% 29 15,9% 25 18,2% 34 21,5%

1 HORA 0, 0, 0, 0 0, 0, 0, 0, 0,
APROXIMADAMENTE 302 24,8% 33 21, 7% 54 31,5% 35 21,1% 15 17,9% 52 31,8% 47 25,3% 32 23,1% 34 21,6%
RIERZ OAX?Mi%i?/ISENTE 264 21, 7% 37 24,4% 41 24,0% 60 36,1% 30 37,0% 20 12,3% 30 16,3% 26 18,6% 20 12,5%
RE;OAX?Mi%??ASENTE 95 7,8% 19 12,5% 22 13,1% 13 7,6% 10 12,2% 5 3,2% 16 8,5% 6 4,6% 4 2,3%
7 HORAS O MAS 58 4,8% 12 8,0% 16 9,5% 11 6,8% 8 10,0% 1 4% 3 1,9% 2 1,5% 4 2, 7%
NO CONTESTA 34 2,8% 6 3,8% 13 7,6% 4 2,1% 2 2,2% 3 1,8% 5 2,5% 2 1,5% 0 ,3%
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Resultados del Estudio HB3@6 con chicos y chicas extremenos de 11 a 17 aios:

TABLA3.3133AFUERA DEL HORARI O ESCOLAR: aCUCNTAS HORAS A LA SEMANA SUELES REALI ZAR ALGI
LLEGUES A SUDAR O TE FALTE EL ALI ENTO DURANTE TU TIEMPO LIBRE?0 EN FUNCI RO DEL HCB
EDUCATIVO Y LA CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR ESTIMADA

TOTAL HABITAT DE RESIDENCIA TITRLARIPAD [DIEL CENTIRG CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR
EDUCATIVO
N o RURAL URBANO PRIVADO PUBLICO BAJA MEDIA ALTA CLASSIIIL\:CAR
0
n % n % n % n % n % n % n % n %
gu(j':tuo?)ero de 1218 | 100,0% 648 | 100,0% 570| 100,0% 186| 100,0% 1032 | 100,0% 231| 100,0% 571| 100,0% 408| 100,0% 8| 100,0%
NINGUNA 268| 22,0% 141 21,7% 127| 22,3% 33| 18,0% 234  22,7% 60| 26,0% 146| 25,6% 59| 14,5% 2| 30,7%
XPERD (IDAX|I-|N(|)ARD:MENTE 196| 16,1% 103| 159% 93| 16,3% 25| 13,4% 171  16,6% 43| 18,4% 770 13,5% 75| 18,5% 1| 13,6%
1 HORA 0, 0, 0, 0, 0, 0, 0, 0, 0,
APROXIMADAMENTE 302| 24,8% 168| 26,0% 134| 23,5% 50| 26,8% 252| 24,4% 60| 26,1% 147  25,7% 94|  23,2% 1 8,1%
RIERZOAX?MTI);A?ASENTE 264 21,7% 136 20,9% 129 22,6% 43| 23,1% 222 21,5% 45| 19,5% 114| 20,0% 103| 25,4% 2| 252%
RE;OAX?Mi%?A?ASENTE 95 7,8% 46 7,1% 49 8,6% 20| 10,7% 75 7,3% 8 3,5% 45 7,9% 41|  10,2% 0 ,0%
7 HORAS O MAS 58 4,8% 31 4,8% 28 4,8% 10 5,3% 49 4,7% 6 2,7% 27 4,7% 25 6,2% 0 ,0%
NO CONTESTA 34 2,8% 23 3,6% 11 1,9% 5 2,6% 29 2,8% 9 3,8% 15 2,7% 8 2,0% 2| 22,4%




Desarrolloadolescente walud.

TABLA 3.3.1.3.4 AFUERA DEL HORARI O ESCOLAR: ACUCNTAS HORAS A LA SEMANA SUELES REALI ZAI
LLEGUES A SUDAR O TE FALTE EL ALI ENTO DURANTE TU MUNBADPROTONOMARIEPBROCEDENEINNCI ¢N DE LA CO
ASTURIAS
- - BALEARES CASTILLA Y | CASTILLA - <
TOTAL | ANDALUCIA| ARAGON (PRINDCEII)DADO (LLES) CANARIAS | CANTABRIA T LA MANGHA | CATALUNA
N (NGmero de Sujetos) 21811 1726 1344 1268 1096 1317 1073 1208 1307 914
n 4286 363 258 234 197 251 235 199 232 187
NINGUNA
% 19,6% 21,1% 19,2% 18,4% 18,0% 19,1% 21,9% 16,5% 17,8% 20,5%
MEDIA HORA n 3257 292 204 175 128 193 161 165 207 132
APROXIMADAMENTE % 14,9% 16,9% 15,2% 13,8% 11,7% 14,7% 15,0% 13,6% 15,8% 14,5%
1 HORA n 4955 385 316 292 229 283 223 296 307 177
APROXIMADAMENTE % 22,7% 22,3% 23,5% 23,0% 20,9% 21,5% 20,8% 24,5% 23,5% 19,4%
DE 2 A 3 HORAS n 5284 401 347 318 280 346 263 316 324 230
APROXIMADAMENTE % 24,2% 23,.2% 25,8% 25,1% 25,5% 26,3% 24,5% 26,1% 24,8% 25,2%
DE 4 A 6 HORAS n 2015 124 113 133 128 110 96 116 123 103
APROXIMADAMENTE % 9,20 7,2% 8,4% 10,5% 11,7% 8,4% 8,9% 9,6% 9,4% 11,2%
5 n 1344 90 82 96 85 97 70 91 81 58
7 HORAS O MAS
% 6,2% 5,29 6,1% 7,6% 7,7% 7,4% 6,5% 7,6% 6,2% 6,3%
n 671 71 25 19 50 36 26 25 32 26
NO CONTESTA
% 3,1% 4,1% 1,9% 1,5% 4,5% 2,8% 2,5% 2,1% 2,5% 2,9%




Resultados del Estudio HB3@6 con chicos y chicas extremenos de 11 a 17 aios:

CONTINUACION DE LA TABLA 3.3.1.3.4
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HBSC
2006

MADRID MURCIA NAVARRA a
COMUNIDAD : PAIS CEUTAY
TOTAL | ENCIANA EXTREMADURA | GALICIA | (COMUNIDAD | (REGION | (C.FORAL vasco | Rloaawa) | “or A
DE) DE) DE)

N (NGmero de Sujetos) 21811 1044 1218 1519 1052 1151 1300 1124 1089 1061

n 4286 247 268 290 189 232 213 242 229 220
NINGUNA

% 19,6% 23,6% 22,0% 19,1% 17,9% 20,1% 16,4% 21,6% 21,0% 20,8%
MEDIA HORA n 3257 159 196 252 145 171 204 162 146 166
APROXIMADAMENTE % 14,9% 15,2% 16,1% 16,6% 13,8% 14,8% 15,7% 14,4% 13,4% 15,6%
1 HORA n 4955 226 302 386 253 279 307 214 237 243
APROXIMADAMENTE % 22,7% 21,6% 24,8% 25,4% 24,0% 24,3% 23,6% 19,0% 21,8% 22,9%
DE 2 A 3 HORAS n 5284 232 264 330 275 285 301 281 238 253
APROXIMADAMENTE % 24,2% 22,2% 21,7% 21,7% 26,1% 24,8% 23,2% 25,0% 21,8% 23,8%
DE 4 A 6 HORAS n 2015 69 95 136 98 101 156 111 131 74
APROXIMADAMENTE % 9,20 6,6% 7,8% 8,9% 9,3% 8,7% 12,0% 9,9% 12,1% 7,0%

5 n 1344 53 58 08 54 49 87 75 68 51

7 HORAS O MAS

% 6,2% 5,1% 4,8% 6,4% 5,1% 4,3% 6,7% 6,7% 6,3% 4,8%

n 671 59 34 27 40 34 31 38 40 56
NO CONTESTA

% 3,1% 5,6% 2,8% 1,8% 3,8% 2,9% 2,4% 3,4% 3,7% 5,2%
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CES DESCRI

1. 3.
FESI CA QUE HAGA QUE

FALTE EL ALI

ENTO DURANTE TU TI

PTI VOS DE WARTASRG@RAD E LA SEIOANA BUEDESERREALZARAR GUNAC
LLEGUES A SUDAR O TE

N TOTAL N VALIDO MEDIA DESV. TIPICA

TOTAL 1218 1184 1,64 1.85

CHICO 571 547 2,28 2.06
SEXO

CHICA 647 637 1,10 1.44

11 - 12 ANOS 316 307 1,55 1.77

13- 14 ANOS 356 338 1,86 1.97
GRUPO DE EDAD =

15 - 16 ANOS 306 300 1,64 1.77

17 - 18 ANOS 240 238 1,46 1.85

CHICO 11 - 12 ANOS 152 146 2,20 2.09

CHICO 13 - 14 ANOS 172 159 2,46 213

CHICO 15 - 16 ANOS 166 162 2,07 1.91

CHICO 17 - 18 ANOS 81 79 2,51 2.12
COMBINACIONES DE SEXO Y EDAD =

CHICA 11 - 12 ANOS 164 161 96 1.14

CHICA 13 - 14 ANOS 184 180 1,33 1.64

CHICA 15 - 16 ANOS 140 138 1,14 1.44

CHICA 17 - 18 ANOS 159 158 94 1.44

; RURAL 648 625 1,61 1.83

HABITAT DE RESIDENCIA

URBANO 570 559 1,68 1.87

PRIVADO 186 181 1,87 1.93
TITULARIDAD DEL CENTRO EDUCATIVO :

PUBLICO 1032 1003 1,60 1.83

BAJA 231 222 1,25 1.52

MEDIA 571 556 1,59 1.86
CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR

ALTA 408 399 1,94 1.96

SIN CLASIFICAR 8 6 1,00 1.18

EMPO



Resultados del Estudio HB3@6 con chicos y chicas extremenos de 11 a 17 aios:

TABLA 3. 3.

ACTI VI DAD
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1.3.6 ENDICES DESCRI
FESI CA QUE HAGA QUE

PTI VOS DE

AFUERA DEL

HORARI O ESCOLAR:
LLEGUES A SUDAR O TE FALTEGUEILCOMUNIDEDNAWONDMRANTE TU TI E

HBSC
2006

ACUCNTAS HORAS

N TOTAL N VALIDO MEDIA DESV. TiPICA
TOTAL 21811 21121 1,80 1.95
ANDALUCIA 4746 4582 1,69 1.89
ARAGON 635 623 1,84 1.94
ASTURIAS (PRINCIPADO DE) 394 387 1,96 2.00
BALEARES (ILLES) 369 356 2,10 2.08
CANARIAS 1062 1033 1,94 2.03
CANTABRIA 363 355 1,86 2.04
CASTILLA Y LEON 1257 1229 2,05 2.07
CASTILLA - LA MANCHA 1622 1582 1,88 1.97
COMUNIDAD CATALUNA 2761 2676 1,93 2.00
AUTONOMA COMUNIDAD VALENCIANA 2366 2243 1,61 1.87
EXTREMADURA 2220 2160 1,61 1.85
GALICIA 942 929 1,87 2.06
MADRID (COMUNIDAD DE) 1045 1003 1,81 1.80
MURCIA (REGION DE) 518 502 1,68 1.82
NAVARRA (C. FORAL DE) 320 312 2,15 2.12
PAIS VASCO 994 961 1,92 2.03
RIOJA (LA) 124 119 1,95 2.07
CEUTA Y MELILLA 74 70 1,63 1.83
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Resultados del Estudio HB3@6 con chicos y chicas extremenos de 11 a 17 aios:

3.3.2 CONDUCTAS SEDENTARIAS

3.3.2.1 (M19). faCUCNTAS HORAS AL DE&A SUELES DEDI CAR NORMALMENTE A \
DVDS) EN TU TIEMPO LI BRE? DEA ENTRE SEMANAO

3.3.2.2 (M20). AaCUCNTAS HORAS AL DéEéA SUEL ETELEDISION (NEBIRJ)YBNOBWIBEOBIENTE A\
DvDS) EN TU TIEMPO LI BRE? DEA DE FI N DE SEMANAO

3.3.0.1 PROMEDIO DE HORAS DEDICADAS A VER LA TELEVISION DURANTE LA SEMANA (EN NUMERO DE HORAS AL DIA)

3.3.2.3 (ON_LA1). ARaCUCNTAS HORAS AL DEA S UHRILESDEBERES CPAREASORMAL MENTE
ESCOLARES FUERA DEL HORARI O DEL COLEGI O O INSTITUTO? DEA ENTRE SEMAN
3.3.2.4 (ON_LA2). faCUCNTAS HORAS AL DEA SUELES DEDI CAR NORMALMENTE

ESCOLARES FUERA DEL HORARIO DEL COLEGIO O INSTITUTO? DIADEFINDE SEMANAD®

3.3.0.2 PROMEDIO DE HORAS DEDICADAS A HACER LOS DEBERES O TAREAS ESCOLARES DURANTE LA SEMANA (EN
NUMERO DE HORAS AL DiA)

3.3.2.5 (M21). f#HaCUCNTAS HORAS PASAS APROX| MADAMENTE CADA D&A JUGANLE
(PLAYSTATION, XBOX, GAMECUBE, ETC.) DURANTE TU TIEMPO LIBRE? ENTRE SEMANA (L-V ) 0

3.3.2.6 (M22). f#HaCUCNTAS HORAS PASAS APROX| MADAMENTE CADA D&A JUGANE
(PLAYSTATI ON, XBOX, GAMECUBE ETC.) DURANTE TU TIEMPO LIBRE? FINES DE
3.3.0.3 PROMEDIO DE HORAS DEDICADAS A JUGAR CON EL ORDENADOR O LA CONSOLA DURANTE LA SEMANA

COMPLETA (EN NUMERO DE HORAS AL DiA)

3.3.2.7 (M23). fiaAPROX|I MADAMENTE CUCNTAS HORAS PASAS NORMALMENTE AL
CHATEAR, NAVEGAR POR INTERNET, MANDAR E-MAILS, HACER TUS DEBERES, ETC. DURANTE TU TIEMPO LIBRE? DIAS

ENTRE SEMANAOD
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3.3.2.8 (M24). iaAPROXI MADAMENTE CUCNTAS HORAS PASAS NORMALMENTE AL D¢
CHATEAR, NAVEGAR POR INTERNET, MANDAR E-MAILS, HACER TUS DEBERES, ETC. DURANTE TU TIEMPO LIBRE? FINES

DE SEMANAO

3.3.0.4 PROMEDIO DE HORAS DEDICADAS AL USO DEL ORDENADOR PARA CHATEAR, NAVEGAR POR INTERNET, MANDAR

E-MAILS, HACER TUS DEBERES, ETC. DURANTE LA SEMANA COMPLETA (EN NUMERO DE HORAS AL DIA)

3.3.0.5 HORAS DEDICADAS A ACTIVIDADES SEDENTARIAS DURANTE LA SEMANA (EN NUMERO DE HORAS)



Resultados del Estudio HB3@6 con chicos y chicas extremefios de 11 a 17 afos:
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3321(M19.AaCUCNTAS HORAS AL

TU

DEA SUELES DEDI
TI EMPO LI

BRE?

HBSC
2006

TABLA 3.3.2.1.1 AAaCUCNTAS HORAS AL HRENAE /SVERLATELEVISIDN O RJYEND®& MBHOS Y DVDS) EN TU TIEMPO
LI BRE? DEA ENTRE SEMANAO EN EL TOTAL DE LA MUESTRA Y EN FUNCIC¢E¢N DEL SEXO Y DE
TOTAL SEXO GRUPO DE EDAD
\ o CHICO CHICA 11 - 12 ANOS 13 - 14 ANOS 15 - 16 ANOS 17 - 18 ANOS
0
n % n % n % n % n % n %

gu(jgtuons")ero de 1218 100,0% 571  100,0% 647 100,0% 316/  100,0% 356/  100,0% 306 100,0% 240 100,0%
NINGUNA 58 47% 29 5,1% 28 4,4% 24 7,5% 11 3,.1% 12 3,.8% 11 47%
ALREDEDOR DE
MEDIA HORA AL 122 10,1% 47 8,2% 75 11,7% 59 18,6% 28 8,0% 16 5,2% 20 8,1%
DIA
ﬁ'é'ziDELD SLRA psd 222 18,2% 101 17,7% 121 18,7% 86 27,4% 60 16,8% 44 14,5% 32 13,1%
Q'E)'T?i%EESDRI,EE 2 305 25,0% 145 25,4% 160 24,7% 66 21,0% 85 23,8% 87 28,4% 67 27,9%
Q'E)'T?i%EESDRI,EE : 235 19,3% 111 19,5% 124 19,1% 34 10,6% 72 20,3% 68 22,4% 61 25,3%
Q'E)'T?i%EESDRI,EE & 132 10,9% 61 10,6% 72 11,1% 16 5,1% 38 10,8% 46 15,0% 32 13,3%
Q'E)'T?i%EEFDRI,EE s 55 45% 20 3,5% 35 5,4% 10 3,1% 23 6,4% 13 41% 10 41%
Q'E)'T?iDSEEFDRI,EE 2 15 1,2% 8 1,4% 7 1,1% 2 7% 7 1,9% 3 1,1% 3 1,2%
ALREDEDOR DE 7
HORAS O MAS AL 29 2,3% 16 2,8% 13 2,0% 9 2,9% 13 3,5% 5 1,7% 1 6%
DIA
NO CONTESTA 44 3,6% 33 5,8% 11 1,8% 10 3,0% 19 5,4% 12 3,8% 4 1,7%

CAR NORMALMENTE A VER LA TELEVI SI
DEA ENTRE SEMANAO

LA E
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TABLA 3.3.2.1.2 faCUDIANSUBRLES BEOIRARSNORMALMENTE A VER LA TELEVISION (INCLUYENDO VIDEOS Y DVDS) EN TU TIEMPO
LI BRE? DEA ENTRE SEMANAO EN FUNCIEN DE LAS COMBI NACI ONES DE SEXO Y EDAD
TOTAL CHICO CHICA
N o 11 - 12 ANOS 13 - 14 ANOS 15 - 16 ANOS 17 - 18 ANOS 11 - 12 ANOS 13 - 14 ANOS 15 - 16 ANOS 17 - 18 ANOS
()
n % n % n % n % n % n % n % n %
gu(j':tuoz)ero de 1218| 100,0% 152| 100,0% 172| 100,0% 166| 100,0% 81| 100,0% 164| 100,0% 184| 100,0% 140| 100,0% 159| 100,0%
NINGUNA 58 4,7% 13 8,3% 5 2,9% 7 4,0% 5 6,2% 11 6,7% 6 3,3% 5 3,6% 6 3,9%
ALREDEDOR
DE MEDIA 122 10,1% 25 16,4% 8 4,9% 9 5,2% 5 6,2% 34 20,7% 20 10,8% 7 5,2% 14 9,1%
HORA AL DIA
ALREDEDOR
DE 1 HORA AL 222 18,2% 36 23,8% 27 15,6% 29 17,5% 9 11,0% 50 30,7% 33 18,0% 15 10,8% 23 14,2%
DIA
ALREDEDOR
DE 2 HORAS 305 25,0% 29 18,9% 47 27,1% 46 27,7% 24 29,0% 38 23,0% 38 20,7% 41 29,1% 43 27,3%
AL DIA
ALREDEDOR
DE 3 HORAS 235 19,3% 18 11,7% 38 22,2% 35 21,0% 21 25,5% 16 9,6% 34 18,6% 34 24,0% 40 25,1%
AL DIA
ALREDEDOR
DE 4 HORAS 132 10,9% 11 7,4% 16 9,1% 22 13,2% 12 14,5% 5 3,0% 23 12,3% 24 17,2% 20 12,6%
AL DIA
ALREDEDOR
DE 5 HORAS 55 4,5% 6 4,2% 6 3,3% 6 3,4% 2 2,9% 3 2,1% 17 9,3% 7 5,0% 8 4,8%
AL DIA
ALREDEDOR
DE 6 HORAS 15 1,2% 1 7% 4 2,4% 1 ,6% 2 2,4% 1 ,8% 2 1,3% 2 1,6% 1 ,6%
AL DIA
ALREDEDOR
DE 7 HORAS 29 2,3% 5 3,6% 6 3,5% 4 2,3% 0 ,5% 4 2,3% 7 3,5% 1 1,1% 1 ,6%
O MAS AL DIA
ggNTESTA 44 3,6% 8 5,1% 15 8,9% 8 5,1% 1 1,7% 2 1,1% 4 2,0% 3 2,3% 3 1,7%
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Resultados del Estudio HB3@6 con chicos y chicas extremefios de 11 a 17 afos:

TABLA 3.3.2.1.3 AAaCUCNTAS HORAS AL D&éA SUELES DEDI GWRJYENDE MREOM ¥ RVIDE) EN TWTERIPQA A TELEVI S
LI BRE? DEA ENTRE SEMANAO EN FUNCIEN DEL HCBI TAT DE RESI DENCI A, LA TI TULARI DAD DEL
FAMILIAR ESTIMADA

TOTAL HABITAT DE RESIDENCIA T'TULARE'BGg ETEIngNTRO CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR
N o RURAL URBANO PRIVADO PUBLICO BAJA MEDIA ALTA SIN CLASIFICAR
’ n % n % n % n % n % n % n % n %

gu(j':tuo?)ero de 1218 | 100,0% 648 | 100,0% 570| 100,0% 186| 100,0% 1032| 100,0% 231| 100,0% 571| 100,0% 408 | 100,0% 8| 100,0%
NINGUNA 58 4,7% 42 6,4% 16 2,8% 26 14,1% 31 3,0% 12 5,0% 21 3, 7% 25 6,2% 0 ,0%
ALREDEDOR
DE MEDIA 122 10,1% 59 9,2% 63 11,1% 25 13,2% 98 9,5% 20 8,7% 50 8,8% 50 12,3% 2 25,2%
HORA AL DIA
ALREDEDOR
DE 1 HORA AL 222 18,2% 119 18,3% 103 18,2% 43 23,0% 179 17,4% 36 15,6% 102 17,9% 83 20,3% 1 13,6%
DIA
ALREDEDOR
DE 2 HORAS 305 25,0% 148 22,8% 157 27,6% 39 20,8% 266 25,8% 63 27,2% 140 24,5% 101 24,9% 1 8,1%
AL DIA
ALREDEDOR
DE 3 HORAS 235 19,3% 121 18,7% 114 20,0% 26 14,2% 209 20,2% 42 18,1% 123 21,5% 70 17,1% 0 5,5%
AL DIA
ALREDEDOR
DE 4 HORAS 132 10,9% 74 11,4% 59 10,3% 11 5,7% 122 11,8% 24 10,2% 64 11,2% 44 10,7% 1 11,7%
AL DIA
ALREDEDOR
DE 5 HORAS 55 4,5% 35 5,3% 21 3,6% 5 2,7% 50 4,9% 11 4,6% 28 4,9% 16 4,0% 0 ,0%
AL DIA
ALREDEDOR
DE 6 HORAS 15 1,2% 11 1,7% 4 ,8% 2 1,3% 13 1,2% 5 2,2% 6 1,0% 3 ,8% 1 13,6%
AL DIA
ALREDEDOR
DE 7 HORAS 29 2,3% 11 1,7% 18 3,1% 5 2,8% 23 2,3% 9 3,8% 15 2,6% 5 1,2% 0 ,0%
O MAS AL DIA
ggNTESTA 44 3,6% 30 4,6% 15 2,6% 4 1,9% 41 4,0% 11 4,7% 22 3,8% 10 2,5% 2 22,4%
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TABLA 3.3.2.1.4 ARaAaCUCNTAS HORAS AL Dé&éA SUELES DEDI CAR NORMALMENTE A VER LA TELEVI
LI BRE? DEA ENTRE SEMANAO EN FUNCIEN DE LA COMUNI DAD AUTENOMA DE PROCEDENCI A
TOTAL | ANDALUCIA | ARAGON (pﬁﬁggﬁgo B'A(‘ILLE'EF;)ES CANARIAS | CANTABRIA CAngkIAY &Aazﬁéﬁ'& CATALURNA
N (Numero de Sujetos) 21811 1726 1344 1268 1096 1317 1073 1208 1307 914
NINGUNA n 1142 79 71 88 57 79 61 49 62 50
% 5,2% 4,6% 5,2% 6,9% 5,2% 6,0% 5,7% 41% 4,8% 5,5%
ALREDEDOR DE MEDIA N 2462 187 137 151 130 133 134 143 130 120
HORA AL DIA % 11,3% 10,8% 10,2% 11,9% 11,9% 10,1% 12,5% 11,9% 9,9% 13,2%
ALREDEDOR DE 1 HORA N 4422 350 261 298 248 232 247 248 236 190
AL DIA % 20,3% 20,3% 19,4% 23,5% 22,6% 17,6% 23,0% 20,5% 18,1% 20,8%
ALREDEDOR DE 2 n 5721 409 376 365 287 371 201 332 350 207
HORAS AL DIA % 26,2% 23,7% 28,0% 28,8% 26,1% 28,2% 27,1% 27,5% 26,7% 22,7%
ALREDEDOR DE 3 n 3786 323 255 180 162 219 173 221 259 155
HORAS AL DIA % 17,4% 18,7% 18,9% 14,2% 14,7% 16,6% 16,1% 18,3% 19,8% 17,0%
ALREDEDOR DE 4 n 1868 147 117 79 89 121 70 112 136 73
HORAS AL DIA % 8,6% 8,5% 8,7% 6,2% 8,1% 9,2% 6,6% 9,3% 10,4% 8,0%
ALREDEDOR DE 5 n 852 79 58 48 43 51 39 40 55 40
HORAS AL DIA % 3,9% 4,6% 4,3% 3,8% 4,0% 3,9% 3,7% 3,3% 4,2% 4,4%
ALREDEDOR DE 6 n 300 29 16 10 13 28 17 11 18 23
HORAS AL DIA % 1,4% 1,7% 1,2% 8% 1,2% 2,1% 1,6% 9% 1,4% 2,5%
ALREDEDOR DE 7 n 483 44 17 25 31 33 16 18 23 25
HORAS O MAS ALDIA o 2,2% 2,5% 1,3% 2,0% 2,8% 2,5% 1,5% 1,5% 1,8% 2,7%
NO CONTESTA n 776 80 37 25 37 49 25 34 39 29
% 3,6% 4.7% 2,8% 2,0% 3,4% 3,7% 2,3% 2,8% 2,9% 3,2%
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Resultados del Estudio HB3@6 con chicos y chicas extremenos de 11 a 17 aios:
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MADRID

MURCIA

TOTAL SX’S&@&Q? EXTREMADURA| GALICIA (COMSJEI\)IIDAD (RIIEDGEI)ON N:‘ggifgé)c' VZ@IC?O RIOJA (LA) %/IEEli-IrL/-I\_Z

N (Namero de Sujetos) 21811 1044 1218 1519 1052 1151 1300 1124 1089 1061
NINGUNA n 1142 61 58 83 39 el 110 65 43 45

% 5,2% 5,9% 4,7% 5,5% 3,7% 3,6% 8,5% 5,8% 3,9% 4,3%
ALREDEDOR DE MEDIA N 2462 112 122 171 107 110 198 151 123 103
HORA AL DIA % 11,3% 10,8% 10,1% 11,3% 10,2% 9,5% 15,2% 13,4% 11,3% 9,7%
ALREDEDOR DE 1 n 4422 222 222 337 219 188 342 228 198 155
HORA AL DIA % 20,3% 21,2% 18,2% 22,2% 20,8% 16,4% 26,3% 20,3% 18,2% 14,6%
ALREDEDOR DE 2 n 5721 240 305 394 283 354 326 273 302 258
HORAS AL DIA % 26,2% 23,0% 25,0% 25,9% 26,9% 30,7% 25,1% 24,3% 27,7% 24,3%
ALREDEDOR DE 3 n 3786 171 235 272 201 221 152 176 212 199
HORAS AL DIA % 17,4% 16,4% 19,3% 17,9% 19,1% 19,2% 11,7% 15,7% 19,5% 18,8%
ALREDEDOR DE 4 n 1868 99 132 127 89 113 48 86 114 115
HORAS AL DIA % 8,6% 9,5% 10,9% 8,3% 8,5% 9,8% 3,7% 7,6% 10,5% 10,8%
ALREDEDOR DE 5 n 852 0 55 54 33 38 36 55 28 59
HORAS AL DIA % 3,9% 3,9% 45% 3,6% 3,1% 3,3% 2,7% 4,9% 2,6% 5,5%
ALREDEDOR DE 6 n 300 15 15 16 14 15 13 15 10 21
HORAS AL DIA % 1,4% 1,5% 1,2% 1,1% 1,3% 1,3% 1,0% 1,4% 9% 1,9%
ALREDEDOR DE 7 n 483 33 29 30 23 30 29 21 16 40
HORAS O MAS ALDIA o 2.2% 3,2% 2,3% 1,9% 2,2% 2,6% 2,2% 1,8% 1,5% 3,8%

n 776 50 44 35 44 41 46 53 43 66
NO CONTESTA

% 3,6% 4,8% 3,6% 2,3% 4,1% 3,6% 3,5% 4,7% 3,9% 6,2%
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TABLA 3.3.2.1.5 ¢ENDICES DESCRI VOS DE AACUCNTAS HORAS AL D&éA SUELES DEDI
VI DEOS Y DVDS) EN TU TI EMPO LI DEA ENTRE SEMANADO
N TOTAL N VALIDO MEDIA DESV. TIPICA

TOTAL 1218 1174 2,30 1.56

CHICO 571 538 2,32 1.57
SEXO

CHICA 647 635 2,27 1.55

11 - 12 ANOS 316 306 1,77 157

13- 14 ANOS 356 337 2,54 1.66
GRUPO DE EDAD =

15 - 16 ANOS 306 294 2,50 1.44

17 - 18 ANOS 240 236 2,38 1.38

CHICO 11 - 12 ANOS 152 144 1,94 1.70

CHICO 13 - 14 ANOS 172 157 2,54 1.59

CHICO 15 - 16 ANOS 166 158 2,40 1.46

CHICO 17 - 18 ANOS 81 80 2,43 1.41
COMBINACIONES DE SEXO Y EDAD =

CHICA 11 - 12 ANOS 164 162 1,61 1.43

CHICA 13 - 14 ANOS 184 180 2,55 1.72

CHICA 15 - 16 ANOS 140 137 2,61 1.40

CHICA 17 - 18 ANOS 159 156 2,35 1.37

; RURAL 648 618 2,29 1.58

HABITAT DE RESIDENCIA

URBANO 570 555 2,31 1.54

PRIVADO 186 182 1,82 1.63
TITULARIDAD DEL CENTRO EDUCATIVO :

PUBLICO 1032 991 2,38 1.53

BAJA 231 220 2,43 1.68

MEDIA 571 550 2,39 1.55
CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR

ALTA 408 398 2,09 1.47

SIN CLASIFICAR 8 6 2,41 2.24

CAR NORMAL MI
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TABLA 3.3.2.1.6 ¢&NDICES DESCRIPTIVOS DE faCUCNTAS HORAS AL D¢A SINBUESID@WEDI CAR NORM
VI DEOS Y DVDS) EN TU TI EMPO LI BRE? DEA ENTRE SEMANAO SEGHBN COMUNI DAD AUTE NOMA
N TOTAL N VALIDO MEDIA DESV. TiPICA
TOTAL 21811 21020 2,18 1.56
ANDALUCIA 4746 4554 2,23 1.58
ARAGON 635 617 2,14 1.44
ASTURIAS (PRINCIPADO DE) 394 385 2,00 1.53
BALEARES (ILLES) 369 359 2,10 1.60
CANARIAS 1062 1022 2,21 1.59
CANTABRIA 363 354 2,03 1.44
CASTILLA Y LEON 1257 1222 2,16 1.44
CASTILLA - LA MANCHA 1622 1576 2,30 1.48
COMUNIDAD CATALUNA 2761 2665 2,12 1.66
AUTONOMA COMUNIDAD VALENCIANA 2366 2257 2,18 1.62
EXTREMADURA 2220 2145 2,26 1.54
GALICIA 942 925 2,09 1.39
MADRID (COMUNIDAD DE) 1045 996 2,10 1.52
MURCIA (REGION DE) 518 498 2,29 1.54
NAVARRA (C. FORAL DE) 320 309 1,82 1.47
PAIS VASCO 994 947 2,07 1.56
RIOJA (LA) 124 119 2,17 1.42
CEUTA Y MELILLA 74 69 2,42 1.65
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Resultados del Estudio HB3@6 con chicos y chicas extremenos de 11 a 17 aios:

3322(M20.AaCUCNTAS HORAS AL
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CAR NORMALMENTE A VER LA TELEVI

TU TI EMPO LI BRE? D¢EA DE FI N DE SEMANAO
TABLA 3.3.2.2.1 fi & SLDIANSUBLES BEDIRARSNORMALMENTE A VER LA TELEVISION (INCLUYENDO VIDEOS Y DVDS) EN TU TIEMPO
LI BRE? DEA DE FI' N DE SEMANAO EN EL TOTAL DE LA MUESTRA Y EN FUNCIC¢N DEL
TOTAL SEXO GRUPO DE EDAD
N o CHICO CHICA 11 - 12 ANOS 13 - 14 ANOS 15 - 16 ANOS 17 - 18 ANOS
0
n % n % n % n % n % n %

gu(jgtuons")em de 1218 100,0% 571  100,0% 647 100,0% 316/  100,0% 356/  100,0% 306 100,0% 240 100,0%
NINGUNA 42 3,4% 24 43% 17 2,7% 13 4,0% 11 3,.1% 9 2,9% 9 3,8%
ALREDEDOR DE
MEDIA HORA AL 70 5,8% 29 5,1% 41 6,4% 31 9,9% 15 43% 14 47% 9 3,8%
DIA
ﬁ'é'fqiDELD SLRA psd 177 14,6% 70 12,3% 107 16,5% 68 21,5% 35 9,8% 45 14,6% 30 12,4%
ﬁgﬁi%EESSiEE 2 239 19,6% 113 19,8% 126 19,4% 75 23,6% 62 17,5% 63 20,4% 39 16,4%
ﬁ'aii%?fgi AD = 230 18,8% 113 19,8% 116 18,0% 58 18,4% 80 22,5% 52 16,9% 40 16,6%
ﬁ'a'f?i%EESDRI,EE & 181 14,8% 75 13,1% 106 16,4% 24 7,7% 44 12,4% 60 19,6% 52 21,6%
ﬁ'a'f?i%EESDRI,EE s 109 8,9% 51 8,9% 58 8,9% 9 2,9% 31 8,8% 30 9,7% 38 16,0%
Q'E)F;{i%EESDRIEE 2 53 44% 23 4,0% 30 47% 8 2,5% 22 6,1% 11 3,5% 13 5,5%
ALREDEDOR DE 7
HORAS O MAS AL 61 5,0% 33 5,7% 28 4,4% 16 5,2% 2 7.4% 15 48% 4 1,6%
DIA
NO CONTESTA 57 47% 40 7,0% 17 2,7% 14 43% 29 8,.2% 9 3,0% 5 2,3%

Sl

SEXO Y DE
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LA TELEVI

TABLA 3.3.2.2.2 AaCUCNTAS HORAS AL D&éA SUELES DEDI CAR NORMALMENTE A VER
LI BRE? DEA DE FI' N DE SEMANAO EN FUNCIEN DE LAS COMBI NACI ONES DE SEXO Y EDAD
TOTAL CHICO CHICA
N o 11 - 12 ANOS 13 - 14 ANOS 15 - 16 ANOS 17 - 18 ANOS 11 - 12 ANOS 13 - 14 ANOS 15 - 16 ANOS 17 - 18 ANOS
()
n % n % n % n % n % n % n % n %
gu(j':tuoz)ero de 1218| 100,0% 152| 100,0% 172| 100,0% 166| 100,0% 81| 100,0% 164| 100,0% 184| 100,0% 140| 100,0% 159| 100,0%
NINGUNA 42 3,4% 9 6,1% 6 3,3% 6 3,8% 3 3,8% 3 2,1% 5 2,9% 3 1,8% 6 3,8%
ALREDEDOR
DE MEDIA 70 5,8% 16 10,6% 5 2,7% 6 3,7% 2 2,6% 15 9,3% 11 5,7% 8 5,8% 7 4,5%
HORA AL DIA
ALREDEDOR
DE 1 HORA AL 177 14,6% 24 15,9% 14 8,2% 25 15,3% 7 8,2% 44 26,8% 21 11,3% 19 13,7% 23 14,5%
DIA
ALREDEDOR
DE 2 HORAS 239 19,6% 30 19,7% 27 15,6% 35 21,2% 21 26,1% 45 27,2% 36 19,3% 27 19,5% 18 11,4%
AL DIA
ALREDEDOR
DE 3 HORAS 230 18,8% 29 18,8% 39 22,7% 31 18,5% 15 18,0% 29 18,0% 41 22,2% 21 14,9% 25 15,9%
AL DIA
ALREDEDOR
DE 4 HORAS 181 14,8% 12 7,8% 21 12,4% 29 17,5% 12 15,2% 12 7,6% 23 12,4% 31 22,2% 39 24,9%
AL DIA
ALREDEDOR
DE 5 HORAS 109 8,9% 6 3, 7% 20 11,6% 13 7,5% 13 15,6% 3 2,1% 11 6,1% 17 12,4% 26 16,2%
AL DIA
ALREDEDOR
DE 6 HORAS 53 4,4% 6 3,9% 8 4,5% 5 3,0% 4 5,2% 2 1,1% 14 7,5% 6 4,0% 9 5,6%
AL DIA
ALREDEDOR
DE 7 HORAS 61 5,0% 10 6,8% 10 6,0% 11 6,6% 1 1,2% 6 3,7% 16 8,7% 4 2,5% 3 1,7%
O MAS AL DIA
ggNTESTA 57 4,7% 10 6,7% 22 12,8% 5 2,9% 3 3,9% 3 2,1% 7 3,9% 4 3,1% 2 1,5%

S|

¢ N
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fi & ALDCANSUBLES BEDIRARSNORMALMENTE A VER LA TELEVISION (INCLUYENDO VIDEOS Y DVDS) EN TU TIEMPO
HCBI TAT DE RESI DENCI A,

N DE SEMANAO
ADQUISITIVA FAMILIAR ESTIMADA

EN FUNCI

¢N DEL

LA Tl TULARI

TOTAL HABITAT DE RESIDENCIA T'TULARE'Bﬁg ETEIbOCENTRO CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR
N o RURAL URBANO PRIVADO PUBLICO BAJA MEDIA ALTA SIN CLASIFICAR
’ n % n % n % n % n % n % % n %

gu(j':tuo?)ero de 1218 | 100,0% 648 | 100,0% 570| 100,0% 186| 100,0% 1032 | 100,0% 231| 100,0% 571| 100,0% 408 | 100,0% 8| 100,0%
NINGUNA 42 3,4% 22 3,3% 20 3,5% 9 4,8% 33 3,2% 14 6,2% 21 3,6% 7 1,7% 0 ,0%
ALREDEDOR
DE MEDIA 70 5,8% 45 6,9% 25 4,4% 14 7,5% 56 5,4% 10 4,2% 22 3,8% 37 9,1% 1 13,6%
HORA AL DIA
ALREDEDOR
DE 1 HORA AL 177 14,6% 111 17,1% 67 11,7% 33 17,6% 145 14,0% 34 14,8% 80 14,1% 62 15,2% 1 11,7%
DIA
ALREDEDOR
DE 2 HORAS 239 19,6% 130 20,1% 109 19,1% 40 21,4% 199 19,3% 43 18,5% 112 19,6% 84 20,6% 0 ,0%
AL DIA
ALREDEDOR
DE 3 HORAS 230 18,8% 106 16,3% 124 21,7% 35 18,9% 194 18,8% 40 17,3% 105 18,4% 84 20,6% 1 8,1%
AL DIA
ALREDEDOR
DE 4 HORAS 181 14,8% 92 14,2% 89 15,6% 23 12,3% 158 15,3% 32 13,8% 88 15,3% 60 14,6% 1 17,1%
AL DIA
ALREDEDOR
DE 5 HORAS 109 8,9% 48 7,3% 61 10,7% 9 4,7% 100 9,7% 17 7,2% 56 9,7% 35 8,7% 1 13,6%
AL DIA
ALREDEDOR
DE 6 HORAS 53 4,4% 30 4,6% 23 4,1% 7 3,9% 46 4,4% 11 4, 7% 29 5,1% 13 3,2% 0 ,0%
AL DIA
ALREDEDOR
DE 7 HORAS 61 5,0% 32 4,9% 29 5,1% 11 5,8% 50 4,8% 15 6,6% 32 5,6% 13 3,3% 0 ,0%
O MAS AL DIA
ggNTESTA 57 4,7% 34 5,3% 23 4,1% 6 3,1% 51 5,0% 15 6,7% 27 4,7% 12 3,0% 3 36,0%

DAD
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LA TELEVI

TABLA 3.3.2.2.4 ARaAaCUCNTAS HORAS AL Dé&éA SUELES DEDI CAR NORMALMENTE A VER
LI BRE? DEA DE FI'N DE SEMANAO EN FUNCI ¢N PEROCEDENOCOMUNI DAD AUTENOMA DE
TOTAL | ANDALUCIA | ARAGON (PAF‘QSII-\IngEI?ﬁgo B’A(‘ILLE'EF;)ES CANARIAS | CANTABRIA CAngklA Y &Aaz',\ﬁéAHA CATALURNA

N (Numero de Sujetos) 21811 1726 1344 1268 1096 1317 1073 1208 1307 914
NINGUNA n 844 80 49 39 60 46 43 43 43 37

% 3,9% 4,7% 3,6% 3,1% 5,5% 3,5% 4,0% 3,5% 3,3% 41%
ALREDEDOR DE MEDIA N 1394 103 87 90 57 86 75 65 80 63
HORA AL DIA % 6,4% 6,0% 6,5% 7,1% 5,2% 6,6% 7,0% 5,4% 6,1% 6,9%
ALREDEDOR DE 1 HORA N 2937 244 177 183 154 156 150 172 167 117
AL DIA % 13,5% 14,1% 13,2% 14,4% 14,1% 11,8% 14,0% 14,3% 12,8% 12,8%
ALREDEDOR DE 2 n 4643 335 301 281 232 234 272 262 280 196
HORAS AL DIA % 21,3% 19,4% 22,4% 22,2% 21,1% 17,7% 25,3% 21,7% 21,4% 21,4%
ALREDEDOR DE 3 n 4281 336 288 268 215 258 204 281 285 155
HORAS AL DIA % 19,6% 19,4% 21,4% 21,1% 19,6% 19,6% 19,0% 23,2% 21,8% 17,0%
ALREDEDOR DE 4 n 3088 230 206 178 134 218 153 169 188 130
HORAS AL DIA % 14,2% 13,3% 15,4% 14,1% 12,3% 16,6% 14,3% 14,0% 14,4% 14,3%
ALREDEDOR DE 5 n 1884 139 108 111 100 116 74 104 119 93
HORAS AL DIA % 8,6% 8,1% 8,0% 8,8% 9,1% 8,8% 6,9% 8,6% 9,1% 10,1%
ALREDEDOR DE 6 n 847 75 44 34 40 65 39 42 56 37
HORAS AL DIA % 3,9% 4,4% 3,3% 2,7% 3,6% 5,0% 3,6% 3,5% 4,3% 41%
ALREDEDOR DE 7 n 1011 93 52 53 54 80 35 34 44 52
HORAS O MAS ALDIA o 4,6% 5,4% 3,9% 4,2% 4,9% 6,1% 3,2% 2,8% 3,4% 5,7%

n 881 % 32 30 50 59 29 37 43 33
NO CONTESTA

% 4,0% 5,2% 2,4% 2,4% 4,6% 4,4% 2,7% 3,1% 3,3% 3,6%

S|

¢ N
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Resultados del Estudio HB3@6 con chicos y chicas extremenos de 11 a 17 aios:

CONTINUACION DE LA TABLA 3.3.2.2.4

rotaL | COMUNIDAD |crpevinipa | caLicia (cé”&‘g}g.'&a (%LéDZEféﬁ MR | P | | CEITAY

N (Namero de Sujetos) 21811 1044 1218 1519 1052 1151 1300 1124 1089 1061
NINGUNA n 844 56 42 46 28 43 73 48 33 35

% 3,9% 5,4% 3,4% 3,0% 2,7% 3,7% 5,6% 4,3% 3,0% 3,3%
ALREDEDOR DE MEDIA N 1394 85 70 106 42 56 118 62 78 69
HORA AL DIA % 6,4% 8,2% 5,8% 7,0% 4,0% 4,9% 9,1% 5,5% 7,2% 6,5%
ALREDEDOR DE 1 n 2037 160 177 208 121 153 205 138 141 113
HORA AL DIA % 13,5% 15,4% 14,6% 13,7% 11,5% 13,3% 15,7% 12,3% 13,0% 10,6%
ALREDEDOR DE 2 n 4643 205 239 378 211 245 331 222 226 193
HORAS AL DIA % 21,3% 19,7% 19,6% 24,9% 20,1% 21,3% 25,5% 19,7% 20,8% 18,2%
ALREDEDOR DE 3 n 4281 175 230 287 224 208 241 213 230 184
HORAS AL DIA % 19,6% 16,8% 18,8% 18,9% 21,3% 18,1% 18,5% 19,0% 21,1% 17,3%
ALREDEDOR DE 4 n 3088 120 181 186 174 179 152 186 151 153
HORAS AL DIA % 14,2% 11,4% 14,8% 12,2% 16,5% 15,5% 11,7% 16,5% 13,9% 14,4%
ALREDEDOR DE 5 n 1884 83 109 146 107 112 73 102 85 104
HORAS AL DIA % 8,6% 7,9% 8,9% 9,6% 10,2% 9,7% 5,6% 9,1% 7,8% 9,8%
ALREDEDOR DE 6 n 847 42 53 55 48 56 21 37 55 47
HORAS AL DIA % 3,9% 4,0% 4,4% 3,6% 45% 4,9% 1,7% 3,3% 5,0% 4,5%
ALREDEDOR DE 7 n 1011 61 61 64 47 52 39 47 43 100
HORAS O MAS ALDIA o 4,6% 5,8% 5,0% 4,2% 4,5% 4,5% 3,0% 4,1% 4,0% 9,4%

n 881 56 57 43 49 47 48 69 47 63
NO CONTESTA

% 4,0% 5,4% 4,7% 2,8% 4,6% 4,1% 3,7% 6,1% 4,3% 6,0%
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DEA SINEEUESD@®DEDI CAR NORMAL M|

TABLA 3.3.2.2.5 ¢ENDICES DESCRI VOS DE AaCUCNTAS HORAS AL
VI DEOS Y DVDS) EN TU TI EMPO LI DéA DE FI' N DE SEMANADO
N TOTAL N VALIDO MEDIA DESV. TIPICA
TOTAL 1218 1161 2,92 1.81
CHICO 571 531 2,95 1.84
SEXO
CHICA 647 629 2,89 1.79
11 - 12 ANOS 316 302 2,35 1.75
13- 14 ANOS 356 327 3,22 1.89
GRUPO DE EDAD =
15 - 16 ANOS 306 297 2,99 1.76
17 - 18 ANOS 240 235 3,15 1.70
CHICO 11 - 12 ANOS 152 142 2,55 1.95
CHICO 13 - 14 ANOS 172 150 3,28 1.81
CHICO 15 - 16 ANOS 166 161 2,95 1.82
CHICO 17 - 18 ANOS 81 78 3,07 1.64
COMBINACIONES DE SEXO Y EDAD =
CHICA 11 - 12 ANOS 164 160 2,18 1.54
CHICA 13 - 14 ANOS 184 177 3,18 1.96
CHICA 15 - 16 ANOS 140 136 3,02 1.69
CHICA 17 - 18 ANOS 159 156 3,19 1.74
; RURAL 648 614 2,80 1.84
HABITAT DE RESIDENCIA
URBANO 570 547 3,06 1.78
PRIVADO 186 180 2,66 1.85
TITULARIDAD DEL CENTRO EDUCATIVO :
PUBLICO 1032 981 2,97 1.81
BAJA 231 215 2,91 1.94
MEDIA 571 545 3,05 1.84
CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR
ALTA 408 395 2,75 1.70
SIN CLASIFICAR 8 5 2,80 1.97




TABLA 3.3.2.2.6 INDICESDESCRIPTI VOS DE

Resultados del Estudio HB3@6 con chicos y chicas extremenos de 11 a 17 aios:
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AAaCUCNTAS HORAS AL
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CAR NORMALMENTE A VER

VI DEOS Y DVDS) EN TU TI EMPO LI BRE? DA DE FI'N DE SEMANAO SEGHBN COMUNI DAD AUT¢E NOMA
N TOTAL N VALIDO MEDIA DESV. TiPICA
TOTAL 21811 20896 2,86 1.80
ANDALUCIA 4746 4531 2,89 1.84
ARAGON 635 619 2,81 1.69
ASTURIAS (PRINCIPADO DE) 394 384 2,83 1.77
BALEARES (ILLES) 369 355 2,79 1.82
CANARIAS 1062 1014 3,01 1.85
CANTABRIA 363 354 2,72 1.67
CASTILLA Y LEON 1257 1216 2,80 1.64
CASTILLA - LA MANCHA 1622 1570 2,88 1.69
COMUNIDAD CATALUNA 2761 2654 2,89 1.87
AUTONOMA COMUNIDAD VALENCIANA 2366 2247 2,70 1.90
EXTREMADURA 2220 2119 2,90 1.81
GALICIA 942 919 2,77 1.73
MADRID (COMUNIDAD DE) 1045 989 3,06 1.74
MURCIA (REGION DE) 518 495 2,93 1.81
NAVARRA (C. FORAL DE) 320 309 2,45 1.64
PAIS VASCO 994 933 2,89 1.75
RIOJA (LA) 124 118 2,87 1.79
CEUTA Y MELILLA 74 69 3,14 1.97
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Desarrollo adolescente y salud.
Resultados del Estudio HB3@6 con chicos y chicas extremenos de 11 a 17 aios:

3301APROMEDI O DE HORAS DEDI CADAS A VER LA TELEVI SIEN DURANTE L AALSEMAM)A COMI

TABLA 3.3.0.1.1 ENDICES DESCRIPTI VOS DE APROMEDI O DE HORAS DEDI CADAS A VE® LA TELE
DE HORAS AL DEA) O

N TOTAL N VALIDO MEDIA DESV. TIPICA

TOTAL 1218 1154 2,47 1.51

CHICO 571 527 2,50 1.52
SEXO

CHICA 647 627 2,45 1.50

11 - 12 ANOS 316 302 1,94 1.53

13 - 14 ANOS 356 327 2,73 1.60
GRUPO DE EDAD =

15 - 16 ANOS 306 292 2,64 1.39

17 - 18 ANOS 240 233 2,60 1.32

CHICO 11 - 12 ANOS 152 142 2,12 1.67

CHICO 13 - 14 ANOS 172 150 2,74 1.51

CHICO 15 - 16 ANOS 166 157 2,57 1.42

CHICO 17 - 18 ANOS 81 78 2,61 1.32
COMBINACIONES DE SEXO Y EDAD =

CHICA 11 - 12 ANOS 164 160 1,78 1.37

CHICA 13 - 14 ANOS 184 177 2,73 1.67

CHICA 15 - 16 ANOS 140 134 2,72 1.35

CHICA 17 - 18 ANOS 159 155 2,59 1.32

i RURAL 648 611 2,43 1.52

HABITAT DE RESIDENCIA

URBANO 570 543 2,52 1.49

PRIVADO 186 179 2,05 1.53
TITULARIDAD DEL CENTRO EDUCATIVO :

PUBLICO 1032 975 2,55 1.49

BAJA 231 215 2,57 1.62

MEDIA 571 541 2,58 1.52
CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR

ALTA 408 393 2,27 1.39

SIN CLASIFICAR 8 5 2,73 2.25
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CADAS A VER® LA TELEVI

TABLA 3. 0.1.2 ¢ENDICES DESCRIPTI VOS DE APROMEDI O DE HORAS DEDI
DE HORAS AL DCEA)O SEGBHBN COMUNI DAD AUTCE NOMA
N TOTAL N VALIDO MEDIA DESV. TiPICA

TOTAL 21811 20758 2,37 1.48
ANDALUCIA 4746 4492 2,43 1.51
ARAGON 635 613 2,33 1.37
ASTURIAS (PRINCIPADO DE) 394 381 2,24 1.46
BALEARES (ILLES) 369 354 2,29 1.51
CANARIAS 1062 1007 2,43 1.50
CANTABRIA 363 352 2,22 1.37
CASTILLA Y LEON 1257 1207 2,34 1.36
CASTILLA - LA MANCHA 1622 1560 2,47 1.37

COMUNIDAD CATALUNA 2761 2636 2,34 1.57

AUTONOMA COMUNIDAD VALENCIANA 2366 2234 2,33 1.53
EXTREMADURA 2220 2110 2,44 1.49
GALICIA 942 916 2,29 1.33
MADRID (COMUNIDAD DE) 1045 982 2,37 1.46
MURCIA (REGION DE) 518 491 2,47 1.48
NAVARRA (C. FORAL DE) 320 306 2,00 1.36
PAIS VASCO 994 931 2,31 1.46
RIOJA (LA) 124 118 2,37 1.39
CEUTA Y MELILLA 74 68 2,63 1.58

S|



Desarrollo adolescente y salud.
Resultados del Estudio HB3@6 con chicos y chicas extremenos de 11 a 17 aios:

3323 (ON_LAL).AAaCUCNTAS HORAS AL [DICARISOREIALBENTE E HACER LOS DEBERES O TAREAS ESCOLARES
FUERA DEL HORARI O DEL COLEGI O O I NSTITUTO? DA ENTRE SEMAN/

TABLA 3.3.2.3.1 AaAaCUCNTAS HORAS AL D&éA SUELES DEDI CAR NORMALMENTE A HACER LOS DEBE
DEL COLEGIOOI NSTI TUTO? DEA ENTRE SEMANAO EN EL TOTAL DE LA MUESTRA Y EN FUNCIEN DEL SE

TOTAL SEXO GRUPO DE EDAD
N o CHICO CHICA 11 - 12 ANOS 13- 14 ANOS 15 - 16 ANOS 17 - 18 ANOS
0
n % n % n % n % n % n %
glu(jgtuor;l)ero de 1218 100,0% 571 100,0% 647 100,0% 316 100,0% 356 100,0% 306 100,0% 240 100,0%
NINGUNA 40 3,3% 27 4,7% 13 2,0% 10 3,2% 10 2,8% 16 5,2% 4 1,5%
ALREDEDOR DE
MEDIA HORA AL 93 7,7% 64 11,1% 30 4,6% 30 9,6% 25 7,1% 24 8,0% 13 5,6%
DIA
QI(SITQIZDELDSI,RA DE1 240 19,7% 132 23,0% 108 16,7% 82 25,8% 79 22,1% 54 17, 7% 25 10,5%
ﬁl(_)RRiDSEADI?DRIEE 2 390 32,1% 180 31,4% 211 32,6% 115 36,5% 110 30,8% 109 35,7% 56 23,3%
ﬁl(_)lT?iDSEADI?DRIEE 3 227 18,6% 86 15,1% 141 21,8% 44 14,0% 65 18,4% 56 18,3% 61 25,5%
QIE)IT?I?ADSEADI?DRIADE 4 106 8,7% 28 4,9% 78 12,1% 9 2,9% 26 7,3% 21 6,8% 51 21,1%
QIE)IT?I?ADSEADI?DRIADE S 31 2,6% 6 1,0% 26 4,0% 3 1,1% 9 2,6% 9 2,9% 10 4,1%
ﬁl(_)lT?iDSEADLODRIADE 6 16 1,3% 4 ,8% 11 1,8% 3 ,8% 2 7% 4 1,4% 7 2,8%
ALREDEDOR DE 7
HORAS O MAS AL 23 1,9% 11 1,9% 13 1,9% 6 2,0% 8 2,2% 0 1% 9 3,6%
DIA
NO CONTESTA 51 4,2% 34 6,0% 17 2,6% 13 4,0% 22 6,1% 12 3,8% 5 2,1%
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TABLA 3.3.2.3.2 AaCUCNTAS HORAS AL DE&A SUELES DEDI CAR NORMALMENT ERAMDEHHOREMRO L OS DEBERES
DEL COLEGI O O INSTITUTO? DEA ENTRE SEMANAO EN FUNCIEN DE LAS COMBI NACI ONES DE SEXO Y |

TOTAL CHICO CHICA
11 - 12 ANOS 13 - 14 ANOS 15 - 16 ANOS 17 - 18 ANOS 11 - 12 ANOS 13 - 14 ANOS 15 - 16 ANOS 17 - 18 ANOS

n % n % n % n % n % n % n % n %

N %

N (Nimero de

Sujetos) 1218| 100,0% 152| 100,0% 172| 100,0% 166| 100,0% 81| 100,0% 164| 100,0% 184| 100,0% 140| 100,0% 159, 100,0%

IN
@

NINGUNA 40 3,3% 9 5,9% 6 3,7% 8 4,7% 4,5% 1 1% 4 2,0% 5,8% 0 ,0%

ALREDEDOR
DE MEDIA 93 7,7% 16 10,5% 19 10,8% 23 13,7% 6 7,6% 14 8,7% 7 3,5% 2 1,2% 7 4,5%
HORA AL DIA

ALREDEDOR
DE 1 HORA AL 240 19,7% 36 23,9% 46 26,6% 36 21,5% 14 17,1% 45 27,6% 33 17,8% 19 13,3% 11 7,1%
DIA

ALREDEDOR
DE 2 HORAS 390 32,1% 59| 38,5% 45| 26,5% 49|  29,4% 27| 32,8% 57|  34,7% 64| 34,9% 61| 43,3% 29| 18,5%
AL DIA

ALREDEDOR
DE 3 HORAS 227|  18,6% 13 8,4% 26|  15,1% 32| 19,1% 16| 19,3% 32| 19.2% 39|  21,4% 24| 17,3% 46| 28,7%
AL DIA

ALREDEDOR
DE 4 HORAS 106 8,7% 2 1,1% 8 4,5% 7 4,0% 12| 14,9% 8 4,6% 18 9,9% 14|  10,0% 39|  243%
AL DIA

ALREDEDOR
DE 5 HORAS 31 2,6% 2 1,2% 2 ,9% 2 1,3% 0 ,0% 2 1,0% 8 4,1%
AL DIA

~

4,7% 10 6,2%

ALREDEDOR
DE 6 HORAS 16 1,3% 2 1,2% 1 ,8% 1 7% 0 ,0% 1 4% 1 ,5%
AL DIA

w

2,2% 7 4,2%

ALREDEDOR
DE 7 HORAS 23 1,9% 5 3,3% 4 2,1% 0 3% 2 2,0% 1 ,8% 4 2,4% 0 ,0% 7 4,4%
O MAS AL DIA

NO

0, 0, 0, 0, 0, 0, 0,
CONTESTA 51 4,2% 9 6,0% 15 8,9% 9 5,2% 1 1,7% 4 2,2% 6 3,5%

w

2,2% 4 2,3%
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Resultados del Estudio HB3@6 con chicos y chicas extremefios de 11 a 17 afos:

TABLA 3.3.2.3.3 AaAaCUCNTAS HORAS AL D&éA SUELES DEDI CAR NORMALMENTE A HACER LOS DEBE
DEL COLEGIO O INSTITUTO? DIA ENTRESEMANAO EN FUNCI ¢N DEL HCBI TAT DE RESI DENCI A, LA TI  TULARI DAD DEI
CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR ESTIMADA

TOTAL HABITAT DE RESIDENCIA T'TULARE'Bﬁg ETEIbOCENTRO CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR
N o RURAL URBANO PRIVADO PUBLICO BAJA MEDIA ALTA SIN CLASIFICAR
’ n % n % n % n % n % n % n % n %

gu(j':tuo?)ero de 1218 | 100,0% 648 | 100,0% 570| 100,0% 186| 100,0% 1032 | 100,0% 231| 100,0% 571| 100,0% 408 | 100,0% 8| 100,0%
NINGUNA 40 3,3% 20 3,0% 20 3,6% 6 3,4% 34 3,3% 13 5,7% 21 3,6% 6 1,5% 0 ,0%
ALREDEDOR
DE MEDIA 93 7,7% 44 6,7% 50 8,7% 13 7,2% 80 7,7% 19 8,1% 38 6,6% 35 8,6% 2 19,0%
HORA AL DIA
ALREDEDOR
DE 1 HORA AL 240 19,7% 107 16,4% 133 23,3% 32 17,0% 208 20,1% 46 20,1% 111 19,4% 82 20,2% 0 ,0%
DIA
ALREDEDOR
DE 2 HORAS 390 32,1% 229 35,3% 161 28,3% 57 30,4% 334 32,3% 64 27,8% 183 31,9% 139 34,1% 5 58,5%
AL DIA
ALREDEDOR
DE 3 HORAS 227 18,6% 117 18,1% 110 19,3% 40 21,4% 187 18,1% 34 14,7% 113 19,8% 80 19,6% 0 ,0%
AL DIA
ALREDEDOR
DE 4 HORAS 106 8,7% 56 8,6% 50 8,9% 20 10,7% 87 8,4% 24 10,6% 54 9,4% 28 7,0% 0 ,0%
AL DIA
ALREDEDOR
DE 5 HORAS 31 2,6% 21 3,2% 10 1,8% 5 2,7% 26 2,5% 5 2,1% 16 2,8% 11 2,6% 0 ,0%
AL DIA
ALREDEDOR
DE 6 HORAS 16 1,3% 11 1,7% 5 ,9% 2 1,0% 14 1,3% 4 1,9% 6 1,1% 5 1,2% 0 ,0%
AL DIA
ALREDEDOR
DE 7 HORAS 23 1,9% 12 1,9% 11 2,0% 5 2,7% 18 1,8% 8 3,3% 7 1,2% 9 2,1% 0 ,0%
O MAS AL DIA
ggNTESTA 51 4,2% 33 5,0% 19 3,3% 6 3,4% 45 4,4% 14 5,9% 23 4,1% 13 3,1% 2 22,4%
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TABLA 3. faCUCNTAS HORAS AL DEéA SUELES [HBERES®@ RAREASESFOLARESIHUERACDEHHAORERO L OS D
DEL COLEGI O O NSTI TUTO? DEA ENTRE SEMANAO EN FUNCIEN DE LA COMUNI DAD AUTENOMA DE PROC
TOTAL | ANDALUCIA | ARAGON (PAF‘ZSII-\Ingi\F;’IﬁgO B’A(‘ILLE'EF;)ES CANARIAS | CANTABRIA CAngkIA Y &AazﬁéAHA CATALURNA

N (Numero de Sujetos) 21811 1726 1344 1268 1096 1317 1073 1208 1307 914
NINGUNA n 791 71 66 34 60 48 27 30 29 49

% 3,6% 4,1% 4,9% 2,6% 5,5% 3,6% 2,6% 2,5% 2,2% 5,3%
ALREDEDOR DE MEDIA N 2389 170 112 96 133 171 112 109 114 127
HORA AL DIA % 11,0% 9,8% 8,3% 7,5% 12,1% 13,0% 10,4% 9,0% 8,7% 13,9%
ALREDEDOR DE 1 HORA N 5373 388 286 310 292 322 315 267 343 266
AL DIA % 24,6% 22,5% 21,3% 24,4% 26,7% 24,5% 29,3% 22,1% 26,2% 29,1%
ALREDEDOR DE 2 n 6504 493 454 400 311 373 327 406 395 263
HORAS AL DIA % 29,8% 28,6% 33,8% 31,6% 28,4% 28,3% 30,5% 33,6% 30,3% 28,8%
ALREDEDOR DE 3 n 3372 311 235 237 139 200 160 227 200 94
HORAS AL DIA % 15,5% 18,0% 17,5% 18,7% 12,7% 15,2% 14,9% 18,8% 15,3% 10,2%
ALREDEDOR DE 4 n 1480 114 88 116 66 87 61 99 119 39
HORAS AL DIA % 6,8% 6,6% 6,6% 9,1% 6,0% 6,6% 5,7% 8,2% 9,1% 4,2%
ALREDEDOR DE 5 n 593 54 35 45 24 36 23 28 49 28
HORAS AL DIA % 2,7% 3,1% 2,6% 3,5% 2,2% 2,7% 2,2% 2,3% 3,8% 3,0%
ALREDEDOR DE 6 n 222 18 12 8 12 18 8 10 12 6
HORAS AL DIA % 1,0% 1,0% 9% 7% 1,1% 1,4% 8% 8% 9% 7%
ALREDEDOR DE 7 n 285 29 10 6 15 16 8 10 11 10
HORAS O MAS ALDIA o 1,3% 1,7% 8% 5% 1,4% 1,2% % 8% 8% 1,0%

n 802 78 46 16 44 47 32 22 34 34
NO CONTESTA

% 3,7% 4,5% 3,4% 1,3% 41% 3,6% 3,0% 1,8% 2,6% 3,7%
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Resultados del Estudio HB3@6 con chicos y chicas extremenos de 11 a 17 aios:

CONTINUACION DE LA TABLA 3.3.2.3.4

rotaL | COMUNIDAD |crpevinipa | caLicia (cé”&‘g}g.'&a (%LéDZEféﬁ MR | P | | CEITAY

N (Numero de Sujetos) 21811 1044 1218 1519 1052 1151 1300 1124 1089 1061
NINGUNA n 791 56 40 a4 a4 35 39 56 38 31

% 3,6% 5,3% 3,3% 2,7% 3,9% 3.1% 3,0% 5,0% 3,5% 2,9%
ALREDEDOR DE MEDIA N 2389 105 93 221 102 123 200 165 114 121
HORA AL DIA % 11,0% 10,0% 7,7% 14,6% 9,7% 10,7% 15,4% 14,7% 10,5% 11,4%
ALREDEDOR DE 1 n 5373 272 240 388 242 259 380 326 236 242
HORA AL DIA % 24,6% 26,0% 19,7% 25,5% 23,0% 22,5% 29,2% 29,0% 21,7% 22,8%
ALREDEDOR DE 2 n 6504 284 390 443 292 346 388 345 319 274
HORAS AL DIA % 29,8% 27,2% 32,1% 29,2% 27,7% 30,0% 29,8% 30,7% 29,3% 25,8%
ALREDEDOR DE 3 n 3372 152 227 226 192 172 145 124 193 138
HORAS AL DIA % 15,5% 14,6% 18,6% 14,9% 18,3% 15,0% 11,2% 11,1% 17,7% 13,0%
ALREDEDOR DE 4 n 1480 43 106 97 79 108 48 33 93 84
HORAS AL DIA % 6,8% 4,1% 8,7% 6,4% 7,5% 9,4% 3,7% 3,0% 8,5% 7,9%
ALREDEDOR DE 5 n 593 35 31 27 29 44 26 12 27 39
HORAS AL DIA % 2,7% 3,3% 2,6% 1,8% 2,8% 3,8% 2,0% 1,1% 2,5% 3,6%
ALREDEDOR DE 6 n 222 12 16 14 16 10 9 9 12 21
HORAS AL DIA % 1,0% 1,2% 1,3% 9% 1,5% 9% 7% 8% 1,1% 2,0%
ALREDEDOR DE 7 n 285 23 23 25 12 11 24 6 8 38
HORAS O MAS AL DIA o 1,3% 2,2% 1,9% 1,6% 1,2% 9% 1,8% 5% 8% 3,6%

n 802 62 51 37 47 42 a1 49 48 72
NO CONTESTA

% 3,7% 6,0% 4,2% 2,4% 4,5% 3,7% 3,2% 4,3% 4,4% 6,8%
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TABLA 3.3.2.3.5 INDICES DESCRIPTIVOSDE ia CUCNTAS HORAS AL DE&éA SUELES DEDI CAR NORMALMENTE A HACER LOS D
ESCOLARES FUERA DEL HORARI O DEL COLEGI O O I NSTITUTO? DEA ENTRE SEMANAD

N TOTAL N VALIDO MEDIA DESV. TIPICA

TOTAL 1218 1167 2,22 1.41

CHICO 571 537 1,91 1.34
SEXO

CHICA 647 630 2,48 1.42

11 - 12 ANOS 316 303 1,89 1.28

13- 14 ANOS 356 334 2,17 1.40
GRUPO DE EDAD =

15 - 16 ANOS 306 294 2,07 1.27

17 - 18 ANOS 240 235 2,89 1.54

CHICO 11 - 12 ANOS 152 143 1,83 1.44

CHICO 13 - 14 ANOS 172 157 1,89 1.38

CHICO 15 - 16 ANOS 166 157 1,83 1.19

CHICO 17 - 18 ANOS 81 80 2,22 1.35
COMBINACIONES DE SEXO Y EDAD =

CHICA 11 - 12 ANOS 164 160 1,95 1.12

CHICA 13 - 14 ANOS 184 178 2,42 1.38

CHICA 15 - 16 ANOS 140 137 2,34 1.30

CHICA 17 - 18 ANOS 159 155 3,23 1.53

; RURAL 648 616 2,30 1.42

HABITAT DE RESIDENCIA

URBANO 570 551 2,13 1.40

PRIVADO 186 179 2,35 1.47
TITULARIDAD DEL CENTRO EDUCATIVO :

PUBLICO 1032 987 2,19 1.40

BAJA 231 217 2,24 1.61

MEDIA 571 548 2,22 1.35
CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR

ALTA 408 395 2,22 1.38

SIN CLASIFICAR 8 6 1,63 70




Resultados del Estudio HB3@6 con chicos y chicas extremenos de 11 a 17 aios:

TABLA 3. 3.

ESCOLARES

Desarrollo adolescente y salud.

2.3.6

FUERA DEL HORARI O DEL

¢ NDI CES DESCRI PTI VOS DE

fiac
COLEGI O O |

UCNTAS HORAS AL
NSTI TUTO?DATOGNORMINTRE SEMANADO

HBSC
2006

DEA SUELES DEDI CAR NORM
SEGBN COMUN

N TOTAL N VALIDO MEDIA DESV. TiPICA
TOTAL 21811 20992 2,02 1.39
ANDALUCIA 4746 4560 2,13 1.45
ARAGON 635 614 2,04 1.28
ASTURIAS (PRINCIPADO DE) 394 388 2,05 1.24
BALEARES (ILLES) 369 357 1,86 1.38
CANARIAS 1062 1021 1,97 1.39
CANTABRIA 363 353 1,94 1.24
CASTILLA Y LEON 1257 1234 2,09 1.25
CASTILLA - LA MANCHA 1622 1583 2,16 1.37
COMUNIDAD CATALUNA 2761 2654 1,75 1.30
AUTONOMA COMUNIDAD VALENCIANA 2366 2232 1,97 1.47
EXTREMADURA 2220 2132 2,33 1.47
GALICIA 942 925 1,89 1.34
MADRID (COMUNIDAD DE) 1045 994 2,05 1.36
MURCIA (REGION DE) 518 498 1,98 1.36
NAVARRA (C. FORAL DE) 320 308 1,77 1.34
PAIS VASCO 994 951 1,61 1.14
RIOJA (LA) 124 119 2,07 1.32
CEUTA Y MELILLA 74 69 2,20 1.58
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Desarrollo adolescente y salud.
Resultados del Estudio HB3@6 con chicos y chicas extremenos de 11 a 17 aios:

3.3.24(ON_LA2.AaCUCNTAS HORAS AL D¢A SUELES DEDI CAR NORMALMENTE A HACER LOS DE
FUERA DEL HORARI O DEL COLEGI O O I NSTITUTO? DA DE FI N DE SEI

TABLA 3.3.2.4.1 AAaCUCNTAS HORAS AL DEéA SUELES DEDI CAR NOHMEBGOLARESIAFUERADEHHORERO L OS DEBE
DEL COLEGI O O I NSTITUTO? DEA DE FI'N DE SEMANAO EN EL TOTAL DE LA MUESTRA Y EN FUNC

TOTAL SEXO GRUPO DE EDAD
N o CHICO CHICA 11 - 12 ANOS 13- 14 ANOS 15 - 16 ANOS 17 - 18 ANOS
0
n % n % n % n % n % n %
glu(jgtuor;l)ero de 1218 100,0% 571 100,0% 647 100,0% 316 100,0% 356 100,0% 306 100,0% 240 100,0%
NINGUNA 133 10,9% 88 15,4% 45 7,0% 27 8,4% 35 9,8% 54 17,6% 18 7,4%
ALREDEDOR DE
MEDIA HORA AL 144 11,8% 78 13,7% 66 10,2% 48 15,1% 43 12,0% 30 9,9% 23 9,7%
DIA
QI(SITQIZDELDSI,RA DE1 315 25,9% 145 25,3% 170 26,3% 115 36,2% 103 28,8% 71 23,1% 27 11,4%
ﬁl(_)RRiDSEADI?DRIEE 2 272 22,4% 120 20,9% 153 23,6% 64 20,1% 82 23,1% 65 21,4% 61 25,3%
ﬁl(_)lT?iDSEADI?DRIEE 3 136 11,2% 44 7,6% 92 14,3% 23 7,4% 40 11,3% 34 11,2% 38 15,9%
QIE)IT?I?ADSEADI?DRIADE 4 66 5,4% 20 3,6% 45 7,0% 9 3,0% 14 4,0% 23 7,5% 19 8,0%
QIE)IT?I?ADSEADI?DRIADE S 38 3,1% 10 1,8% 28 4,3% 4 1,4% 7 1,9% 9 3,0% 18 7,3%
ﬁl(_)lT?iDSEADLODRIADE 6 25 2,1% 9 1,6% 16 2,5% 3 ,9% 4 1,2% 3 1,1% 15 6,2%
ALREDEDOR DE 7
HQRAS O MAS AL 28 2,3% 13 2,2% 15 2,3% 5 1,4% 5 1,4% 2 7% 16 6,6%
DIA
NO CONTESTA 61 5,0% 45 7,9% 16 2,5% 19 6,0% 23 6,5% 14 4,6% 5 2,1%
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TABLA 3.3.2.4.2 fAaCUCNTAS HORA SNORVMALBENAE /SHAEERA.®S DEHBERES @ RAREAS ESCOLARES FUERA DEL HORARIO
DEL COLEGI O O I NSTI TUTO? D¢EA DE FI'N DE SEMANAO EN FUNCIEN DE LAS COMBI NACI ONES DE SEX!
TOTAL CHICO CHICA
N o 11 - 12 ANOS 13 - 14 ANOS 15 - 16 ANOS 17 - 18 ANOS 11 - 12 ANOS 13 - 14 ANOS 15 - 16 ANOS 17 - 18 ANOS
()
n % n % n % n % n % n % n % n %
gu(j':tuoz)ero de 1218| 100,0% 152| 100,0% 172| 100,0% 166| 100,0% 81| 100,0% 164| 100,0% 184| 100,0% 140| 100,0% 159| 100,0%
NINGUNA 133 10,9% 16 10,8% 25 14,4% 36 21,9% 11 13,0% 10 6,2% 10 5,5% 18 12,5% 7 4,5%
ALREDEDOR
DE MEDIA 144 11,8% 23 15,2% 22 13,0% 22 13,0% 11 13,6% 25 15,1% 21 11,2% 9 6,2% 12 7,7%
HORA AL DIA
ALREDEDOR
DE 1 HORA AL 315 25,9% 49 32,0% 45 26,1% 37 22,6% 14 16,9% 66 40,2% 58 31,3% 33 23,7% 14 8,6%
DIA
ALREDEDOR
DE 2 HORAS 272 22,4% 29 19,4% 29 16,9% 38 22,8% 23 28,6% 34 20,9% 53 29,0% 28 19,7% 38 23,7%
AL DIA
ALREDEDOR
DE 3 HORAS 136 11,2% 9 6,0% 19 11,1% 10 6,1% 5 6,6% 14 8,8% 21 11,4% 24 17,2% 33 20,7%
AL DIA
ALREDEDOR
DE 4 HORAS 66 5,4% 3 2,0% 5 2,9% 7 4,0% 6 6,9% 6 3,9% 9 5,1% 16 11,7% 14 8,5%
AL DIA
ALREDEDOR
DE 5 HORAS 38 3,1% 3 2,1% 2 1,3% 1 7% 3 4,1% 1 7% 5 2,5% 8 5,6% 14 9,0%
AL DIA
ALREDEDOR
DE 6 HORAS 25 2,1% 1 7% 3 1,9% 2 1,3% 3 3,3% 2 1,1% 1 5% 1 ,9% 12 7,7%
AL DIA
ALREDEDOR
DE 7 HORAS 28 2,3% 5 3,0% 3 1,9% 2 1,3% 3 3,6% 0 ,0% 2 1,0% 0 ,0% 13 8,2%
O MAS AL DIA
ggNTESTA 61 5,0% 13 8,8% 18 10,7% 11 6,4% 3 3,3% 5 3,3% 5 2,5% 4 2,5% 2 1,5%




Desarrollo adolescente y salud. ;'(?OSGC

Resultados del Estudio HB3@6 con chicos y chicas extremefios de 11 a 17 afos:

TABLA 3.3.2.4.3 AaAaCUCNTAS HORAS AL DEéA SUELES DEDIES®@RAREASEBCOLARESIAUERADEHHOREMO L OS DEBE
DEL COLEGI O O INSTITUTO? D&EA DE FIN DE SEMANAO EN FUNCIEN DEL HCBI TAT DE RESI DENCI
CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR ESTIMADA

TOTAL HABITAT DE RESIDENCIA T'TULARE'Bﬁg ETEIbOCENTRO CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR
N o RURAL URBANO PRIVADO PUBLICO BAJA MEDIA ALTA SIN CLASIFICAR
’ n % n % n % n % n % n % n % n %

gu(j':tuo?)ero de 1218 | 100,0% 648 | 100,0% 570| 100,0% 186| 100,0% 1032 | 100,0% 231| 100,0% 571| 100,0% 408 | 100,0% 8| 100,0%
NINGUNA 133 10,9% 74 11,3% 60 10,5% 23 12,6% 110 10,6% 29 12,5% 62 10,8% 43 10,5% 0 ,0%
ALREDEDOR
DE MEDIA 144 11,8% 78 12,0% 66 11,6% 19 10,1% 125 12,1% 36 15,7% 54 9,4% 54 13,3% 0 ,0%
HORA AL DIA
ALREDEDOR
DE 1 HORA AL 315 25,9% 158 24,4% 157 27,5% 48 25,7% 267 25,9% 50 21,8% 154 27,0% 107 26,3% 4 44.2%
DIA
ALREDEDOR
DE 2 HORAS 272 22,4% 146 22,6% 126 22,1% 51 27,5% 221 21,4% 41 17, 7% 142 24,8% 88 21,5% 2 19,8%
AL DIA
ALREDEDOR
DE 3 HORAS 136 11,2% 75 11,6% 61 10,7% 22 11,7% 114 11,1% 31 13,3% 65 11,4% 40 9,9% 0 ,0%
AL DIA
ALREDEDOR
DE 4 HORAS 66 5,4% 34 5,3% 32 5,6% 10 5,4% 56 5,4% 11 4,7% 26 4,6% 29 7,1% 0 ,0%
AL DIA
ALREDEDOR
DE 5 HORAS 38 3,1% 22 3,4% 16 2,8% 3 1,6% 35 3,4% 6 2,6% 21 3,6% 11 2,8% 0 ,0%
AL DIA
ALREDEDOR
DE 6 HORAS 25 2,1% 13 2,0% 12 2,1% 2 1,3% 23 2,2% 4 1,6% 15 2,7% 6 1,5% 0 ,0%
AL DIA
ALREDEDOR
DE 7 HORAS 28 2,3% 15 2,3% 13 2,2% 3 1,6% 25 2,4% 8 3,3% 12 2,0% 9 2,1% 0 ,0%
O MAS AL DIA
ggNTESTA 61 5,0% 33 5,1% 28 4,9% 5 2,5% 56 5,5% 16 6,9% 22 3,8% 21 5,1% 3 36,0%
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TABLA 3.3.2. 4. fAaCUCNTAS HORAS AL Dé&éA SUELES DEDI CAR NORMALMENTE A HACER LOS DEBERES
DEL COLEGI O O NSTI TUTO? DEA DE FI'N DE SEMANAO EN FUNCIE¢EN DE LA COMUNI DAD AUTCE¢ENOMA DE
TOTAL | ANDALUCIA | ARAGON (Pgslr;ergEl?ﬁgo B’A(‘ILLE’EF;)ES CANARIAS | CANTABRIA CAngkIAY &AaX'I\LIEAHA CATALURNA

N (Numero de Sujetos) 21811 1726 1344 1268 1096 1317 1073 1208 1307 914

n 2224 203 130 120 109 153 120 122 109 100
NINGUNA

% 10,2% 11,7% 9,7% 9,4% 9,9% 11,6% 11,1% 10,1% 8,4% 10,9%
ALREDEDOR DE MEDIA N 3045 256 150 150 170 190 162 152 201 128
HORA AL DIA % 14,0% 14,8% 11,1% 11,9% 15,5% 14,4% 15,1% 12,6% 15,4% 14,0%
ALREDEDOR DE 1 HORA N 5209 385 313 301 238 330 265 286 336 229
AL DIA % 23,9% 22,3% 23,3% 23,7% 21,8% 25,0% 24,7% 23,7% 25,7% 25,1%
ALREDEDOR DE 2 n 4966 355 330 297 268 258 249 294 317 206
HORAS AL DIA % 22,8% 20,5% 24,5% 23,4% 24,4% 19,6% 23,2% 24,4% 24,2% 22,5%
ALREDEDOR DE 3 n 2702 218 199 163 115 164 141 164 155 126
HORAS AL DIA % 12,4% 12,6% 14,8% 12,9% 10,5% 12,5% 13,2% 13,6% 11,9% 13,8%
ALREDEDOR DE 4 n 1409 104 112 106 69 82 65 90 7 51
HORAS AL DIA % 6,5% 6,0% 8,3% 8,4% 6,3% 6,2% 6,1% 7,5% 5,9% 5,6%
ALREDEDOR DE 5 n 683 44 39 69 35 45 17 42 37 22
HORAS AL DIA % 3,1% 2,5% 2,9% 5,4% 3,2% 3,4% 1,6% 3,5% 2,8% 2,4%
ALREDEDOR DE 6 n 351 23 18 19 24 24 13 14 16 6
HORAS AL DIA % 1,6% 1,4% 1,4% 1,5% 2,2% 1,8% 1,2% 1,1% 1,3% %
ALREDEDOR DE 7 n 291 34 10 16 11 15 4 10 9 11
HORAS O MAS ALDIA o 1,3% 2,0% 8% 1,3% 1,0% 1,1% 4% 8% 7% 1,2%

n 932 104 44 27 57 56 37 34 48 35
NO CONTESTA

% 4,3% 6,0% 3,2% 2,1% 5,2% 4,3% 3,5% 2,8% 3,7% 3,8%
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Resultados del Estudio HB3@6 con chicos y chicas extremenos de 11 a 17 aios:

CONTINUACION DE LA TABLA 3.3.2.4.4

rotaL | COMUNIDAD |crpevinipa | caLicia (cé”&‘g}g.'&n (%LéDZEféﬁ MR | P | | CEITAY

N (Namero de Sujetos) 21811 1044 1218 1519 1052 1151 1300 1124 1089 1061

n 2224 131 133 186 100 112 101 116 95 85
NINGUNA

% 10,2% 12,5% 10,9% 12,2% 9,5% 9,8% 7,8% 10,3% 8,7% 8,0%
ALREDEDOR DE MEDIA N 3045 134 144 273 123 160 215 159 124 155
HORA AL DIA % 14,0% 12,8% 11,8% 17,9% 11,7% 13,9% 16,5% 14,1% 11,4% 14,6%
ALREDEDOR DE 1 n 5209 239 315 375 198 272 371 287 238 230
HORA AL DIA % 23,9% 22,9% 25,9% 24,7% 18,8% 23,6% 28,5% 25,5% 21,9% 21,7%
ALREDEDOR DE 2 n 4966 242 272 296 237 259 315 284 269 218
HORAS AL DIA % 22,8% 23,2% 22,4% 19,5% 22,5% 22,5% 24,3% 25,2% 24,7% 20,5%
ALREDEDOR DE 3 n 2702 107 136 164 150 130 147 126 162 135
HORAS AL DIA % 12,4% 10,2% 11,2% 10,8% 14,2% 11,3% 11,3% 11,2% 14,9% 12,7%
ALREDEDOR DE 4 n 1409 53 66 97 88 84 57 61 67 78
HORAS AL DIA % 6,5% 5,1% 5,4% 6,4% 8,3% 7,3% 4,4% 5,5% 6,2% 7,4%
ALREDEDOR DE 5 n 683 30 38 40 52 46 30 16 42 39
HORAS AL DIA % 3,1% 2,9% 3,1% 2,6% 5,0% 4,0% 2,3% 1,4% 3,8% 3,7%
ALREDEDOR DE 6 n 351 27 25 21 25 31 10 7 22 24
HORAS AL DIA % 1,6% 2,5% 2,1% 1,4% 2,4% 2,7% 8% 6% 2,0% 2,3%
ALREDEDOR DE 7 n 201 17 28 19 21 17 13 10 19 27
HORAS O MAS ALDIA o 1,3% 1,7% 2,3% 1,3% 2,0% 1,5% 1,0% 9% 1,8% 2,6%

n 932 64 61 48 59 39 40 58 50 71
NO CONTESTA

% 4,3% 6,1% 5,0% 3,1% 5,6% 3,4% 3,1% 5,29 4,6% 6,7%
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TABLA 3.3.2.4.5 ¢NDICES DESCRIPTI VOS DE AaAaCUCNTAS HORAS AL DE&A SUELES DEDI
ESCOLARES FUERADEL HORARI O DEL COLEGI O O I NSTI TUTO? D¢EA DE FI'N DE SEMANAO
N TOTAL N VALIDO MEDIA DESV. TIPICA

TOTAL 1218 1157 1,85 1.60

CHICO 571 526 1,58 1.55
SEXO

CHICA 647 631 2,07 1.62

11 - 12 ANOS 316 297 1,50 1.32

13- 14 ANOS 356 333 1,68 1.41
GRUPO DE EDAD =

15 - 16 ANOS 306 292 1,68 1.48

17 - 18 ANOS 240 235 2,72 2.00

CHICO 11 - 12 ANOS 152 139 1,54 1.52

CHICO 13 - 14 ANOS 172 154 1,59 1.53

CHICO 15 - 16 ANOS 166 155 1,38 1.40

CHICO 17 - 18 ANOS 81 79 2,01 1.82
COMBINACIONES DE SEXO Y EDAD =

CHICA 11 - 12 ANOS 164 158 1,46 1.11

CHICA 13 - 14 ANOS 184 179 1,76 1.29

CHICA 15 - 16 ANOS 140 136 2,03 1.49

CHICA 17 - 18 ANOS 159 156 3,08 2.00

; RURAL 648 615 1,86 1.62

HABITAT DE RESIDENCIA

URBANO 570 542 1,83 1.59

PRIVADO 186 181 1,73 1.43
TITULARIDAD DEL CENTRO EDUCATIVO :

PUBLICO 1032 976 1,87 1.63

BAJA 231 215 1,81 1.70

MEDIA 571 550 1,89 1.60
CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR

ALTA 408 387 1,81 1.57

SIN CLASIFICAR 8 5 1,31 52

CAR NORMAL MI




Resultados del Estudio HB3@6 con chicos y chicas extremenos de 11 a 17 aios:

Desarrollo adolescente y salud.

HBSC
2006

TABLA 3.3.2.4.6 ¢&NDI CE SCUBNTSSHORRSTAL i@ SUEDES DERICAR NORMALMENTE A HACER LOS DEBERES O TAREAS
ESCOLARES FUERA DEL HORARI O DEL COLEGI O O INSTITUTO? DEA DE FI N DE SEMANAO SEGHDN C
N TOTAL N VALIDO MEDIA DESV. TiPICA
TOTAL 21811 20843 1,82 1.53
ANDALUCIA 4746 4503 1,86 1.61
ARAGON 635 615 1,93 1.46
ASTURIAS (PRINCIPADO DE) 394 384 1,87 1.50
BALEARES (ILLES) 369 352 1,76 1.50
CANARIAS 1062 1015 1,76 1.52
CANTABRIA 363 351 1,68 1.37
CASTILLA Y LEON 1257 1222 1,84 1.42
CASTILLA - LA MANCHA 1622 1569 1,80 1.44
COMUNIDAD CATALUNA 2761 2654 1,73 1.39
AUTONOMA COMUNIDAD VALENCIANA 2366 2230 1,80 1.59
EXTREMADURA 2220 2117 1,99 1.71
GALICIA 942 917 1,61 1.50
MADRID (COMUNIDAD DE) 1045 978 2,01 1.55
MURCIA (REGION DE) 518 500 1,76 1.52
NAVARRA (C. FORAL DE) 320 309 1,72 1.38
PAIS VASCO 994 942 1,62 1.30
RIOJA (LA) 124 118 1,97 1.55
CEUTA Y MELILLA 74 68 2,03 1.71
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Desarrollo adolescente y salud.
Resultados del Estudio HB3@6 con chicos y chicas extremenos de 11 a 17 aios:

33.02An PROMEDI O DE HORAS DEDI CADAS A HACER LOS DEBERES O TAREAS HESENOLARES Dl
NbMERO DE HORAS AL DCA)O

TABLA 3.3.0.2.1 ¢NDICES DESCRIPTI VOS DE APROMEDI O DE HORAS DEDI CADAS A HACER LOS D

SEMANA COMPLETA (EN NBPMERO DE HORAS AL D¢A)O
N TOTAL N VALIDO MEDIA DESV. TIPICA

TOTAL 1218 1149 2,11 1.34

CHICO 571 523 1,80 1.27
SEXO

CHICA 647 626 2,37 1.35

11 - 12 ANOS 316 295 1,79 1.19

13 - 14 ANOS 356 329 2,01 1.27
GRUPO DE EDAD =

15 - 16 ANOS 306 291 1,95 1.20

17 - 18 ANOS 240 234 2,85 1.54

CHICO 11 - 12 ANOS 152 138 1,76 1.39

CHICO 13 - 14 ANOS 172 152 1,75 1.26

CHICO 15 - 16 ANOS 166 155 1,69 1.11

CHICO 17 - 18 ANOS 81 79 2,16 1.33
COMBINACIONES DE SEXO Y EDAD =

CHICA 11 - 12 ANOS 164 158 1,83 .99

CHICA 13 - 14 ANOS 184 177 2,22 1.24

CHICA 15 - 16 ANOS 140 136 2,25 1.23

CHICA 17 - 18 ANOS 159 155 3,19 1.52

i RURAL 648 611 2,17 1.35

HABITAT DE RESIDENCIA

URBANO 570 539 2,04 1.33

PRIVADO 186 178 2,17 1.31
TITULARIDAD DEL CENTRO EDUCATIVO :

PUBLICO 1032 971 2,10 1.35

BAJA 231 214 2,12 1.54

MEDIA 571 545 2,13 1.29
CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR

ALTA 408 386 2,08 1.30

SIN CLASIFICAR 8 5 1,48 62




TABLA 3.

3.

0.2.2 ENDI
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CES DESCRI

SEMANA COMPLETA (EN NUMERO DE HORAS AL DIA) o

PTI

SEGBN COMUNI

VOS DE

ifPROMEDI

O DE HORAS DEDI
DAD AUTCE NOMA

CADAS A HACER LOS DEBEI

N TOTAL N VALIDO MEDIA DESV. TIPICA
TOTAL 21811 20717 1,96 1.31
ANDALUCIA 4746 4476 2,05 1.37
ARAGON 635 608 2,01 1.24
ASTURIAS (PRINCIPADO DE) 394 384 2,00 1.20
BALEARES (ILLES) 369 349 1,83 1.30
CANARIAS 1062 1009 1,92 1.30
CANTABRIA 363 349 1,87 1.15
CASTILLA Y LEON 1257 1221 2,02 1.18
CASTILLA - LA MANCHA 1622 1563 2,06 1.27
COMUNIDAD CATALUNA 2761 2631 1,74 1.20
AUTONOMA COMUNIDAD VALENCIANA 2366 2215 1,92 1.39
EXTREMADURA 2220 2102 2,23 1.41
GALICIA 942 914 1,81 1.26
MADRID (COMUNIDAD DE) 1045 972 2,04 1.32
MURCIA (REGION DE) 518 494 1,91 1.29
NAVARRA (C. FORAL DE) 320 305 1,75 1.23
PAIS VASCO 994 938 1,61 1.09
RIOJA (LA) 124 117 2,04 1.28
CEUTA Y MELILLA 74 68 2,15 1.49




Desarrollo adolescente y salud.
Resultados del Estudio HB3@6 con chicos y chicas extremenos de 11 a 17 aios:

3325(M21).AiaCUCNTAS HORAS PASAS APROXI| MADAMENTE CADA D&éA JUGANDO CON EL OR
(PLAYSTATION, XBOX, GAMECUBE, ETC.) DURANTE TU TIEMPO LIBRE? ENTRE SEMANA (L-V ) 0

TABLA 3.3.2.5.1 AACUCNTAS HORAS PASAS AP RDXGOMEDGRDENADER O0CA DANSOLAAPLAYSTM ION, XBOX,
GAMECUBE, ETC.) DURANTE TU TIEMPO LIBRE? ENTRE SEMANA (L-V) 6 EN EL TOTAL DE LA MUESTRA Y EN FUNCIE¢N DEL SE

TOTAL SEXO GRUPO DE EDAD
N o CHICO CHICA 11 - 12 ANOS 13- 14 ANOS 15 - 16 ANOS 17 - 18 ANOS
0

n % n % n % n % n % n %
glu(jgtuor;l)ero de 1218 100,0% 571 100,0% 647 100,0% 316 100,0% 356 100,0% 306 100,0% 240 100,0%
NINGUNA 499 41,0% 141 24, 7% 358 55,4% 101 32,0% 118 33,3% 135 44,0% 145 60,4%
f/IPERD(I)AXIIﬂN(IDAR%ZALE SII—AE 263 21,6% 135 23,6% 128 19,7% 84 26,5% 77 21, 7% 70 22,9% 32 13,2%
?PH%OR)X’\:'EDD'TXAENTE 224 18,4% 128 22,3% 96 14,9% 59 18,7% 75 21,1% 51 16,6% 39 16,1%
'ZAPH%OR)XQA':E%'\IAAENTE 100 8,2% 65 11,4% 35 5,4% 38 12,0% 31 8,8% 21 6,8% 10 4,1%
QPH%OR)XQA':E%'\IAAENTE 42 3,4% 32 5,6% 10 1,6% 5 1,6% 21 5,9% 10 3,2% 6 2,5%
':PH%OR)XQA':?AD'\IAAENTE 23 1,9% 19 3,2% 5 ,8% 6 1,8% 7 1,8% 6 2,1% 5 2,0%
QPH%OR)XQA QEAD'\I/IAE NTE 7 ,6% 5 ,9% 2 ,3% 2 ,6% 4 1,0% 0 1% 1 4%
QZI?)ORﬂgA':EAD'}AAENTE 7 ,6% 7 1,2% 0 ,0% 3 1,0% 1 4% 2 ,8% 0 ,0%
?PH%OR)XQII/:EADI\I/IAENTE 17 1,4% 14 2,5% 3 ,5% 8 2,6% 6 1,6% 3 1,1% 0 ,0%
NO CONTESTA 36 2,9% 26 4,5% 10 1,5% 10 3,2% 16 4,4% 7 2,2% 3 1,3%
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TABLA 3. 3. 2. 5. 20RAS PASESNAPRGXIMADAMENTE CADA DIA JUGANDO CON EL ORDENADOR O LA CONSOLA (PLAYSTATION, XBOX,
GAMECUBE, ETC.) DURANTE TU TIEMPO LIBRE? ENTRE SEMANA (L-V) 6 EN FUNCI E¢N DE LAS COMBI NACI ONES DE SEXO Y EDAD

TOTAL CHICO CHICA
N o 11 - 12 ANOS 13 - 14 ANOS 15 - 16 ANOS 17 - 18 ANOS 11 - 12 ANOS 13- 14 ANOS 15 - 16 ANOS 17 - 18 ANOS
0
n % n % n % n % n % n % n % n %

gu(j':tuoz)ero de 1218| 100,0% 152 | 100,0% 172| 100,0% 166| 100,0% 81| 100,0% 164 | 100,0% 184 | 100,0% 140| 100,0% 159| 100,0%
NINGUNA 499 41,0% 34 22,1% 27 15,9% 49 29,6% 31 38,2% 68 41,2% 91 49,4% 86 61,2% 114 71,7%
'I?‘IIIDERD(I)AXL’\/(IDAR%XLES?—AE 263 21,6% 31 20,7% 46 26,9% 45 26,9% 13 15,7% 52 31,9% 31 16,7% 26 18,3% 19 11,9%
?PH%%)X ,ﬂﬁ%’?ﬁﬂENTE 224 18,4% 31 20,5% 37 21,5% 35 21,1% 25 30,3% 28 17,1% 38 20,8% 16 11,4% 14 8,8%
QPH%%)XQA':E?)'\IAAENTE 100 8,2% 27 17,6% 19 10,9% 13 8,0% 6 7,6% 11 6,7% 13 6,9% 8 5,4% 4 2,3%
QPH%OR)XQA':E%'\IAAENTE 42 3,4% 4 2,6% 17 9,8% 9 5,3% 2 2,8% 1 7% 4 2,4% 1 7% 4 2,3%
':PH%OR)XQA':E%'\IAAENTE 23 1,9% 6 3,7% 5 2,7% 5 3,2% 3 3,6% 0 ,0% 2 1,0% 1 7% 2 1,2%
QPH%OR)XQA':EAD'\IAAENTE 7 ,6% 2 1,2% 3 1,6% 0 3% 0 ,0% 0 ,0% 1 ,5% 0 ,0% 1 ,6%
QPH%OR)XQA QEAD'\I/IAE NTE 7 ,6% 3 2,1% 1 ,8% 2 1,4% 0 ,0% 0 ,0% 0 ,0% 0 ,0% 0 ,0%
?PH%OR)XQA':?AD'\IAAENTE 17 1,4% 6 4,0% 5 2,8% 3 2,1% 0 ,0% 2 1,3% 1 ,5% 0 ,0% 0 ,0%
NO CONTESTA 36 2,9% 8 5,5% 12 7,2% 4 2,2% 1 1,7% 2 1,1% 3 1,8% 3 2,2% 2 1,1%
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Resultados del Estudio HB3@6 con chicos y chicas extremenos de 11 a 17 aios:

TABLA 3.3.2.5.3 AACUCNTAS HORAS PASAS ARRDXGOMEDIRDENADER O0A DANSOLAAPLAYSTATION, XBOX,
GAMECUBE, ETC.) DURANTE TU TIEMPO LIBRE? ENTRE SEMANA (L-V) 6 EN FUNCI &N DEL HCBI TAT DE RESI DENCI A, LA TI
EDUCATIVO Y LA CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR ESTIMADA

TOTAL HABITAT DE RESIDENCIA TITRLARIPAD [DIEL CENTIRG CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR
EDUCATIVO
. SIN
N % RURAL URBANO PRIVADO PUBLICO BAJA MEDIA ALTA CLASIFICAR
n % n % n % n % n % n % n % n %
gu(j':tuo?)ero de 1218 | 100,0% 648 | 100,0% 570, 100,0% 186 100,0% 1032 | 100,0% 231| 100,0% 571| 100,0% 408| 100,0% 8| 100,0%
NINGUNA 499 | 41,0% 291| 44,9% 208| 36,5% 88| 47,3% 411 39,8% 109| 47,0% 244  42,7% 145| 35,5% 2| 28,8%
f/lPERD(I)AXII-iN(IJARD:XLEg{AE 263 21,6% 136 21,0% 127 22,3% 39| 21,2% 223|  21,6% 43| 18,6% 115  20,1% 104| 25,5% 1| 13,6%
fPHFéOR)X'\:ﬁ%'?XAENTE 224| 18,4% 110 17,0% 114, 19,9% 30| 16,3% 193| 18,7% 30| 12,9% 111 19,4% 81| 19,9% 2| 21,7%
'ZAPH%OR)XQ':EAD'\I!IAENTE 100 8,2% 48 7,4% 52 9,1% 14 7,5% 86 8,3% 15 6,3% 51 8,9% 34 8,4% 0 ,0%
QPH%OR)XQA':EAD'}AAENTE 42 3,4% 13 2,1% 28 5,0% 4 2,0% 38 3,7% 9 3,8% 15 2,7% 18 4,4% 0 ,0%
':PH%OR)XQA':EAD'\I!IAENTE 23 1,9% 13 2,1% 10 1,8% 2 1,2% 21 2,1% 10 4,2% 11 1,9% 3 7% 0 ,0%
QPH%OR)XQA':EAD'}AAENTE 7 ,6% 6 1,0% 1 1% 2 1,0% 5 ,5% 4 1,6% 0 ,0% 3 ,8% 0 ,0%
QPH%OR)XQA':EAD'}AAENTE 7 ,6% 0 ,0% 7 1,2% 0 ,0% 7 7% 1 ,6% 2 4% 3 ,8% 0 ,0%
?PH%OR)XQA':EAD'}AAENTE 17 1,4% 5 8% 12 2,1% 2 1,2% 15 1,5% 5 2,2% 5 ,9% 6 1,5% 1| 13,6%
NO CONTESTA 36 2,9% 24 3,7% 11 2,0% 4 2,2% 32 3,1% 6 2,7% 17 3,0% 10 2,5% 2| 22,4%

TU



TABLA 3. 3.

2.

5.

4 fRAaCUCNTAS HORAS PASAS APROXI MADAMENTE CADA D&A JUGANDO CON EL
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ORDENAD

GAMECUBE, ETC.) DURANTE TU TIEMPO LIBRE? ENTRE SEMANA (L-V) 6 EN FUNCI ¢N DE LA COMUNI DADEMCIATE NOMA DE PROCED
TOTAL | ANDALUCIA | ARAGON (PAF‘QSII-\Ingi\F;’I:gO B’A(‘ILLE'EF;)ES CANARIAS | CANTABRIA CAnghA Y &Aaz',\LlEAHA CATALURNA

N (Numero de Sujetos) 21811 1726 1344 1268 1096 1317 1073 1208 1307 914

n 8546 651 539 493 356 467 417 543 485 334
NINGUNA

% 39,2% 37,7% 40,1% 38,9% 32,5% 35,5% 38,8% 44,9% 37,1% 36,5%
APROXIMADAMENTE N 4218 322 245 254 178 213 234 244 275 167
MEDIA HORA AL DIA o 19,3% 18,7% 18,2% 20,1% 16,3% 16,2% 21,8% 20,2% 21,1% 18,3%
APROXIMADAMENTE N 3878 312 246 231 193 234 208 217 254 160
1 HORA AL DIA % 17,8% 18,1% 18,3% 18,2% 17,6% 17,7% 19,3% 18,0% 19,5% 17,6%
APROXIMADAMENTE N 2220 159 143 127 145 154 110 94 142 115
2 HORAS AL DIA % 10,2% 9,2% 10,6% 10,0% 13,3% 11,7% 10,2% 7,8% 10,9% 12,5%
APROXIMADAMENTE N 1108 91 75 72 80 102 52 42 52 55
3 HORAS AL DIA % 5,1% 5,2% 5,6% 5,7% 7,3% 7,7% 4,8% 3,5% 4,0% 6,0%
APROXIMADAMENTE N 523 58 35 41 51 51 10 15 28 33
4 HORAS AL DIA % 2,4% 3,4% 2,6% 3,2% 4,6% 3,9% 9% 1,2% 2,1% 3,6%
APROXIMADAMENTE N 292 29 12 12 23 27 11 15 15 14
5 HORAS AL DIA % 1,3% 1,7% 9% 1,0% 2,1% 2,1% 1,0% 1,2% 1,1% 1,5%
APROXIMADAMENTE N 117 8 7 7 10 10 2 4 6 7
6 HORAS AL DIA % 5% 4% 5% 5% 9% 7% 2% 3% 5% 8%
APROXIMADAMENTE N 231 23 11 12 20 22 4 9 15 4
7 HORAS AL DIA % 1,1% 1,3% 8% 1,0% 1,8% 1,6% 4% 7% 1,1% 5%
NG CONTESTA 676 74 32 19 38 38 26 26 35 25

% 3,1% 4,3% 2,4% 1,5% 3,5% 2,9% 2,4% 2,2% 2,6% 2,7%




CONTINUACION DE LA TABLA 3.3.2.5.4

Desarrollo adolescente y salud.
Resultados del Estudio HB3@6 con chicos y chicas extremenos de 11 a 17 aios:

HBSC
2006

rotaL | COMUNIDAD |eyreeynnura  GALICIA (cé”&‘gg.'&a (%LéDZEféﬁ NAVARRA(C. | b vASCO| RIOIA(LA) | CEUTAY

gu(j':tuo?)ero de 21811 1044 1218 1519 1052 1151 1300 1124 1089 1061

n 8546 389 499 690 365 419 615 470 493 322
NINGUNA

% 39,2% 37,2% 41,0% 45,4% 34,7% 36,4% 47,3% 41,8% 45,2% 30,3%
APROXIMADAMENTE N 4218 203 263 307 190 228 284 223 212 176
MEDIA HORA AL DIA o 19,3% 19,4% 21,6% 20,2% 18,0% 19,8% 21,8% 19,8% 19,5% 16,6%
APROXIMADAMENTE N 3878 154 224 264 191 206 229 194 181 180
1 HORA AL DIA % 17,8% 14,7% 18,4% 17,4% 18,1% 17,9% 17,6% 17,3% 16,7% 17,0%
APROXIMADAMENTE N 2220 111 100 119 143 141 81 98 82 157
2 HORAS AL DiA % 10,2% 10,7% 8,2% 7,8% 13,6% 12,2% 6,3% 8,8% 7.5% 14,8%
APROXIMADAMENTE N 1108 49 42 52 66 71 31 51 35 91
3 HORAS AL DIA % 5,1% 4,7% 3,4% 3,4% 6,3% 6,2% 2,3% 4,6% 3,2% 8,5%
APROXIMADAMENTE N 523 36 23 20 26 18 9 26 17 25
4 HORAS AL DIA % 2,4% 3,5% 1,9% 1,3% 2,4% 1,6% % 2,3% 1,6% 2,4%
APROXIMADAMENTE N 292 19 7 21 15 11 12 14 16 18
5 HORAS AL DIA % 1,3% 1,8% 6% 1,4% 1,4% 1,0% 9% 1,2% 1,5% 1,7%
APROXIMADAMENTE N 117 2 7 10 6 7 5 4 4 13
6 HORAS AL DIA % 5% 2% 6% 6% 6% 6% A% 3% A% 1,2%
APROXIMADAMENTE N 231 21 17 7 10 12 6 7 10 22
7 HORAS AL DIA % 1,1% 2,0% 1,4% 5% 9% 1,0% 4% 6% 9% 2,0%
NO CONTESTA 676 60 36 29 a1 38 28 37 37 58

% 3,1% 5,8% 2,9% 1,9% 3,9% 3,3% 2,2% 3,3% 3,4% 5,4%




TABLA 3.3.2.5.5 ENDI
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CES DESCRI

PTI

VOS DE

CONSOLA (PLAYSTATION, XBOX, GAMECUBE, ETC.) DURANTE TU TIEMPO LIBRE? ENTRE SEMANA (L-V) 0

iaCUCNTAS HORAS PASAS APROXI|I MADAMENTE CADA D¢/

N TOTAL N VALIDO MEDIA DESV. TIPICA

TOTAL 1218 1182 82 1.28

CHICO 571 546 1,21 1.53
SEXO

CHICA 647 637 49 87

11 - 12 ANOS 316 306 98 1.45

13- 14 ANOS 356 340 ,98 1.34
GRUPO DE EDAD =

15 - 16 ANOS 306 299 75 1.22

17 - 18 ANOS 240 237 49 89

CHICO 11 - 12 ANOS 152 144 1,44 1.75

CHICO 13 - 14 ANOS 172 160 1,39 1.58

CHICO 15 - 16 ANOS 166 162 1,06 1.46

CHICO 17 - 18 ANOS 81 80 78 96
COMBINACIONES DE SEXO Y EDAD =

CHICA 11 - 12 ANOS 164 162 58 95

CHICA 13 - 14 ANOS 184 181 61 96

CHICA 15 - 16 ANOS 140 137 37 66

CHICA 17 - 18 ANOS 159 157 35 81

; RURAL 648 624 70 1.13

HABITAT DE RESIDENCIA

URBANO 570 558 96 1.41

PRIVADO 186 182 68 1.15
TITULARIDAD DEL CENTRO EDUCATIVO :

PUBLICO 1032 1001 85 1.30

BAJA 231 225 93 1.54

MEDIA 571 554 74 1.12
CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR

ALTA 408 398 87 1.28

SIN CLASIFICAR 8 6 1,59 2.75




TABLA 3.

Resultados del Estudio HB3@6 con chicos y chicas extremenos de 11 a 17 aios:

3.

Desarrollo adolescente y salud.

2.5.6 ENDICES DESCRI

PTI VOS DE

faCUCNTAS

N OSANDOEANSEL DRPERARIDRDMA DAMENTE CADA
SEGBN COMUNI

CONSOLA (PLAYSTATION, XBOX, GAMECUBE, ETC.) DURANTE TU TIEMPO LIBRE? ENTRE SEMANA (L-V ) 0

HBSC
2006

DAD AUTCE NOMA

N TOTAL N VALIDO MEDIA DESV. TiPICA
TOTAL 21811 21101 93 1.32
ANDALUCIA 4746 4568 ,95 1.37
ARAGON 635 620 .90 1.27
ASTURIAS (PRINCIPADO DE) 394 387 1,02 1.38
BALEARES (ILLES) 369 360 1,26 1.56
CANARIAS 1062 1032 1,20 1.55
CANTABRIA 363 355 77 1.06
CASTILLA Y LEON 1257 1229 73 1.12
CASTILLA - LA MANCHA 1622 1582 87 1.22
COMUNIDAD CATALUNA 2761 2681 1,01 1.30
AUTONOMA COMUNIDAD VALENCIANA 2366 2240 99 1.45
EXTREMADURA 2220 2157 78 1.23
GALICIA 942 929 77 1.16
MADRID (COMUNIDAD DE) 1045 997 1,05 1.35
MURCIA (REGION DE) 518 500 ,99 1.29
NAVARRA (C. FORAL DE) 320 314 63 1.04
PAIS VASCO 994 961 83 1.21
RIOJA (LA) 124 120 78 1.25
CEUTA Y MELILLA 74 69 1,25 1.61
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Desarrollo adolescente y salud.
Resultados del Estudio HB3@6 con chicos y chicas extremenos de 11 a 17 aios:

3326(M22.AiaCUCNTAS HORAS PASAS APROXI| MADAMENTE CADA D&éA JUGANDO CON EL OR
(PLAYSTATION, XBOX, GAMECUBE ETC.) DURANTETU TI1 EMPO LI BRE? FI NES DE SEMANAO

TABLA 3.3.2.6.1 AaAaCUCNTAS HORAS PASAS APROXI MADAMENTE CADA D&A JUGANDO CON EL ORDE
GAMECUBE ETC.) DURANTE TU TI EMPO LI BRE? FI NES DE SEMANAO ENEERLYDEQGABDADDE LA MUESTRA

TOTAL SEXO GRUPO DE EDAD

N o CHICO CHICA 11 - 12 ANOS 13- 14 ANOS 15 - 16 ANOS 17 - 18 ANOS

0

n % n % n % n % n % n %
glu(jgtuor;l)ero de 1218 100,0% 571 100,0% 647 100,0% 316 100,0% 356 100,0% 306 100,0% 240 100,0%
NINGUNA 375 30,8% 85 14,9% 290 44,8% 73 23,0% 84 23, 7% 102 33,4% 116 48,3%
f/IPERD(I)AXII-lN(IDAR%ZALE SII—AE 160 13,1% 66 11,5% 94 14,5% 51 16,0% 49 13,7% 42 13,7% 18 7,6%
?PH%OR)X’\:'EDD'TXAENTE 224 18,4% 93 16,2% 132 20,4% 80 25,3% 62 17,3% 54 17,5% 29 12,2%
'ZAPH%OR)XQA':E%'\IAAENTE 167 13,7% 117 20,5% 50 7,7% 45 14,2% 56 15,8% 35 11,5% 31 12, 7%
QPH%OR)XQA':E%'\IAAENTE 115 9,4% 78 13,7% 37 5,7% 27 8,6% 34 9,4% 33 10,7% 21 8,9%
':PH%OR)XQA':?AD'\IAAENTE 55 4,5% 42 7,3% 13 2,1% 12 3,9% 16 4,6% 16 5,3% 10 4,3%
QPH%OR)XQA':?AD'\IAAENTE 31 2,5% 21 3,8% 9 1,4% 4 1,3% 15 4,2% 5 1,6% 7 2,7%
QPH%ORﬂgA':EAD'}AAENTE 11 ,9% 9 1,6% 2 4% 4 1,3% 5 1,4% 1 ,5% 1 4%
?PH%OR)XQIIQIEADI\I/IAENTE 30 2,5% 28 4,8% 2 4% 10 3,1% 8 2,3% 10 3,4% 2 7%
NO CONTESTA 50 4,1% 33 5,8% 17 2,7% 11 3,3% 27 7,6% 8 2,5% 5 2,0%
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TABLA 3. 3. 6.2 AACUCNTAS HORAS PASAS APROX|I MADAMENTE CADA DEA JUGANDO CON
GAMECUBE ETC.) DURANTE TU TIEMPO LIBRE? FI NES DE SEMANAO EN FUNCICEN DE LAS COMBI NACI ONES DE
TOTAL CHICO CHICA
N o 11 - 12 ANOS 13 - 14 ANOS 15 - 16 ANOS 17 - 18 ANOS 11 - 12 ANOS 13- 14 ANOS 15 - 16 ANOS 17 - 18 ANOS
0
n % n % n % n % n % n % n % n %

gu(j':tuoz)ero de 1218| 100,0% 152 | 100,0% 172| 100,0% 166| 100,0% 81| 100,0% 164 | 100,0% 184 | 100,0% 140| 100,0% 159| 100,0%
NINGUNA 375 30,8% 20 13,2% 14 8,2% 39 23,4% 12 14,7% 53 32,1% 70 38,2% 63 45,1% 104 65,4%
'I?‘IIIDERD(I)AXL’\/(IDAR%XLES?—AE 160 13,1% 18 12,0% 21 12,0% 21 12,6% 6 7,1% 32 19,8% 28 15,3% 21 14,9% 13 7,9%
?PH%%)X&?%?XAENTE 224 18,4% 31 20,3% 24 13,8% 27 16,4% 11 13,3% 49 30,0% 38 20,5% 26 18,8% 18 11,7%
QPH%%)XQA':E?)'\IAAENTE 167 13, 7% 30 20,0% 38 22,2% 24 14,5% 24 30,2% 14 8,8% 18 9,8% 11 7,9% 6 3,8%
QPH%OR)XQA':E%'\IAAENTE 115 9,4% 19 12,2% 26 15,2% 21 12,8% 12 15,2% 9 5,2% 7 4,0% 12 8,3% 9 57%
':PH%OR)XQA':E%'\IAAENTE 55 4,5% 11 7,4% 8 4,9% 14 8,3% 8 10,4% 1 7% 8 4,3% 2 1,7% 2 1,2%
QPH%OR)XQA':EAD'\IAAENTE 31 2,5% 3 2,0% 12 7,1% 4 2,6% 2 2,4% 1 7% 3 1,6% 0 3% 5 2,9%
QPH%OR)XQA':?AD'\IAAENTE 11 9% 3 1,9% 4 2,1% 1 ,9% 1 1,2% 1 7% 1 ,8% 0 ,0% 0 ,0%
?PH%OR)XQA':?AD'\IAAENTE 30 2,5% 9 5,7% 7 4,1% 10 6,3% 1 1,7% 1 7% 1 ,5% 0 ,0% 0 3%
NO CONTESTA 50 4,1% 8 5,4% 18 10,5% 4 2,1% 3 3,8% 2 1,4% 9 4,9% 4 3,0% 2 1,1%

EL ORDENADC(
SEXO Y EDA
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Resultados del Estudio HB3@6 con chicos y chicas extremenos de 11 a 17 aios:

TABLA 3.3.2.6.3 AaAaCUCNTAS HORAS PASAS APROXI MADAMENTE CADA DA JUGANDO CON EL ORDE
GAMECUBE ETC.) DURANTE TU TIEMPO LIBRE? FINES DE SEMANAO EN FUNCI ¢N DEL HCBI TAT DE RESI DENCI A, LA TI TULAI
EDUCATIVO Y LA CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR ESTIMADA

TOTAL HABITAT DE RESIDENCIA TITRLARIPAD [DIEL CENTIRG CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR
EDUCATIVO
. SIN
N % RURAL URBANO PRIVADO PUBLICO BAJA MEDIA ALTA CLASIFICAR
n % n % n % n % n % n % n % n %
gu(j':tuo?)ero de 1218 | 100,0% 648 | 100,0% 570, 100,0% 186 100,0% 1032 | 100,0% 231| 100,0% 571| 100,0% 408| 100,0% 8| 100,0%
NINGUNA 375| 30,8% 244|  37,7% 130 22,9% 46| 25,0% 328| 31,8% 101| 43,6% 185| 32,4% 87| 21,4% 2| 28,8%
f/lPERD(I)AXII-iN(IJARD:XLEg{AE 160 13,1% 76| 11,8% 83| 14,6% 25| 13,5% 135, 13,0% 24|  10,2% 76| 13,3% 60| 14,7% 0 ,0%
fPHFéOR)X'\:ﬁ%'?XAENTE 224| 18,4% 126 19,5% 98| 17,2% 44|  23,9% 180 17,4% 30| 13,0% 115  20,1% 78|  19,.2% 1| 13,6%
'ZAPH%OR)XQ':EAD'\I!IAENTE 167 13,7% 79| 122% 88| 15,4% 31| 16,4% 136| 13,2% 23 9,8% 75| 13,1% 68| 16,8% 1| 13,6%
':;‘PH%OR)XQ':EAD'\I!IAENTE 115 9,4% 48 7,4% 67| 11,8% 14 7,6% 101 9,8% 21 9,3% 43 7,5% 50| 12,4% 1 8,1%
':PH%OR)XQA':EAD'\{IAENTE 55 4,5% 14 2,2% 41 7,1% 5 2,7% 50 4,9% 7 2,9% 25 4,4% 23 5,7% 0 ,0%
QPH%OR)XQA':EAD'}AAENTE 31 2,5% 15 2,3% 16 2,7% 5 2,5% 26 2,5% 8 3,4% 13 2,3% 10 2,4% 0 ,0%
QPH%OR)XQA':EAD'}AAENTE 11 ,9% 4 ,6% 7 1,3% 2 1,3% 9 ,9% 1 ,3% 8 1,3% 3 ,8% 0 ,0%
?PH%OR)XQA':EAD'}AAENTE 30 2,5% 10 1,5% 20 3,5% 5 2,8% 25 2,4% 9 3,9% 7 1,3% 13 3,1% 1| 13,6%
NO CONTESTA 50 4,1% 31 4,7% 19 3,4% 8 4,3% 42 4,1% 8 3,6% 25 4,4% 15 3,6% 2| 22,4%




TABLA 3. 3.

2.
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4 AAaCUCNTAS HORAS PASMDORNIJLGARDXION EIDGRDENADER OCA B@ANSOLA (PLAYSTATION, XBOX,

GAMECUBE ETC.) DURANTE TU TI EMPO LI BRE? FI NES DE SEMANAO EN FUNCI EN DE
TOTAL | ANDALUCIA | ARAGON (PAF‘ZSII-\Ingi\F;’IQSO B’A(‘ILLE'EF;)ES CANARIAS | CANTABRIA CAnghA v &Aaz',\ﬁéAHA CATALURNA

N (Numero de Sujetos) 21811 1726 1344 1268 1096 1317 1073 1208 1307 914

n 5808 480 383 309 255 320 264 296 321 229
NINGUNA

% 26,6% 27,8% 28,5% 24.3% 23.3% 24.3% 24,6% 24,5% 24,5% 25,1%
APROXIMADAMENTE N 3108 220 184 195 121 149 174 190 194 116
MEDIA HORA AL DIA o 14,2% 12,7% 13,7% 15,4% 11,0% 11,3% 16,2% 15,7% 14,8% 12,7%
APROXIMADAMENTE n 3660 253 216 205 155 203 193 255 239 139
1 HORA AL DIA % 16,8% 14,6% 16,1% 16,2% 14,1% 15,4% 18,0% 21,1% 18,3% 15,2%
APROXIMADAMENTE N 3458 277 230 210 187 203 185 212 241 149
2 HORAS AL DIA % 15,9% 16,1% 17,1% 16,5% 17,0% 15,4% 17,3% 17,6% 18,4% 16,3%
APROXIMADAMENTE n 2039 154 136 129 106 147 105 105 130 116
3 HORAS AL DIA % 9,3% 8,9% 10,1% 10,1% 9,7% 11,1% 9,8% 8,7% 9,9% 12,7%
APROXIMADAMENTE n 1221 929 75 81 79 90 53 48 69 47
4 HORAS AL DIA % 5,6% 5,7% 5,6% 6,4% 7,2% 6,9% 5,0% 4,0% 5,3% 5,1%
APROXIMADAMENTE n 705 62 45 51 55 66 27 37 28 38
5 HORAS AL DIA % 3,2% 3,6% 3,3% 4,1% 5,0% 5,0% 2,5% 3,0% 2,1% 41%
APROXIMADAMENTE N 401 30 15 29 41 36 17 18 20 22
6 HORAS AL DIA % 1,8% 1,7% 1,1% 2,3% 3,7% 2,7% 1,6% 1,5% 1,5% 2,4%
APROXIMADAMENTE n 585 59 29 38 40 54 26 19 23 25
7 HORAS AL DIA % 2,7% 3,4% 2,2% 3,0% 3,7% 41% 2,4% 1,6% 1,7% 2,7%

825 92 31 22 58 49 28 29 a4 34

NO CONTESTA

% 3,8% 5,3% 2,3% 1,7% 5,2% 3,7% 2,6% 2,4% 3,3% 3,7%

LA COMUNI




CONTINUACION DE LA TABLA 3.3.2.6.4

Desarrollo adolescente y salud.
Resultados del Estudio HB3@6 con chicos y chicas extremenos de 11 a 17 aios:

HBSC
2006

rotaL | COMUNIDAD |eyreeynnura  GALICIA (cé”&‘gg.'&a (%LéDZEféﬁ NAVARRA(C. | b vASCO| RIOIA(LA) | CEUTAY

gu(j':tuo?)ero de 21811 1044 1218 1519 1052 1151 1300 1124 1089 1061
NINGUNA n 5808 310 375 465 197 304 432 297 315 255

% 26,6% 29,7% 30,8% 30,6% 18,7% 26,4% 33,3% 26,4% 29,0% 24,0%
APROXIMADAMENTE N 3108 157 160 234 151 161 232 187 171 113
MEDIA HORA AL DIA o 14,2% 15,0% 13,1% 15,4% 14,4% 14,0% 17,9% 16,7% 15,7% 10,7%
APROXIMADAMENTE N 3660 157 224 251 173 194 251 202 199 153
1 HORA AL DIA % 16,8% 15,0% 18,4% 16,5% 16,4% 16,9% 19,3% 18,0% 18,3% 14,4%
APROXIMADAMENTE N 3458 134 167 223 184 184 195 158 170 151
2 HORAS AL DIiA % 15,9% 12,8% 13,7% 14,7% 17,5% 16,0% 15,0% 14,0% 15,6% 14,2%
APROXIMADAMENTE N 2039 75 115 114 115 123 75 117 75 103
3 HORAS AL DIA % 9,3% 7,1% 9,4% 7,5% 10,9% 10,7% 5,8% 10,4% 6,9% 9,7%
APROXIMADAMENTE N 1221 67 55 88 82 66 33 47 54 86
4 HORAS AL DIA % 5,6% 6,4% 4,5% 5,8% 7,8% 5,7% 2,6% 4,2% 5,0% 8,1%
APROXIMADAMENTE N 705 31 31 37 43 38 19 20 26 51
5 HORAS AL DIA % 3,2% 3,0% 2,5% 2,5% 4,1% 3,3% 1,5% 1,8% 2,4% 4,8%
APROXIMADAMENTE N 401 17 11 20 28 21 10 22 13 32
6 HORAS AL DIA % 1,8% 1,6% 9% 1,3% 2,6% 1,8% 8% 2,0% 1,2% 3,0%
APROXIMADAMENTE N 585 36 30 40 27 24 13 22 24 57
7 HORAS AL DIA % 2,7% 3,5% 2,5% 2,6% 2,6% 2,1% 1,0% 1,9% 2,2% 5,4%
NO CONTESTA 825 61 50 a7 53 36 39 51 42 61

% 3,8% 5,8% 41% 3,1% 5,0% 3,1% 3,0% 45% 3,9% 5,8%
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TABLA 3.3.2.6.5 &NDICES DESCRIPTIVOS DE AaCUCNTAS HORAS PASAS APROX|I MADAMENTE CADA D¢,
CONSOLA (PLAYSTATION, XBOX, GAMECUBE ETC.) DURANTETUTI EMPO LI BRE? FI NES DE SEMANADO

N TOTAL N VALIDO MEDIA DESV. TIPICA

TOTAL 1218 1168 1,40 1.66

CHICO 571 538 2,07 1.85
SEXO

CHICA 647 629 82 1.20

11 - 12 ANOS 316 305 1,44 1.63

13 - 14 ANOS 356 329 1,60 1.72
GRUPO DE EDAD =

15 - 16 ANOS 306 298 1,39 1.71

17 - 18 ANOS 240 235 1,09 1.49

CHICO 11 - 12 ANOS 152 144 2,05 1.88

CHICO 13 - 14 ANOS 172 154 2,30 1.84

CHICO 15 - 16 ANOS 166 162 1,90 1.97

CHICO 17 - 18 ANOS 81 78 2,03 1.55
COMBINACIONES DE SEXO Y EDAD =

CHICA 11 - 12 ANOS 164 161 89 1.12

CHICA 13 - 14 ANOS 184 175 98 1.34

CHICA 15 - 16 ANOS 140 136 78 1.05

CHICA 17 - 18 ANOS 159 157 62 1.22

; RURAL 648 618 1,12 1.48

HABITAT DE RESIDENCIA

URBANO 570 550 1,71 1.78

PRIVADO 186 178 1,43 1.64
TITULARIDAD DEL CENTRO EDUCATIVO :

PUBLICO 1032 990 1,39 1.66

BAJA 231 223 1,28 1.81

MEDIA 571 546 1,27 1.54
CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR

ALTA 408 393 1,64 1.68

SIN CLASIFICAR 8 6 2,06 2.70




Desarrollo adolescente y salud.
Resultados del Estudio HB3@6 con chicos y chicas extremenos de 11 a 17 aios:

HBSC
2006

TABLA 3.3.2.6.6 ¢&NDICES DESCRIPTI VOS DE fiaCENTRCADS DINDSANDOCANSE ®RPERADIDR D MM DA M
CONSOLA (PLAYSTATI ON, XBOX, GAMECUBE ETC.) DURANTE TU TI EMPO LI BRE? FI NES DE SEMAN
N TOTAL N VALIDO MEDIA DESV. TiPICA
TOTAL 21811 20940 1,57 1.75
ANDALUCIA 4746 4527 1,61 1.82
ARAGON 635 621 1,52 1.68
ASTURIAS (PRINCIPADO DE) 394 386 1,77 1.81
BALEARES (ILLES) 369 353 1,93 1.96
CANARIAS 1062 1023 1,91 1.96
CANTABRIA 363 354 1,46 1.62
CASTILLA Y LEON 1257 1227 1,43 1.54
CASTILLA - LA MANCHA 1622 1571 1,47 1.59
COMUNIDAD CATALUNA 2761 2655 1,74 1.79
AUTONOMA COMUNIDAD VALENCIANA 2366 2238 1,46 1.81
EXTREMADURA 2220 2130 1,33 1.61
GALICIA 942 919 1,40 1.66
MADRID (COMUNIDAD DE) 1045 988 1,90 1.79
MURCIA (REGION DE) 518 501 1,58 1.69
NAVARRA (C. FORAL DE) 320 311 1,07 1.37
PAIS VASCO 994 949 1,44 1.63
RIOJA (LA) 124 119 1,41 1.65
CEUTA Y MELILLA 74 69 1,98 2.10
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3303 PROMEDI O DE HORAS DEDI

Desarrollo adolescente y salud.
Resultados del Estudio HB3@6 con chicos y chicas extremenos de 11 a 17 aios:

DEA) 0

CADAS A JUGAR CON EL
NUMERO DE HORAS AL

ORDENADOR O LA CONSOLA DU

JUGAR CON E

TABLA 3.3.0.3.1 ¢NDICES DESCRI PTI VOS DE APROMEDI O DE HORAS DEDI CADAS A
COMPLETA (EN NBPMERO DE HORAS AL
N TOTAL N VALIDO MEDIA DESV. TIPICA

TOTAL 1218 1163 98 1.29

CHICO 571 535 1,45 1.49
SEXO

CHICA 647 628 58 91

11 - 12 ANOS 316 304 1,10 1.41

13 - 14 ANOS 356 329 1,15 1.35
GRUPO DE EDAD =

15 - 16 ANOS 306 297 93 1.26

17 - 18 ANOS 240 234 66 .96

CHICO 11 - 12 ANOS 152 142 1,59 1.67

CHICO 13 - 14 ANOS 172 154 1,64 1.53

CHICO 15 - 16 ANOS 166 161 1,31 1.48

CHICO 17 - 18 ANOS 81 78 1,11 94
COMBINACIONES DE SEXO Y EDAD =

CHICA 11 - 12 ANOS 164 161 67 .96

CHICA 13 - 14 ANOS 184 175 72 .99

CHICA 15 - 16 ANOS 140 136 49 73

CHICA 17 - 18 ANOS 159 156 43 .89

i RURAL 648 616 83 1.14

HABITAT DE RESIDENCIA

URBANO 570 547 1,16 1.41

PRIVADO 186 177 .90 1.13
TITULARIDAD DEL CENTRO EDUCATIVO :

PUBLICO 1032 986 1,00 1.31

BAJA 231 223 1,03 1.54

MEDIA 571 545 89 1.16
CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR

ALTA 408 389 1,07 1.27

SIN CLASIFICAR 8 6 1,72 2.72
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JUGAR CON EL

TABLA 3.3.0.3.2 ¢ENDICES DESCRIPTI VOS DE APROMEDI O DE HORAS DEDI CADAS A
COMPLETA (EN NBPMERO DE HORAS AL DE¢EA)O SEGBDN COMUNI DAD AUTENOMA
N TOTAL N VALIDO MEDIA DESV. TiPICA
TOTAL 21811 20861 1,11 1.34
ANDALUCIA 4746 4507 1,13 1.39
ARAGON 635 618 1,07 1.28
ASTURIAS (PRINCIPADO DE) 394 385 1,23 1.38
BALEARES (ILLES) 369 351 1,45 1.57
CANARIAS 1062 1018 1,39 1.58
CANTABRIA 363 354 97 1.12
CASTILLA Y LEON 1257 1221 93 1.13
CASTILLA - LA MANCHA 1622 1566 1,04 1.23
COMUNIDAD CATALUNA 2761 2649 1,22 1.35
AUTONOMA COMUNIDAD VALENCIANA 2366 2229 1,12 1.45
EXTREMADURA 2220 2121 93 1.24
GALICIA 942 918 95 1.19
MADRID (COMUNIDAD DE) 1045 982 1,28 1.37
MURCIA (REGION DE) 518 497 1,16 1.32
NAVARRA (C. FORAL DE) 320 311 75 1.03
PAIS VASCO 994 947 1,00 1.24
RIOJA (LA) 124 119 95 1.26
CEUTA Y MELILLA 74 69 1,45 1.66

Ol



Desarrollo adolescente y salud.
Resultados del Estudio HB3@6 con chicos y chicas extremenos de 11 a 17 aios:

3.327(M23).AAaAPROX| MADAME NT EHORASPABASINORMALMENTE AL DIA USANDO EL ORDENADOR PARA CHATEAR,
NAVEGAR POR INTERNET, MANDAR E-MA| L S, HACER TUS DEBERES, ETC. DURANTE TU TI EMPO LI BR

TABLA 3.3.2.7.1 AaAPROX|I MADAMENTE CUCNTAS HORAS P ASRIENADORRARA BHANEAR, NAVEGRRPORUSANDO EL
INTERNET, MANDARE-MA1 L S, HACER TUS DEBERES, ETC. DURANTE TU TI EMPO LI BRE? DEAS ENTRE SEMA
FUNCION DEL SEXO Y DE LA EDAD

TOTAL SEXO GRUPO DE EDAD
CHICO CHICA 11 - 12 ANOS 13- 14 ANOS 15 - 16 ANOS 17 - 18 ANOS
N %

n % n % n % n % n % n %
glu(jgtuor;])ero de 1218 100,0% 571 100,0% 647 100,0% 316 100,0% 356 100,0% 306 100,0% 240 100,0%
NINGUNA 513 42,1% 232 40,5% 281 43,5% 135 42,6% 126 35,3% 146 47,6% 107 44,5%
'I?AIDERD?AXL%AR%XIFS;E 276 22, 7% 125 21,8% 152 23,4% 85 26,8% 87 24,5% 54 17, 7% 50 20,8%
?PH%OR)X ’iﬂﬁ%’?‘kﬂENTE 209 17,2% 102 17,8% 107 16,6% 44 13,8% 60 16,7% 55 17,9% 51 21,3%
'ZAPH%OR)XQA':E%'\IAAENTE 108 8,9% 47 8,2% 62 9,5% 22 7,1% 41 11,5% 27 8,9% 18 7,5%
QPH%OR)XQA':EAD'\IAAENTE 42 3,4% 24 4,1% 18 2,8% 14 4,4% 13 3,8% 10 3,2% 5 1,9%
QPH%OR)XQA':EAD'\IAAENTE 20 1,7% 10 1,7% 11 1,6% 4 1,4% 8 2,1% 3 1,1% 5 2,2%
QPH%OR)XQA ':EAD'\I/IAE NTE 5 4% 2 4% 3 ,5% 2 7% 0 ,0% 2 7% 1 4%
QPH%ORﬂgl ':EAD'\I/IAE NTE 2 2% 2 3% 0 ,0% 0 ,0% 1 3% 1 ,3% 0 ,0%
APROXIMADAMENTE
7 J—IORAS O MAS AL 5 ,4% 3 ,5% 2 3% 1 4% 3 7% 1 4% 0 ,0%
DIA
NO CONTESTA 37 3,0% 26 4,5% 11 1,7% 9 2,8% 18 5,1% 7 2,2% 3 1,3%




Desarrolloadolescente walud.

TABLA33.27. 2 faAPROX|I MADAMENTE CUCNTAS HORAS PASAS NORMALMENTE AL D&éA USANDO EL ORDENADOF
INTERNET, MANDARE-MA1 L S, HACER TUS DEBERES, ETC. DURANTE TU Tl EMPO LI BRE? DEAS ENTRE SEMANADO
DE SEXO Y EDAD

TOTAL CHICO CHICA
N o 11 - 12 ANOS 13 - 14 ANOS 15 - 16 ANOS 17 - 18 ANOS 11 - 12 ANOS 13- 14 ANOS 15 - 16 ANOS 17 - 18 ANOS
0
n % n % n % n % n % n % n % n %

gu(j':tlJOZ)ero de 1218| 100,0% 152 | 100,0% 172| 100,0% 166| 100,0% 81| 100,0% 164 | 100,0% 184 | 100,0% 140| 100,0% 159| 100,0%
NINGUNA 513 42,1% 61 40,4% 59 34,6% 75 45,1% 36 44,1% 73 44, 7% 66 36,0% 71 50,6% 71 44, 7%
'I?‘IIPERD(I)AXLN(IDAR%XLES;I—AE 276 22, 7% 35 23,1% 42 24,5% 37 22,3% 10 12,6% 50 30,3% 45 24,5% 17 12,3% 40 25,0%
?Z%%)X ’iﬂﬁ%’?}zﬂENTE 209 17,2% 20 12,9% 29 16,9% 31 18,5% 22 27,5% 24 14,6% 30 16,5% 24 17,2% 29 18,2%
'ZAPH%OR)XQA':E%'\IAAENTE 108 8,9% 17 11,1% 13 7,6% 9 5,5% 8 9,6% 5 3,3% 28 15,1% 18 12,9% 10 6,5%
?PH%OR)XQA':E%'\IAAENTE 42 3,4% 8 5,2% 9 5,1% 4 2,7% 2 2,8% 6 3,7% 5 2,5% 5 3,8% 2 1,5%
':PH%OR)XQA':E%'\IAAENTE 20 1,7% 3 2,1% 4 2,5% 1 ,5% 1 1,6% 1 7% 3 1,8% 2 1,7% 4 2,5%
QPH%OR)XQA QEAD'\I/IAE NTE 5 4% 0 ,0% 0 ,0% 2 1,2% 0 ,0% 2 1,3% 0 ,0% 0 ,0% 1 ,6%
QPH%OR)XQA QEAD'\I/IAE NTE 2 2% 0 ,0% 1 ,5% 1 ,6% 0 ,0% 0 ,0% 0 ,0% 0 ,0% 0 ,0%
APROXIMADAMENTE
7 HORAS O MAS AL 5 4% 1 ,8% 1 4% 1 7% 0 ,0% 0 ,0% 2 1,0% 0 ,0% 0 ,0%
DIA
NO CONTESTA 37 3,0% 7 4,3% 13 7,8% 5 2,8% 1 1,7% 2 1,4% 5 2,5% 2 1,5% 2 1,1%




Desarrollo adolescente y salud. Z'EOSGC

Resultados del Estudio HB3@6 con chicos y chicas extremenos de 11 a 17 aios:

TABLA 3. 3. ROXIMADAMENTEFCUANTAS HORAS PASAS NORMALMENTE AL DIA USANDO EL ORDENADOR PARA CHATEAR, NAVEGAR POR
INTERNET, MANDARE-MA1 L S, HACER TUS DEBERES, ETC. DURANTE TU TI EMPO LI BRE? DEAS ENTRE SEMA
RESIDENCIA, LA TITULARIDAD DEL CENTRO EDUCATIVO Y LA CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR ESTIMADA

TOTAL HABITAT DE RESIDENCIA TITRLARIPAD [DIEL CENTIRG CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR
EDUCATIVO
N o RURAL URBANO PRIVADO PUBLICO BAJA MEDIA ALTA CLASSIIIL\:CAR
0
n % n % n % n % n % n % n % n %

gu(j':fo?)em de 1218 | 100,0% 648 | 100,0% 570, 100,0% 186 100,0% 1032 | 100,0% 231| 100,0% 571| 100,0% 408| 100,0% 8| 100,0%
NINGUNA 513| 42,1% 298| 46,0% 215 37,7% 81| 43,6% 432  41,8% 127| 55,1% 246| 43,1% 138| 33,7% 2| 252%
QZ%?AXL%ARD:XESIAE 276  22,7% 148 22,8% 128 22,5% 53| 28,6% 223|  21,6% 32| 13,7% 130 22,7% 114|  27,9% 1| 13,6%
fPHFé%)X'ﬂﬁ%'?XENTE 209 17,2% 97| 15,0% 112 19,7% 25| 13,3% 185 17,9% 32| 13,7% 99| 17,2% 79| 19,3% 0 5,5%
QPH%%)XQQEAD'\(IAENTE 108 8,9% 48 7,4% 61| 10,6% 15 8,3% 93 9,0% 21 9,1% 48 8,4% 38 9,3% 2| 19,8%
QPH%%)XQQEAD'\(IAENTE 42 3,4% 16 2,5% 26 4,5% 3 1,8% 38 3,7% 5 2,0% 14 2,5% 22 5,5% 1| 13,6%
QPH%%)XQAQEAD'\(IAENTE 20 1,7% 8 1,2% 13 2,3% 2 1,3% 18 1,7% 6 2,5% 11 2,0% 3 ,8% 0 ,0%
QPH%OR)XQAQBAD'}AAENTE 5 4% 2 ,3% 3 ,6% 1 ,5% 4 4% 1 4% 1 2% 3 ,8% 0 ,0%
QPH%OR)XQAQBAD'}AAENTE 2 2% 2 ,3% 0 ,0% 0 ,0% 2 ,2% 0 ,0% 2 ,3% 0 ,0% 0 ,0%
APROXIMADAMENTE

7 HORAS O MAS AL 5 4% 3 5% 2 ,3% 1 ,3% 4 4% 0 ,0% 2 4% 3 7% 0 ,0%
DIA

NO CONTESTA 37 3,0% 26 4,1% 10 1,8% 4 2,2% 33 3,2% 8 3,6% 18 3,2% 8 2,1% 2| 22,4%




TABLA 3. 3.

2.

Desarrolloadolescente walud.

4 fFaAPROX| MADAMENTE CUCNTAS HORAS PASAS NORMALMENTE AL

DEA USANDO EL
EN FUNCI

INTERNET, MANDAR E-MAILS, HACER TUS DEBERE S , ETC. DURANTE TU TI EMPO LI BRE? DEAS ENTRE SEMANAO
AUTONOMA DE PROCEDENCIA
ASTURIAS
. a BALEARES CASTILLA Y | CASTILLA - q
TOTAL ANDALUCIA | ARAGON (PRINDCEII)DADO (LLES) CANARIAS | CANTABRIA NEGn AN N RCATAEUNA

N (NUmero de Sujetos) 21811 1726 1344 1268 1096 1317 1073 1208 1307 914

n 7797 661 422 359 295 387 383 483 481 200
NINGUNA

% 35,7% 38,3% 31,4% 28,3% 26,9% 29,4% 35,7% 40,0% 36,8% 21,9%
APROXIMADAMENTE N 4225 327 258 242 169 227 216 262 267 175
MEDIA HORA AL DIA o4 19,4% 18,9% 19,2% 19,1% 15,5% 17,2% 20,1% 21,7% 20,5% 19,1%
APROXIMADAMENTE N 4096 293 270 267 221 246 209 255 281 176
1 HORA AL DIiA % 18,8% 17,0% 20,1% 21,1% 20,2% 18,7% 19,5% 21,1% 21,5% 19,3%
APROXIMADAMENTE N 2631 197 201 204 173 191 141 109 148 157
2 HORAS AL DIA % 12,1% 11,4% 14,9% 16,1% 15,8% 14,5% 13,1% 9,0% 11,3% 17,2%
APROXIMADAMENTE N 1164 84 82 87 91 100 47 48 41 89
3 HORAS AL DIA % 5,3% 4,8% 6,1% 6,9% 8,3% 7,6% 4,4% 4,0% 3,1% 9,7%
APROXIMADAMENTE N 611 48 43 42 39 66 22 17 29 48
4 HORAS AL DIA % 2,8% 2,8% 3,.2% 3,3% 3,5% 5,0% 2,1% 1,4% 2,2% 5,3%
APROXIMADAMENTE N 282 24 24 26 30 26 16 8 10 18
5 HORAS AL DIA % 1,3% 1,4% 1,8% 2,0% 2,7% 1,9% 1,5% 7% 7% 2,0%
APROXIMADAMENTE N 112 3 6 9 9 13 8 2 5 12
6 HORAS AL DIA % 5% 2% A% 7% 8% 1,0% 8% 2% A% 1,3%
APROXIMADAMENTE 189 18 10 16 19 18 6 3 10 13
7 HORAS O MAS AL
DA % 9% 1,0% 7% 1,2% 1,8% 1,3% 5% 3% 8% 1,4%

704 72 30 16 48 a4 26 21 34 26

NO CONTESTA

% 3,2% 4,2% 2,2% 1,3% 4,4% 3,3% 2,4% 1,8% 2,6% 2,8%




CONTINUACION DE LA TABLA 3.3.2.7.4

Desarrollo adolescente y salud.
Resultados del Estudio HB3@6 con chicos y chicas extremenos de 11 a 17 aios:

HBSC
2006

roTaL | COMUNIDAD | cyrpevnipa GaLiciA (cé”&‘g}g.'&a (ﬁ%%fc!ﬁ NAVARRA(C. | o vasco| Riosa (La) | CEUTAY

N (Numero de Sujetos) 21811 1044 1218 1519 1052 1151 1300 1124 1089 1061

n 7797 406 513 777 299 412 572 432 386 328
NINGUNA

% 35,7% 38,9% 42,1% 51,1% 28,4% 35,8% 44,0% 38,4% 35,5% 30,9%
APROXIMADAMENTE N 4225 170 276 295 203 215 300 224 250 150
MEDIA HORA AL DIA o 19,4% 16,3% 22,7% 19,4% 19,3% 18,7% 23,1% 19,9% 23,0% 14,1%
APROXIMADAMENTE N 4096 173 209 223 218 223 228 209 199 197
1 HORA AL DIA % 18,8% 16,6% 17,2% 14,7% 20,7% 19,4% 17,5% 18,6% 18,2% 18,5%
APROXIMADAMENTE N 2631 109 108 121 148 140 109 113 124 138
2 HORAS AL DIA % 12,1% 10,4% 8,9% 8,0% 14,1% 12,1% 8,4% 10,1% 11,4% 13,0%
APROXIMADAMENTE N 1164 53 42 45 76 67 28 59 34 91
3 HORAS AL DIA % 5,3% 5,0% 3,4% 3,0% 7,2% 5,9% 2,1% 5,3% 3,1% 8,6%
APROXIMADAMENTE N 611 30 20 13 31 31 20 33 28 51
4 HORAS AL DIA % 2,8% 2,8% 1,7% 8% 2,9% 2,7% 1,5% 3,0% 2,6% 4,8%
APROXIMADAMENTE N 282 21 5 11 16 8 3 11 10 16
5 HORAS AL DIA % 1,3% 2,1% 4% 7% 1,5% 7% 2% 1,0% 9% 1,5%
APROXIMADAMENTE N 112 7 2 3 5 12 2 3 4 5
6 HORAS AL DIA % 5% 7% 2% 2% 5% 1,0% 2% 3% 4% 4%
APROXIMADAMENTE p 189 12 5 2 13 7 7 1 9 21
7 HORAS O MAS AL
DIA % 9% 1,2% 4% 1% 1,2% 7% 5% 1% 8% 2,0%
NG CONTESTA 704 63 37 29 43 34 32 39 45 65

% 3,2% 6,1% 3,0% 1,9% 41% 3,0% 2,5% 3,5% 41% 6,1%
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TABLA 3.3.2.7.5 &NDICES DESCRI PTI VOANTASHORAS RFSRONARMALMENMTE ALTCEA USANDO EL ORDENADOR PARA

CHATEAR, NAVEGAR POR INTERNET, MANDAR E-MAI L S, HACER TUS DEBERES, ETC. DURANTE TU TI EMPO LI BRE? DGC¢AS
N TOTAL N VALIDO MEDIA DESV. TIPICA
TOTAL 1218 1181 71 1.03
CHICO 571 545 75 1.10
SEXO
CHICA 647 636 68 97
11 - 12 ANOS 316 307 68 1.03
13- 14 ANOS 356 338 83 1.11
GRUPO DE EDAD =
15 - 16 ANOS 306 299 68 1.05
17 - 18 ANOS 240 237 64 89
CHICO 11 - 12 ANOS 152 146 80 1.14
CHICO 13 - 14 ANOS 172 158 82 1.12
CHICO 15 - 16 ANOS 166 161 68 1.13
CHICO 17 - 18 ANOS 81 80 69 87
COMBINACIONES DE SEXO Y EDAD =
CHICA 11 - 12 ANOS 164 161 58 .90
CHICA 13 - 14 ANOS 184 179 83 1.10
CHICA 15 - 16 ANOS 140 138 68 94
CHICA 17 - 18 ANOS 159 157 62 91
; RURAL 648 622 62 1.00
HABITAT DE RESIDENCIA
URBANO 570 559 82 1.06
PRIVADO 186 182 61 93
TITULARIDAD DEL CENTRO EDUCATIVO :
PUBLICO 1032 1000 73 1.05
BAJA 231 223 59 .96
MEDIA 571 553 69 1.02
CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR
ALTA 408 399 82 1.08
SIN CLASIFICAR 8 6 1,19 1.24




TABLA 3. 3.

2.7.6 ENDICES DESCRI

COMUNIDAD AUTONOMA

PTI VOS DE

Desarrollo adolescente y salud.
Resultados del Estudio HB3@6 con chicos y chicas extremenos de 11 a 17 aios:

HBSC
2006

fiaAPROX| MADAMENTE CUCNTAS HORAS PASAS NORM

CHATEAR, NAVEGAR POR INTERNET, MANDAR E-MAILS, HACER TUS DEBERES, ETC. DURANTETUTIEMPO LI BRE? DEAS ENTRE SEMANAO

N TOTAL N VALIDO MEDIA DESV. TiPICA
TOTAL 21811 21094 97 1.29
ANDALUCIA 4746 4583 91 1.27
ARAGON 635 621 1,09 1.30
ASTURIAS (PRINCIPADO DE) 394 388 1,18 1.43
BALEARES (ILLES) 369 356 1,26 1.49
CANARIAS 1062 1028 1,29 1.49
CANTABRIA 363 354 98 1.25
CASTILLA Y LEON 1257 1235 74 97
CASTILLA - LA MANCHA 1622 1582 91 1.20
COMUNIDAD CATALUNA 2761 2675 1,36 1.48
AUTONOMA COMUNIDAD VALENCIANA 2366 2232 1,01 1.42
EXTREMADURA 2220 2155 70 1.00
GALICIA 942 929 68 1.01
MADRID (COMUNIDAD DE) 1045 998 1,04 1.35
MURCIA (REGION DE) 518 500 93 1.28
NAVARRA (C. FORAL DE) 320 312 72 1.04
PAIS VASCO 994 959 85 1.13
RIOJA (LA) 124 119 ,90 1.23
CEUTA Y MELILLA 74 69 1,36 157
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Desarrollo adolescente y salud.
Resultados del Estudio HB3@6 con chicos y chicas extremenos de 11 a 17 aios:

33.28(M24).AaAPROX| MADAMENTE CUCNTAS HORAS PASAS NORMALMENTE AL DE&A USANDO EL
NAVEGAR POR INTERNET, MANDAR E-MA| L S, HACER TUS DEBERES, ETC. DURANTE TU TI EMPO LI B

TABLA 3. 3. 2. MADAMENFAEFORANTAS HORAS PASAS NORMALMENTE AL DIA USANDO EL ORDENADOR PARA CHATEAR, NAVEGAR POR
INTERNET, MANDARE-MA1 L S, HACER TUS DEBERES, ETC. DURANTE TU TI EMPO LI BRE? FI NES DE SEMANA
FUNCION DEL SEXO Y DE LA EDAD

TOTAL SEXO GRUPO DE EDAD
CHICO CHICA 11 - 12 ANOS 13- 14 ANOS 15 - 16 ANOS 17 - 18 ANOS
N %
n % n % n % n % n % n %
glu(jgtuor;])ero de 1218 100,0% 571 100,0% 647 100,0% 316 100,0% 356 100,0% 306 100,0% 240 100,0%
NINGUNA 465 38,2% 210 36,8% 255 39,4% 128 40,6% 116 32,5% 135 44.2% 86 35,7%
'l;“/IPERD(I)AXII-lN(IDAR%ZALE SII—AE 181 14,9% 86 15,1% 95 14,7% 59 18,7% 55 15,3% 40 13,1% 27 11,4%
?PH%OR)X ’iﬂﬁ%’?‘kﬂENTE 228 18,7% 100 17,5% 128 19,9% 64 20,3% 71 20,0% 43 14,1% 50 20,7%
'ZAPH%OR)XQAQE'?‘D’}AAENTE 137 11,2% 62 10,8% 75 11,5% 21 6,6% 41 11,5% 36 11,8% 39 16,1%
QPH%OR)XQA':EAD'\IAAENTE 87 7,2% 41 7,2% 46 7,1% 15 4,9% 30 8,4% 25 8,0% 18 7,3%
QPH%OR)XQA':EAD'\IAAENTE 36 3,0% 21 3,6% 15 2,3% 8 2,5% 10 2,8% 7 2,4% 11 4,5%
QPH%OR)XQA':EAD'\IAAENTE 15 1,2% 6 1,1% 8 1,3% 2 ,6% 4 1,2% 6 1,9% 3 1,1%
QPH%ORﬂgl QEAD'\I/IAE NTE 3 3% 1 2% 2 4% 1 ,3% 1 2% 2 ,5% 0 ,0%
APROXIMADAMENTE
7 J—IORAS O MAS AL 16 1,3% 10 1,8% 6 ,9% 5 1,5% 7 2,0% 4 1,2% 0 2%
DIA
NO CONTESTA 50 4,1% 33 5,8% 17 2,6% 12 4,0% 22 6,2% 9 2,8% 7 2,8%
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TABLA 3.3.2.8.2 AaAPROX|I MADAMENTE CUCNTAS HORAS PASAS NORMALMENTE AL D&A USANDO EL ORI
INTERNET, MANDAR E-MAILS, HACER TUS DEBERES, ETC. DURANTE TUTIEMPOLIBRE? FI NES DE SEMANAO EN FUNCIEN DE LAS COMBI
SEXO Y EDAD

TOTAL CHICO CHICA
N o 11 - 12 ANOS 13 - 14 ANOS 15 - 16 ANOS 17 - 18 ANOS 11 - 12 ANOS 13- 14 ANOS 15 - 16 ANOS 17 - 18 ANOS
0
n % n % n % n % n % n % n % n %

gu(j':tuorg)ero de 1218| 100,0% 152 | 100,0% 172| 100,0% 166| 100,0% 81| 100,0% 164 | 100,0% 184 | 100,0% 140| 100,0% 159| 100,0%
NINGUNA 465 38,2% 62 40,8% 54 31, 7% 71 42,8% 23 27,8% 66 40,3% 61 33,2% 64 45,9% 63 39,8%
'I?‘IIIDERD(I)AXL’\/(IDAR%XLES?—AE 181 14,9% 21 14,0% 26 14,9% 26 15,9% 13 16,0% 38 23,1% 29 15,8% 14 9,6% 14 9,1%
?Z%%)X ’iﬂﬁ%’?}zﬂENTE 228 18,7% 27 17,8% 33 19,0% 26 15,8% 14 17,1% 37 22, 7% 39 20,9% 17 12,1% 36 22,6%
'ZAPH%OR)XQA':E%'\IAAENTE 137 11,2% 13 8,7% 18 10,3% 18 10,7% 13 16,2% 7 4,6% 23 12,7% 18 13,1% 25 16,0%
QPH%OR)XQA':E%'\IAAENTE 87 7,2% 11 7,4% 13 7,3% 8 5,0% 9 11,2% 4 2,5% 17 9,4% 16 11,6% 8 5,3%
':PH%OR)XQA':E%'\IAAENTE 36 3,0% 6 3,7% 7 3,8% 5 2,9% 4 4,5% 2 1,4% 3 1,7% 2 1,7% 7 4,5%
QPH%OR)XQA':?AD'\IAAENTE 15 1,2% 0 ,0% 2 1,2% 3 1,9% 1 1,6% 2 1,1% 2 1,2% 3 2,0% 1 ,9%
QPH%OR)XQA QEAD'\I/IAE NTE 3 3% 0 ,0% 1 4% 0 ,3% 0 ,0% 1 7% 0 ,0% 1 ,9% 0 ,0%
APROXIMADAMENTE
7 HORAS O MAS AL 16 1,3% 3 1,7% 4 2,2% 4 2,2% 0 ,5% 2 1,4% 3 1,8% 0 ,0% 0 ,0%
DIA
NO CONTESTA 50 4,1% 9 5,8% 16 9,3% 4 2,6% 4 5,0% 4 2,2% 6 3,2% 4 3,1% 3 1,7%




Desarrollo adolescente y salud. Z'EOSGC

Resultados del Estudio HB3@6 con chicos y chicas extremenos de 11 a 17 aios:

TABLA 3.3.2.8.3 AaAPROXI MADAMENTE CUCNTAS HORAS PASAS NORMALMENTE AL D&éA USANDO EL
INTERNET, MANDAR E-MAILS, HACER TUS DEBERES, ETC. DURANTE TU TI EMPO LI BRE? FI NES DE SEMANAO EN FUNCIEN DE
RESIDENCIA, LA TITULARIDAD DEL CENTRO EDUCATIVO Y LA CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR ESTIMADA

TOTAL HABITAT DE RESIDENCIA TITRLARIPAD [DIEL CENTIRG CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR
EDUCATIVO
N o RURAL URBANO PRIVADO PUBLICO BAJA MEDIA ALTA CLASSIIIL\:CAR
0
n % n % n % n % n % n % n % n %

gu(j':fo?)em de 1218 | 100,0% 648 | 100,0% 570, 100,0% 186 100,0% 1032 | 100,0% 231| 100,0% 571| 100,0% 408| 100,0% 8| 100,0%
NINGUNA 465| 38,2% 287 44,3% 178 31,2% 63| 34,1% 401| 38,9% 125| 54,3% 225| 39,3% 113|  27,6% 2| 252%
QZ%?AXL%ARD:XI_ESEAE 181 14,9% 101| 155% 81| 142% 33| 18,0% 148| 14,3% 30| 13,0% 88| 15,4% 62| 15,3% 1| 13,6%
fPHFé%)X'ﬂﬁ%'?XENTE 228 18,7% 114 17,6% 114,  20,0% 37| 20,0% 191 18,5% 23|  10,2% 98| 17,1% 107| 26,2% 0 5,5%
QPH%%)XQQEAD'\(IAENTE 137 11.2% 60 9,2% 77| 135% 22| 12,1% 114 11,1% 16 7,0% 67| 11,7% 54| 13,1% 0 ,0%
QPH%%)XQQEAD'\(IAENTE 87 7,2% 26 4,1% 61| 10,7% 12 6,6% 75 7,3% 16 6,8% 37 6,4% 32 7,9% 3| 33,3%
QPH%%)XQAQEAD'\(IAENTE 36 3,0% 15 2,3% 21 3,6% 6 3,1% 30 2,9% 4 1,6% 16 2,9% 16 3,9% 0 ,0%
QPH%OR)XQAQBAD'}AAENTE 15 1,2% 7 1,0% 8 1,4% 4 1,9% 11 1,1% 2 1,0% 7 1,2% 5 1,3% 0 ,0%
QPH%OR)XQAQBAD'}AAENTE 3 ,3% 0 1% 3 ,5% 1 ,6% 2 ,2% 0 ,0% 2 4% 1 ,3% 0 ,0%
APROXIMADAMENTE

7 HORAS O MAS AL 16 1,3% 7 1,1% 9 1,5% 0 ,2% 15 1,5% 1 ,6% 9 1,5% 6 1,4% 0 ,0%
DIA

NO CONTESTA 50 4,1% 31 4,8% 19 3,3% 6 3,3% 44 4,2% 13 5,5% 23 4,1% 12 3,0% 2| 22,4%
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TABLA 3.3.2.8.4 iiaAFRRAANHOBASWPESAS NORMALMENTE AL DIA USANDO EL ORDENADOR PARA CHATEAR, NAVEGAR POR
INTERNET, MANDARE-MA1 L S, HACER TUS DEBERES, ETC. DURANTE TU Tl EMPO LI BRE? FINES DE SEMANAO E
AUTONOMA DE PROCEDENCIA

TOTAL ANDALUCIA | ARAGON (PAF‘QSII-\IFDL(;EI?QSO B’A(‘ILLE'EZ;ES CANARIAS | CANTABRIA CAngk‘A v &A“SAZ',L‘E’?‘_'A CATALUNA

N (NGmero de Sujetos) 21811 1726 1344 1268 1096 1317 1073 1208 1307 914

n 6704 598 367 269 233 324 312 403 446 175
NINGUNA

% 30,7% 34,7% 27.3% 21,2% 21,3% 24,6% 29,1% 33,4% 34,2% 19,1%
APROXIMADAMENTE N 3118 210 194 166 134 163 183 196 194 109
MEDIA HORA AL DIA ¢ 14,3% 12,2% 14,5% 13,1% 12,2% 12,4% 17,1% 16,2% 14,8% 11,9%
APROXIMADAMENTE N 3649 258 248 221 162 184 178 241 252 152
1 HORA AL DIiA % 16,7% 14,9% 18,4% 17,4% 14,8% 14,0% 16,5% 19,9% 19,3% 16,6%
APROXIMADAMENTE N 3090 206 211 234 200 202 166 165 186 163
2 HORAS AL DiA % 14,2% 11,9% 15,7% 18,4% 18,3% 15,4% 15,5% 13,7% 14,2% 17,8%
APROXIMADAMENTE N 1834 154 130 146 109 120 87 93 90 112
3 HORAS AL DIA % 8,4% 8,9% 9,7% 11,5% 10,0% 9,1% 8,1% 7,7% 6,9% 12,2%
APROXIMADAMENTE N 1143 93 71 83 74 114 64 41 45 67
4 HORAS AL DIA % 5,20 5,4% 5,3% 6,5% 6,7% 8,6% 5,9% 3,4% 3,5% 7,4%
APROXIMADAMENTE N 647 58 47 52 59 69 26 14 18 46
5 HORAS AL DiA % 3,0% 3,4% 3,5% 4,1% 5,4% 5,20 2,4% 1,2% 1,4% 5,1%
APROXIMADAMENTE N 353 25 20 30 30 30 20 17 19 26
6 HORAS AL DIA % 1,6% 1,4% 1,5% 2,4% 2,7% 2,3% 1,8% 1,4% 1,4% 2,9%
APROXIMADAMENTE  p 440 32 19 43 37 57 11 10 17 35
7 HORAS O MAS AL
DA % 2,0% 1,9% 1,4% 3,4% 3,3% 4,4% 1,0% 8% 1,3% 3,8%
NO CONTESTA n 833 92 37 24 58 53 27 28 39 29

% 3,8% 5,3% 2,8% 1,9% 5,3% 4,0% 2,5% 2,3% 3,0% 3,2%




CONTINUACION DE LA TABLA 3.3.2.8.4

Desarrollo adolescente y salud.
Resultados del Estudio HB3@6 con chicos y chicas extremenos de 11 a 17 aios:

HBSC
2006

roTaL | COMUNIDAD | cyrpevnipa GaLiciA (cé”&‘g}g.'&a (ﬁ%%fc!ﬁ NAVARRA(C. | o vasco| Riosa (La) | CEUTAY

N (Numero de Sujetos) 21811 1044 1218 1519 1052 1151 1300 1124 1089 1061

n 6704 400 465 632 220 383 503 350 328 296
NINGUNA

% 30,7% 38,3% 38.2% 41,6% 20,9% 33,2% 38,7% 31,1% 30,1% 27,9%
APROXIMADAMENTE N 3118 143 181 279 133 147 230 170 193 90
MEDIA HORA AL DIA o 14,3% 13,7% 14,9% 18,4% 12,6% 12,8% 17,7% 15,1% 17,8% 8,5%
APROXIMADAMENTE N 3649 153 228 220 189 162 251 224 190 135
1 HORA AL DIA % 16,7% 14,6% 18,7% 14,5% 18,0% 14,1% 19,3% 20,0% 17,5% 12,8%
APROXIMADAMENTE N 3090 108 137 178 171 169 163 147 144 141
2 HORAS AL DIA % 14,2% 10,4% 11,2% 11,7% 16,2% 14,7% 12,5% 13,1% 13,2% 13,3%
APROXIMADAMENTE N 1834 62 87 73 121 101 65 80 94 110
3 HORAS AL DIA % 8,4% 6,0% 7,2% 4,8% 11,5% 8,8% 5,0% 7,1% 8,6% 10,3%
APROXIMADAMENTE N 1143 42 36 58 75 70 21 52 38 99
4 HORAS AL DIA % 5,2% 4,1% 3,0% 3,8% 7,1% 6,1% 1,6% 4,6% 3,5% 9,3%
APROXIMADAMENTE N 647 41 15 17 45 29 11 27 24 49
5 HORAS AL DIA % 3,0% 3,9% 1,2% 1,1% 4,2% 2,6% 9% 2,4% 2,2% 4,6%
APROXIMADAMENTE N 353 6 3 10 21 22 12 16 16 31
6 HORAS AL DIA % 1,6% 5% 3% 7% 2,0% 1,9% 9% 1,4% 1,5% 2,9%
APROXIMADAMENTE p 440 24 16 16 27 20 6 17 14 41
7 HORAS O MAS AL
DIA % 2,0% 2,3% 1,3% 1,0% 2,6% 1,8% 5% 1,5% 1,3% 3,8%
NG CONTESTA 833 65 50 36 50 47 37 43 a7 69

% 3,8% 6,2% 41% 2,4% 4.7% 41% 2,9% 3,8% 4,4% 6,5%
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TABLA 3.3.2.8.5 &NDICES DESCRIPTIVOS DE fAaAPROX|I MADAMENTE CUCNTAS HORASARMSAS NORMAL M|

CHATEAR, NAVEGAR POR INTERNET, MANDAR E-MAI L S, HACER TUS DEBERES, ETC. DURANTE TU TI EMPO LI BRE? FI NES
N TOTAL N VALIDO MEDIA DESV. TIPICA
TOTAL 1218 1168 1,03 1.38
CHICO 571 538 1,09 1.46
SEXO
CHICA 647 630 98 1.30
11 - 12 ANOS 316 304 87 1.32
13 - 14 ANOS 356 334 1,15 1.46
GRUPO DE EDAD =
15 - 16 ANOS 306 297 1,02 1.43
17 - 18 ANOS 240 233 1,09 1.24
CHICO 11 - 12 ANOS 152 143 97 1.37
CHICO 13 - 14 ANOS 172 156 1,19 1.53
CHICO 15 - 16 ANOS 166 162 1,01 1.50
CHICO 17 - 18 ANOS 81 77 1,27 1.35
COMBINACIONES DE SEXO Y EDAD =
CHICA 11 - 12 ANOS 164 160 78 1.26
CHICA 13 - 14 ANOS 184 178 1,12 1.39
CHICA 15 - 16 ANOS 140 136 1,03 1.36
CHICA 17 - 18 ANOS 159 156 .99 1.17
i RURAL 648 617 82 1.25
HABITAT DE RESIDENCIA
URBANO 570 551 1,26 1.47
PRIVADO 186 180 1,04 1.28
TITULARIDAD DEL CENTRO EDUCATIVO :
PUBLICO 1032 988 1,03 1.39
BAJA 231 218 71 1.20
MEDIA 571 548 1,02 1.41
CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR
ALTA 408 396 1,21 1.38
SIN CLASIFICAR 8 6 1,45 1.50




TABLA 3. 3.

2.8.6 ENDICES DESCRI
CHATEAR, NAVEGAR POR INTERNET, MANDAR E-MA |

COMUNIDAD AUTONOMA

PTI VOS DE
HACER TUS DEBERES,

Desarrollo adolescente y salud.
Resultados del Estudio HB3@6 con chicos y chicas extremenos de 11 a 17 aios:

ETC.

HBSC
2006

fiaAPROX| MADAMENTE CUCNTAS HORAS PASAS NORM

DURANTE TU TI EMPO LI BRE?

N TOTAL N VALIDO MEDIA DESV. TiPICA
TOTAL 21811 20956 1,39 1.67
ANDALUCIA 4746 4531 1,35 1.68
ARAGON 635 617 1,47 1.61
ASTURIAS (PRINCIPADO DE) 394 385 1,74 1.80
BALEARES (ILLES) 369 352 1,78 1.86
CANARIAS 1062 1020 1,91 1.97
CANTABRIA 363 354 1,45 1.59
CASTILLA Y LEON 1257 1226 1,13 1.36
CASTILLA - LA MANCHA 1622 1575 1,20 1.50
COMUNIDAD CATALUNA 2761 2670 1,92 1.87
AUTONOMA COMUNIDAD VALENCIANA 2366 2228 1,23 1.68
EXTREMADURA 2220 2130 1,01 1.33
GALICIA 942 925 1,04 1.38
MADRID (COMUNIDAD DE) 1045 993 1,63 1.73
MURCIA (REGION DE) 518 495 1,35 1.67
NAVARRA (C. FORAL DE) 320 311 97 1.29
PAIS VASCO 994 956 1,28 1.57
RIOJA (LA) 124 119 1,28 1.56
CEUTA Y MELILLA 74 69 2,08 2.09
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33.04A PROMEDI O DE HORAS DEDI
HACER TUS DEBERES,

TABLA 3.3.0.4.1 ¢ENDICES DESCRI

Desarrollo adolescente y salud.
Resultados del Estudio HB3@6 con chicos y chicas extremenos de 11 a 17 aios:

CADAS AL
ETC.

USO DEL
DURANTE

LA SEMANA COMPLETA

ORDENADOR PARA CHATMAAR,,

NAVEGA

(EN NBPDMERO DE

PTI VOS DE i BSOMHEEGRDENADER PARARCHATERRE NAVEGARASR INTERNET,
(EN NBDMERO DE HORASZS

MANDAR E-MAI| L S, HACER TUS DEBERES, ETC. DURANTE LA SEMANA COMPLETA
N TOTAL N VALIDO MEDIA DESV. TIPICA

TOTAL 1218 1163 .80 1.04

CHICO 571 536 84 1.10
SEXO

CHICA 647 627 77 .99

11 - 12 ANOS 316 304 73 1.05

13 - 14 ANOS 356 332 91 1.13
GRUPO DE EDAD =

15 - 16 ANOS 306 296 78 1.06

17 - 18 ANOS 240 232 75 87

CHICO 11 - 12 ANOS 152 143 85 1.14

CHICO 13 - 14 ANOS 172 155 91 1.14

CHICO 15 - 16 ANOS 166 160 77 1.10

CHICO 17 - 18 ANOS 81 77 84 .90
COMBINACIONES DE SEXO Y EDAD -

CHICA 11 - 12 ANOS 164 160 63 95

CHICA 13 - 14 ANOS 184 177 92 1.11

CHICA 15 - 16 ANOS 140 136 78 1.01

CHICA 17 - 18 ANOS 159 155 71 85

i RURAL 648 614 68 98

HABITAT DE RESIDENCIA

URBANO 570 549 94 1.09

PRIVADO 186 179 72 87
TITULARIDAD DEL CENTRO EDUCATIVO :

PUBLICO 1032 984 81 1.07

BAJA 231 217 61 95

MEDIA 571 546 78 1.05
CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR

ALTA 408 394 92 1.05

SIN CLASIFICAR

1,26

1.30
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ORDEN/

TABLA 3.3.0.4.2 ¢ENDICES DESCRIPTI VOS DE APROMEDI O DE HORAS DEDI CADAS AL USO DEL
MANDAR E-MAI1 L S, HACER TUS DEBERES, ETC. DURANTE LA SEMANA COMPLETA (EDNDA\LH@NDM@ DE HORAS AL
N TOTAL N VALIDO MEDIA DESV. TIPICA
TOTAL 21811 20872 1,09 1.31
ANDALUCIA 4746 4512 1,03 1.30
ARAGON 635 615 1,20 1.29
ASTURIAS (PRINCIPADO DE) 394 385 1,34 1.46
BALEARES (ILLES) 369 349 1,41 1.52
CANARIAS 1062 1015 1,46 1.53
CANTABRIA 363 353 1,12 1.27
CASTILLA Y LEON 1257 1224 85 1.00
CASTILLA - LA MANCHA 1622 1571 ,99 1.21
COMUNIDAD CATALUNA 2761 2659 1,52 1.48
AUTONOMA COMUNIDAD VALENCIANA 2366 2220 1,07 1.41
EXTREMADURA 2220 2120 78 1.00
GALICIA 942 924 78 1.05
MADRID (COMUNIDAD DE) 1045 984 1,20 1.39
MURCIA (REGION DE) 518 493 1,05 1.32
NAVARRA (C. FORAL DE) 320 310 77 1.01
PAIS VASCO 994 951 98 1.16
RIOJA (LA) 124 118 1,01 1.26
CEUTA Y MELILLA 74 68 1,57 1.63




3.3.05ASUMA HORAS DEDI

Desarrollo adolescente y salud.
Resultados del Estudio HB3@6 con chicos y chicas extremenos de 11 a 17 aios:

CADAS A ACTI

VI DADES SEDENTARI

AS DURANTE

TABLA 3.3.0.5.1 ¢NDICES DESCRI PTI VOS DE ASUMA DE HORAS DEDI CADAS A ACTI
N TOTAL N VALIDO MEDIA DESV. TIPICA
1218 1108 44,33 22.03
CHICO 571 499 45,86 24.61
CHICA 647 608 43,08 19.59
11 - 12 ANOS 316 285 38,51 24.65
13 - 14 ANOS 356 313 47,30 21.41
GRUPO DE EDAD =
15 - 16 ANOS 306 282 44,14 21.60
17 - 18 ANOS 240 228 47,79 18.20
CHICO 11 - 12 ANOS 152 130 4331 29.85
CHICO 13 - 14 ANOS 172 143 48,69 21.72
CHICO 15 - 16 ANOS 166 151 44,94 24.85
CHICO 17 - 18 ANOS 81 75 46,70 18.38
COMBINACIONES DE SEXO Y EDAD =
CHICA 11 - 12 ANOS 164 155 34,50 18.44
CHICA 13 - 14 ANOS 184 170 46,13 21.14
CHICA 15 - 16 ANOS 140 131 43,22 17.13
CHICA 17 - 18 ANOS 159 152 48,33 18.14
i RURAL 648 588 42,69 22.01
HABITAT DE RESIDENCIA
URBANO 570 520 46,19 21.92
PRIVADO 186 169 40,94 19.56
TITULARIDAD DEL CENTRO EDUCATIVO :
PUBLICO 1032 938 44,95 22.40
BAJA 231 208 44,05 23.34
MEDIA 571 521 44,32 21.03
CAPACIDAD ADQUISITIVA FAMILIAR
ALTA 408 374 44,57 22.75
SIN CLASIFICAR 8 5 40,05 17.52

VI

LA S

DADES
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DADES SEDENT/

TABLA 3. 0.5.2 ¢ENDICES DESCRIPTI VOS DE ASUMA DE HORAS DEDI CADAS A ACTI VI
AUTONOMA
N TOTAL N VALIDO MEDIA DESV. TiPICA
TOTAL 21811 19985 45,71 23.40
ANDALUCIA 4746 4290 46,49 23.81
ARAGON 635 587 46,50 22.29
ASTURIAS (PRINCIPADO DE) 394 375 47,52 23.73
BALEARES (ILLES) 369 330 48,69 24.99
CANARIAS 1062 973 50,33 25.46
CANTABRIA 363 340 43,35 22.18
CASTILLA Y LEON 1257 1182 42,80 18.71
CASTILLA - LA MANCHA 1622 1524 46,06 21.97
COMUNIDAD CATALUNA 2761 2549 47,78 24.92
AUTONOMA COMUNIDAD VALENCIANA 2366 2143 45,14 25.35
EXTREMADURA 2220 2029 44,44 21.70
GALICIA 942 897 40,76 20.21
MADRID (COMUNIDAD DE) 1045 935 48,46 24.63
MURCIA (REGION DE) 518 468 46,21 23.00
NAVARRA (C. FORAL DE) 320 294 36,91 20.26
PAIS VASCO 994 893 41,21 21.53
RIOJA (LA) 124 113 44,44 22.92
CEUTA Y MELILLA 74 65 54,22 25.49




